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Ich bin der lebendig gewordene Tod,

der Zertriimmerer der Welten.

---Bhagavad Gita

(Zitiert von J. Robert Oppenheimer, anldsslich seines Gedenkens der ersten
Atombomben explosion in der Ndhe von Alamogordo, NM, am 16. Juli 1945.)



Vorwort

ICH WAR EIN KIND im Zweiten Weltkrieg und meine Erinnerungen daran sind
durch die Sichtweise eines Kindes gepragt. Ich erinnere mich, dass die
amerikanische Reaktion auf den heimlichen Angriff auf Pearl Harbor darin
bestand, die Japaner als seelenlose Monster zu betrachten. Und ich erinnere mich
an die Feierlichkeiten am VJ-Tag (Victory in Japan, z. Dt.: Sieg in Japan, *Anm.
d. Ubersetzers), die den Bombenangriffen auf Hiroshima und Nagasaki folgten.

Nogorigatu Suragami war ein dlterer Mann, der sich an jenem schicksalhaften
Tag im Jahr 1945 in Hiroshima aufhielt, als die ,,Enola Gay* ihre atomare
Sprengladung auf die japanische Stadt abwarf. Ich ,traf“ ihn erst vor kurzem -
mehr als 40 Jahre nach seinem Tod.

Nogorigatu war nur eine von vielen Personlichkeiten,
die ich wahrend

der Hypnose-Riickfiihrung mit einer jungen Frau entdeckte, welche ich zuféllig
auf einer Party traf. Als Erforscherin fritherer Leben habe ich Hunderte von
Hypnosesitzungen durchgefiihrt - genug, um mich von der Giiltigkeit der
Reinkarnation und den vielfdltigen Leben, die die meisten von uns gefiihrt
haben, zu tiberzeugen. Aber nie stand ich vor einer Herausforderung, wie sie ein
Wesen wie Nogorigatu darstellte.

Mein oberstes Ziel als Forscherin ist es, stets objektiv zu bleiben, indem ich die
Fakten so berichte, wie sie auftreten, ohne emotionen. Nogorigatus Geschichte
sollte dieses Ziel auf die Probe stellen und einige alte Uberzeugungen
erschiittern, bevor sie zu ihrem tragischen Abschluss kam.



Nogorigatus Worte, die von einer zierlichen jungen Frau kamen, liellen
erkennen, dass er ein freundlicher, fiirsorglicher, intelligenter, geistreicher und
charmanter Mann war. Ich betrachtete ihn als meinen Freund, und, wie ich
erfahren sollte, dachte er dasselbe von mir. Zu héren, wie er inmitten von Angst-
und Verwirrungsschreien seinen eigenen Tod beschrieb, war nicht leicht, und es
beriihrte mich zutiefst.

Es gab viele Geschichten von Schmerz, Tod und Zerstérung, die von
Uberlebenden des Bombenangriffs auf Hiroshima erzihlt wurden. Dies ist der
Augenzeugenbericht einer Person, die nicht iiberlebt hat.

Dolores Cannon



Kapitel 1

Der Beginn

des Abenteuers

,ICH KENNE DICH VON IRGENDWOHER, nicht wahr?“, sagte ich, als ich
das hiibsche junge Mddchen kennenlernte. ,,Wo sind wir uns begegnet?”

Als wir uns gegenseitig in die Augen sahen, spiirte auch sie es. Es war ein
augenblickliches Wiedererkennen, ein augenblickliches ,,Wissen®“. Wahrend wir
miteinander sprachen, wurde uns klar, dass das unmoglich war. Wir konnten uns
nicht zuvor begegnet sein, da sie erst kiirzlich aus Texas in unsere Gegend
gezogen war.

Es war das Jahr 1983. Ich ging auf eine Party, die von Freunden gegeben wurde,
welche sich fiir Metaphysik und iibersinnliche Phdnomene interessierten, und
Kathryn Harris war mit einem ihrer Freunde gekommen. Nachdem ich mir den
Kopf dariiber zerbrochen hatte, setzte sich der gesunde Menschenverstand durch
und ich musste zugeben, dass es das erste Mal war, dass wir uns getroffen hatten.
Doch als ich sah, wie sie im Raum umherging und alle mit ihrer ansteckenden
Personlichkeit infizierte, wurde ich das Gefiihl nicht los, dass ich sie kannte. Sie
schien mir so vertraut.



Ob dieses Gefiihl durch Riickerinnerungen an ein Leben in einer anderen Zeit
ausgeldst wurde, in der wir uns vielleicht kannten, oder durch eine Vorahnung an
unsere zukiinftige gemeinsame Verbindung, werde ich nie wissen. Ich weil3 nur,
dass unser Treffen auf dieser Party vorherbestimmt gewesen sein muss, denn es
war der Beginn eines unglaublichen gemeinsamen Abenteuers.

Keiner von uns konnte in irgendeiner Weise wissen, was im Laufe des ndchsten
Jahres geschehen sollte. Ich weils nun, dass wir dazu bestimmt waren,
zusammenzuarbeiten, und das Treffen auf der Party war der erste Schritt auf dem
Weg ins Unbekannte - ein Weg, von dem es kein Zuriick mehr gab.

Ich hatte 1979 mit regressiven Hypnose-Forschungen iiber friihere Leben
begonnen und mit Hunderten von eifrigen und willigen Probanden gearbeitet.
Wihrend dieser Zeit hatte ich keine Ahnung, dass ich jemals jemanden wie
Kathryn finden wiirde, die sich mit ihrer unglaublichen Fahigkeit, genaue
Einzelheiten zu liefern, als der Traum eines jeden Forschers entpuppen sollte.

Als sich der Vortrag am Abend unseres Kennenlernens meiner Arbeit zuwandte,
bekundeten viele Menschen ihre Neugierde und wollten sich mit mir verabreden,
um ihre vergangenen Leben zu erkunden. Kathryn war eine von ihnen, und als
wir den Termin vereinbarten, hatte ich keine Ahnung, dass sie sich von den
vielen anderen, mit denen ich gearbeitet hatte, unterschied.

Kathryn, oder Katie, wie sie ihre Freunde nannten,
war damals erst 22 Jahre alt. Sie war klein und eher
drall fiir ihr Alter, mit kurz geschnittenem blonden
Haar und strahlend blauen Augen, die unter die
Oberflache anderer zu dringen schienen. Sie strahlte
Charisma aus jeder Pore ihrer Haut aus und erschien



so gliicklich und lebendig, so interessiert an
Menschen. (Spater entdeckte ich durch unsere
Vereinigung, dass dies oft eine Fassade war, um ihre
grundlegende Schiichternheit und Unsicherheit zu
verdecken. Schlief§lich war sie Krebs, und unter
diesem Sternzeichen geborene Menschen sind
normalerweise nicht so gesellig.)

Aber Kathryn hatte eine Aufrichtigkeit an sich, einen angeborenen Sinn fiir
Weisheit, der liber ihr wahres Alter hinwegtdusche. Hin und wieder, wenn
Zeichen der Unreife durchkamen, erschien dies vollig unpassend. Ich musste mir
immer wieder ins Geddchtnis rufen, dass sie erst 22 Jahre alt war, genauso alt,
wie mein eigener Sohn, obwohl die beiden nichts miteinander gemein hatten. Sie
schien wie eine sehr alte Seele in einem triigerisch jungen Korper. Ich fragte
mich, ob irgendjemand anderes den gleichen Eindruck hatte.

Kathryn wurde 1960 in Los Angeles als Tochter von Eltern geboren, deren Beruf
umfangreiche Reisen und hdufige Umziige erforderte. Sie waren Mitglieder einer
Pfingstkirche, somit war Kathryns religioser Hintergrund sicherlich nicht einer,
der zu Gedanken an Reinkarnation und Hypnose ermutigte. Sie sagte, sie habe
sich in dieser Familie immer fehl am Platz gefiihlt, und ihre Eltern konnten nicht
ihren Widerwillen dagegen verstehen, so zu sein, wie sie.

Es geschah tiberwiegend aus Sorge um die Gefiihle ihrer Eltern, dass sie darum
bat, in diesem Buch anonym zu bleiben. Sie hatte das Gefiihl, dass sie die Idee
von vielen Leben niemals verstehen wiirden, obwohl es fiir sie selbst ein leicht
zu begreifendes Konzept war. Sie wollte auch nicht riskieren, dass ihr
Privatleben aus den Fugen gerét. Ich willigte ein, ihre Wiinsche zu respektieren
und ihre Identitdt geheim zu halten.



Die vielen Umziige ihrer Familie iiber verschiedene Staaten hinweg brachten sie
schlieRlich nach Texas, als Katie 16 Jahre alt war. Dadurch, dass sie gezwungen
war, in ihrem zweiten Jahr an der High School zweimal umzuziehen und erneut
zu Beginn ihres dritten Jahres, war Katie es leid, sich stdndig an neue Schulen,
andere Lehrmethoden und voriibergehende Freunde anzupassen. Entgegen der
Proteste ihrer Eltern stieg sie friih in ihrem dritten Jahr aus der Schule aus und
beendete ihre formale Ausbildung. Dies sollte zu einem Plus fiir unsere Arbeit
werden. Katie ist ein duflerst intelligentes Madchen, aber ihr Wissen stammt
nicht aus Biichern.

Nachdem sie die Schule verlassen hatte und sich in scheinbarer Freiheit befand,
entdeckte Katie, dass sie ohne einen High School-Abschluss oder eine
spezialisierte Ausbildung nicht so leicht Arbeit finden konnte. Nach einem Jahr
enttduschend niederer Tadtigkeiten entschied sie sich mit 17 Jahren, ein dem High
School-Abschluss gleichwertiges Examen abzulegen und ging spater zur
Luftwaffe, wo sie sich zwei Jahre lang auf Computer spezialisierte. (Ein
wichtiger Punkt fiir unsere Arbeit war, dass sie die Vereinigten Staaten wahrend
ihrer Zeit bei der Luftwaffe nie verlielS).

Nach dem Ausscheiden aus dem Dienst zogen sie und
ihre Familie ein letztes Mal in die Stadt im mittleren
Westen, in der ich sie traf. Wahrend sie ihre
Computerkenntnisse bei der Buiroarbeit einsetzt,
scheint Katie ausgeglichen zu sein und ein normales
Sozialleben zu fiihren. Den Grofteil ihrer Freizeit
verbringt sie mit der Lektiire popularer Liebes- und
Fantasy-Romane. Die Idee, in einer Bibliothek nach
historischen oder geographischen Informationen zu
recherchieren, wiirde sie tiberhaupt nicht reizen.



Als Kathryn Harris und ich uns zum ersten Mal begegneten, hatte keiner von uns
auch nur irgendeine Ahnung von dem Abenteuer, auf das wir uns einlieen. Es
sollte ein ganzes Jahr andauern und Zeitraume und Erfahrungen umspannen, die
jenseits aller Vorstellungskraft lagen. Auf der Party war sie nur eine von vielen,
die Thre Neugier im Hinblick auf hypnotische Riickfiihrungen in vergangene
Leben gedulSert hatten. Fiir mich hatten sich diese Riickfiihrungen zu einem
vorhersehbaren Muster zusammengefiigt, und es schien, je mehr Riickfithrungen
ich hielt, desto vorhersehbarer wurde das Ergebnis. Ich hatte keinen Grund,
irgendetwas anderes von diesem lebhaften, enthusiastischen jungen Madchen zu
erwarten, als ich unseren ersten Termin vereinbarte.

Im Allgemeinen tritt die groRe Mehrheit der Leute in der ersten hypnotischen
Sitzung nur in leichtere Trancezustdnde. Hier kommen die vorhersehbaren
Muster ins Spiel. Sie erzdhlen von einem dumpfen, langweiligen, alltdglichen
Leben, in dem nichts Aufregendes passiert, nur alltdgliche Ereignisse, die denen
dhnlich sind, die in den meisten unserer Leben geschehen.

Aus irgendeinem Grund kehren viele in ein Leben im Alten Westen zurtick,
wahrend der Pionierzeit und der frithen Siedlungstage. Obwohl diese Zeitperiode
eine gewisse Anziehungskraft auszuiiben scheint, berichten alle
Hypnoseprobanden von etwas anderem als dem, dem sie ihr ganzes Leben lang
in Filmen und Fernsehprogrammen ausgesetzt waren, und viele haben dazu
Anmerkungen gemacht. Wenn diese Andersartigkeit zwischen den Probanden
ibereinstimmt und sich die Geschichten gegenseitig in ihrer Beschreibung der
Gebiete und Zeitabschnitte bestdtigen, beweist das fiir mich die Giiltigkeit der
Reinkarnation und liefert gleichzeitig ein, wie ich glaube, wahrheitsgemaleres
Bild der Geschichte.

Ich habe mir eine eigene Meinung dariiber gebildet, warum diese ersten
Sitzungen bestimmten Mustern folgen. Ich glaube, wenn der Proband von einem
ereignislosen Leben berichtet, dann liegt es daran, dass sein Unterbewusstsein



entweder ihn oder mich auf die Probe stellt. Der Proband kennt mich nicht
wirklich, was das Unterbewusstsein widerwillig macht, einem Fremden wichtige
innerste Geheimnisse zu enthiillen.

Dies ist auch eine neue Erfahrung fiir den Probanden,
und obwohl meine Methode das Unterbewusstsein
dazu bringen kann, Informationen freizugeben, ist
dieses immer noch der Hiiter dieser Informationen.
Da seine Rolle in erster Linie die des Schutzes ist,
wird das Unterbewusstsein etwas Sicheres auswahlen
—ein einfaches Leben aus seinen vielen Akten—um
zu sehen, wie der Proband reagieren wird. Es ist fast
so, als wiirde es sagen: ,,Nun, wir wissen nicht
wirklich, was hier vor sich geht, aber wir werden
ihnen Zugang zu diesem einfachen Leben gewdhren
und zusehen, was passiert.“ Spater, wenn das
Unterbewusstsein sieht, dass kein Schaden angerichtet
wurde und wenn es das Verfahren versteht, werden
wichtigere Informationen freigegeben.

Das Unterbewusstsein ist es nicht gewohnt, nach diesen Informationen gefragt
zu werden, zumal nur wenige Menschen iiberhaupt wissen, dass es existiert. Ist
der Zugang erst einmal gesichert, steht durch die Wiederholung des Verfahrens
und das Verhdltnis, das sich allméhlich zwischen Proband und Sitzungsleiter
aufbaut, noch weitaus mehr zur Verfiigung. Ich glaube, diese Wechselbeziehung
ist dullerst wichtig. Wenn das Unterbewusstsein irgendeine Gefahr oder
Bedrohung fiir den Probanden befiirchtet, wird der Informationsfluss sofort
unterbrochen.



Eine weit verbreitete falsche Vorstellung von Hypnose ist, dass sie vom
Probanden verlange, jegliche Kontrolle abzugeben. In Wahrheit hat der Proband
wdhrend einer Hypnose-Riickfithrung mehr Kontrolle, nicht weniger. Auch wenn
er zu schlafen scheint und sich beim Erwachen oft nicht an die Sitzung erinnert,
ist sich der Proband der Dinge bewusst, die im Raum vor sich gehen, die er mit
normalen Mitteln nicht sehen oder ertragen kann. Ich liel§ mir das bei den
Riickfithrungen viele Male demonstrieren und ich glaube, dass dies Teil des
natiirlichen Uberwachungssystems des Unterbewusstseins ist.



Kapitel 2

Leben im

Colorado-Territorium

BEVOR ICH MIT EINER INDUKTION BEGINNE, verbringe ich gerne eine
halbe Stunde mit den Probanden der Hypnose-Riickfiihrung. In dieser Zeit
versuche ich, etwas iiber sie herauszufinden, ihre Fragen zu beantworten und
ihnen zu ermdglichen, sich bei mir wohler zu fithlen. Nachdem ich diese Zeit mit
Kathryn verbracht hatte, begann ich mit der Induktion.

Sie glitt schnell und leicht in eine tiefe Trance. Wegen der zuvor erwdhnten
Vorhersehbarkeit war ich nicht iiberrascht, als Katie begann, ein weilles Haus zu
beschreiben, ,,das ganz einsam da oben liegt“, in einer Landschaft von Hiigeln
und Télern. Dies war die gleiche Art von Kulisse, die ich von vielen anderen
gehort hatte. Als sie das Haus betrat, sah sie ihre Mutter in der Kiiche Brot in
einem Ofen backen.

K: Die Kiiche hat im hinteren Bereich eine Garderobe. Wir miissen unsere
Schuhe ausziehen. Und ich sehe den Holzofen. Mama holt gerade ein paar
Sachen aus dem Ofen.



An diesem Punkt bemerkte ich einen Unterschied zwischen Katie und den
anderen Probanden: Sie konnte das Brotbacken riechen. Das ist nicht iiblich und
deutete darauf hin, dass alle ihre Sinne aktiviert wurden. Sie sprach zudem in der
ersten Person und benutzte das Wort ,,Ich®“. Offensichtlich war sie kein passiver,
sondern ein aktiver Teilnehmer an der Riickfiihrung. Ich dachte, dies wiirde wohl
kein Nullachtfiinfzehn-Typ sein.

Da genaue Jahreszahlen schwer zu ermitteln sind, versuche ich normalerweise
zu bestimmen, in welchem Zeitalter wir uns befinden, indem ich nach
Beschreibungen von Kleidung, Einrichtung und Umgebung frage. Ich fragte
nach ihrer Mutter.

K: Sie hat dunkles Haar. Einige Leute mégen sie vielleicht fiir ein wenig dicklich
halten, aber ich glaube, sie ist einfach so. Blaue Augen, hiibsch, und ihr Haar ist
hochgesteckt. Sie tragt ein blau gebliimtes Baumwollkleid, das bis zum Boden
reicht.

Ich bat sie, sich selbst zu beschreiben. Sie sagte, ihr
Name sei Sharon und sie sei erst 12 Jahre alt.

K: Ich habe mein gelbes Kleid an und meine Fiille sind ganz schlammig. (Ein
kindliches Lachen.) Mama wird bdse sein, denn ich sollte nicht in meinem
schonen Kleid ausgehen.

D: Gibt es noch jemanden in deiner Familie?

K: Philip, meinen Bruder, und Daddy. Philip ist mit Daddy in die Stadt gefahren.
Sie sind Vorrite holen gegangen. Daddy musste vor Sonnenaufgang losfahren.
Es ist etwa eine Tagesfahrt in die Stadt mit dem Wagen. Ein halber Tag
jedenfalls.



D: Weilst du den Namen der Stadt?

K: Clear Creek. Es macht Spal3, dorthin zu gehen, auler dass Mama sagt, es sei
keine gute Stadt fiir Mddchen. Es geht dort wirklich wild zu.

D: Werden sie rechtzeitig zum Essen zurlick sein?

K: Vielleicht. Vielleicht auch nicht. Aber Mama wird das Abendessen fiir sie
machen.

D: Lebst du gerne auf dem Land?

K: Es ist toll, man muss nur zwei Tage in der Woche zur Schule gehen. Ich darf
herumlaufen, sagt Mama, wie ein normaler Hooligan.

Als Katie spater die Bandwiedergabe horte, lachte sie
und sagte, dass ,,Hooligan“ kein Wort sei, welches sie
normalerweise verwende.

D: (Ich lachte.) In welche Klasse gehst du?

K: Zweite.

Das war eine Uberraschung. Zwélf Jahre alt und erst in der zweiten Klasse? Es
schien, dass sie die Schule nicht so friih besucht hatte, wie wir es heute
normalerweise tun. Und da sie nur zwei Tage in der Woche ging, hatte sie
wahrscheinlich keine Zeit, etwas anderes als die bloBen Grundlagen zu lernen.
Wie ich bei meinen Nachforschungen festgestellt habe, hatten Mddchen oft sogar
gar keine Ausbildung.

D: Kannst du denn schon lesen und schreiben?



Katies Stimme nahm eine andere Charakteristik an. Sie klang naiv und eher
landlich, mit einem horbaren Siidstaatenakzent.

K: Etwas. Ich kann jedoch nicht erkennen, dass es wirklich wichtig ist. Man
muss nicht viel tun, um die Rolle einer Hausfrau auszufiillen und bei der
Versorgung des Bauernhofs zu helfen.

D: Ist es das, was du tun willst, wenn du erwachsen bist?

K: Es gibt sonst nicht viel zu tun.

Ich brachte sie weiter bis zur Abendessenszeit und
fragte, ob die anderen aus der Stadt zuriickgekehrt
seien.

K: Ja, es ist spdt und es ist dunkel draulSen, aber wir haben mit dem Abendessen
gewartet und Paw und Philip sind hier. Sie sind miide. Es war ein langer Tag fiir
sie. Ich wiinschte, ich héitte gehen kénnen. Es ist mal was anderes. Es ist nicht
das Gleiche, wie den ganzen Tag hier draulSen zu sein.

D: Wie hdufig gehen sie in die Stadt?

K: Manchmal zweimal im Monat. Meist nur einmal.

Ich fragte, was es zum Abendessen gab. Durch meine Riickfiihrungsgesprache
mit so vielen Menschen erfuhr ich anhand des Essens, das sie alen, in welchem
Zeitalter sie sich jeweils befinden. Ich kann auch vieles an der Art der
verwendeten Utensilien ablesen. Das sind wiederholt auftauchende,



vorhersehbare Muster. Viele der von mir gestellten Fragen dienen dazu, den
Zeitrahmen festzulegen. Man kénnte es auch als Test bezeichnen, da der Proband
nicht weil$, nach welchen Details ich suche oder welches Muster andere geliefert
haben.

K: Wir essen gedampftes Hiihnchen und etwas von dem selbstgemachten Brot.
Ein paar Maiskolben aus unserem eigenen Garten. Und etwas iibriggebliebenen
Apfelkuchen.

D: Welche Art Teller verwendet ihr?
K: Sie sind blau-weil§ und mit Bildern versehen. Sie sind Mamas ganzer Stolz.

D: (Ich wusste, dass es nicht iliblich war, Porzellan zu benutzen.) Benutzt sie die
jeden Abend?

K: Nein, nur zu speziellen Anldssen. Jedes zweite Mal kommen sie in den
Kasten. Nur zum Anschauen, so in der Art. (Katie sagte spater, sie wisse nicht,
was ein Kasten sei.) Manchmal benutzen wir einfach die Holzschalen. Meistens
verwenden wir Steingut.

Ich ging davon aus, dass sie Siedler waren und nicht nur auf dem Land lebende
Menschen. Die friiheren Siedler hatten weder in ihren Hausern noch in ihren
Wohnverhdltnissen so schone Dinge wie diese. Dies entsprach eher dem, was ich
aus der Zeit des spaten 1800 gefunden habe. So wusste ich nun, aus welcher
Zeitperiode ,,Sharon“ wahrscheinlich sprach.

D: Wie alt ist dein Bruder Philip?
K: Sechzehn. Deshalb darf er auch in die Stadt gehen, und ich muss hier bleiben.
D: Er wdchst zum Mann heran, das ist der Grund.

K: Er ist nur ein gemeiner, dlterer, zankhafter Bruder. Er zahlt nicht.



Die Zeiten haben sich nicht so sehr geandert. Dies ist
immer noch eine sehr verbreitete Meinung von
jungeren Schwestern (wobei zu beachten ist, dass

Katie in ihrem jetzigen Leben nur eine Schwester
hat).

D: (Ich lachte.) Was ist mit deinem Vater? Sieht er sehr alt aus?

K: Oh, erist ... Ich weil§ nicht ... er ist alt.

Ich brachte Katie zu einer Zeit, in der Sharon die Schule besuchte. Auch wenn
sie nicht viel davon hielt, dachte ich, es wiirde uns die Gelegenheit geben,
herauszufinden, wie eine Schule dieser Zeit aussah. Ich bat sie um eine
Beschreibung.

K: (Sie sprach mit einem sehr starken Siidstaatenakzent.) Sie ist aus Stein
gebaut. Sie sagten, sie wollen nicht, dass eine Schule direkt iiber den Kindern
einstiirzt, also packten sie alle mit an und bauten sie.

Dies konnte ein weiterer Grund dafiir sein, dass sie
erst in der zweiten Klasse war. Vielleicht gab es in
dieser Gegend noch nicht allzu lange eine Schule.

D: Ist es eine sehr grolSe Schule?



K: Nein, nur etwa 12 Kinder. Einige von uns sind eben langsamer als andere.
Einige von uns lernen ziemlich schnell. Aber das ist mir egal.

D: Dann lernt ihr nicht alle dasselbe?

K: Nein, wir sitzen nur in demselben Raum.

Sie beschrieb ein typisches Ein-Zimmer-Schulhaus. Ich fragte nach der Lehrerin.

K: Sie hat blonde Haare und braune Augen mit einer Art gemeinem
Gesichtsausdruck. Sie ist nicht sehr nett; ich mag sie nicht.

D: Warum? Ist sie denn so streng?

K: Ja! Wenn wir nicht piinktlich in die Schule kommen, werden wir wirklich
verpriigelt, weil sie langer bleiben muss. Sie tragt gerne ein Lineal in der Hand
und wir werden auf die Knochel geschlagen, wenn wir nicht aufpassen. Und das
tut weh. Und sie ldsst uns nicht reden, und das mag ich nicht. Es macht mehr
Spal}, nach draulen zu gehen, zu rennen und zu spielen.

D: Okay, Sharon, lass uns zu einem wichtigen Tag in deinem Leben gehen.

Dies bringt stets unterschiedliche Ergebnisse hervor, aber in der Regel innerhalb
dhnlicher Muster. Was wir vielleicht als einen wichtigen Tag betrachten, ist
niemals dasselbe, wie das, was der Proband als einen wichtigen Tag betrachten
wiirde. Sein Leben in diesen Zeitabschnitten war so einténig, dass jedes aus dem
Ublichen herausstechende Ereignis wichtig war, was alles und jedes
wahrscheinlich macht. Dies ist ein weiteres Beispiel fii das, was ich als Beweis
fiir die Reinkarnation betrachte, denn die Probanden erfinden keine aufregenden
Geschichten.

Ich zahlte Katie zu einem wichtigen Punkt in Sharons



Leben.

K: Es regnet. Diese Leute kamen. (Ihre Stimme klang anders - weich und
traurig.) Wir haben Papa beerdigt!

D: Oh? Was ist mit ihm passiert?

K: (Sie weinte beinahe.) Er ... ist gerade gestorben. Der Arzt sagte, sein Herz
habe aufgehort zu schlagen.

D: Wo bist du?

K: (Schniefend) Ich bin ... ich bin auf dem Friedhof.
D: Wie alt bist du jetzt?

K: Dreizehn.

D: Sind deine Mama und Philip dort?

K: Mmh-mmbh. (Sie klang sehr ungliicklich.)

Das beriihrte Katie; sie zeigte echte Emotionen. Dies ist ein weiterer Schliissel
zur Ebene des hypnotischen Zustands. Wenn die Probanden die Ereignisse
spliren, nehmen sie teil, werden sie ein Teil des Geschehens und befinden sich in
einem niedrigeren verdnderten Zustand.

Ich beschloss, sie bis zum Alter von 14 Jahren voranzubringen, um sie von der
Ungliickseligkeit {iber den Tod ihres Vaters zu befreien. Diesmal fand ich Sharon
beim Pfliigen draulen auf dem Feld vor, oder beim ,,Pflugarbeiten®, wie sie es
nannte. Sie sagte, dass sie ihrer Mutter bei der Hofarbeit half, aber sie mochte
diese Art von Arbeit nicht. Sie pflanzten Mais an und sie hatte eine Jenny, die
den Pflug zog. Ich fragte sie, was eine Jenny sei.



K: (Langsam, als ob sie nachdenken miisste.) Ein weibliches ... Maultier.

Ich fragte mich, warum sie die Arbeit alleine verrichteten. Sie hatte ihren Bruder
Philip mit keinem Wort erwédhnt.

D: Wer lebt noch mit euch in dem Haus dort?

K: Nur ich und meine Mama.

D: Musst du dich alleine um die Farm kiimmern?

K: Normalerweise. Es ist harte Arbeit, aber wir kommen zurecht.

D: Was geschah mit den Mcdnnern in der Familie?

K: Mein Bruder ging fort. Er konnte nicht viel tun. Und mein Vater starb.
D: Warum ging dein Bruder fort?

K: Wer weil§? (Sie seufzte tief.) Ich schétze, er war einfach nicht gerne hier. Er
sagte es mir nicht. Er hat es vielleicht Mama erzahlt, aber sie spricht nicht
dartiber. Ich glaube, sie ist verletzt.

D: Ist er schon sehr lange fort?
K: Nein, etwa sechs Monate oder so.

D: Das bedeutet eine Menge Arbeit fiir deine Mutter und dich. Was denkst du,
dass du tun wirst? Hast du irgendwelche Pldne?

K: Noch nichts. Ich bleibe einfach hier und kiimmere mich um den Hof und ...
mache einfach das Beste draus, schéatze ich.



D: Gehst du noch zur Schule?
K: Nicht mehr. Wir haben hier zu viel zu tun.
D: Hast du sehr viel gelernt, als du zur Schule gingst?

K: Ahm, ich habe gelernt, wie ich mit meinem Namen unterschreibe, ein wenig
Addieren, ein wenig Lesen. Nicht viel.

Ich holte eine Schreibtafel und einen Filzstift heraus und fragte sie, ob sie fiir
mich mit ihrem Namen unterschreiben koénne. Mein Mann und ich hatten diese
Methode bei unserem ersten Reinkarnationsabenteuer mit verbliiffenden
Ergebnissen ausprobiert, iiber das ich in meinem Buch Fiinf Erinnerte Leben
berichte.

D: Du sagtest, sie haben dir beigebracht, wie man mit
seinem Namen unterschreibt? Wiirdest du mir einen
Gefallen tun und fiir mich unterschreiben? Ich wiirde
gerne sehen, wie du das machst.

Katie 6ffnete ihre Augen und stand auf. Auf den linken Ellbogen gelehnt nahm
sie den Filzstift in ihre rechte Hand und schrieb den Namen ,,Sharon Jackson®.
Es ist interessant zu erwahnen, dass Katie normalerweise Linkshédnderin ist, aber
diese Personlichkeit zogerte nicht, den Filzstift in ihre rechte Hand zu nehmen.
Katies normale Handschrift ist sehr klein mit gleichméalig geformten
Buchstaben. Sharons Schrift war grof3, ungleichméallig, unsicher und ausladend,
als hitte sie nicht viel Ubung im Schreiben. Ein Handschriftenanalytiker sagte,
dass sie keinerlei Ahnlichkeit mit Katies gegenwartiger Handschrift aufweise.
Ich begliickwiinschte Sharon zu ihrer guten Arbeit.



K: Das ist nicht schlecht.

D: War das schwer zu erlernen?
K: Langwelilig.

D: Nun, zumindest kdnnen die Leute nicht sagen, dass du nicht schreiben kannst,
nicht wahr?

K: Wenigstens kann ich mit meinem Namen
unterschreiben.

D: Kannst du sehr gut lesen?

K: Solange es Druckschrift ist, nicht allzu schlecht. Normalerweise bekomme
ich es hin. Ich weill nur manchmal nicht, was all die Worter bedeuten.

D: Hast du irgendwelche Biicher, mit denen du iiben kannst?
K: Nur die Bibel, ich und Mama lesen sie nachts manchmal.

D: Das ist eine Moglichkeit, lesen zu lernen, aber es gibt schwierige Worter
darin, nicht wahr?

K: Ja, einige von ihnen sind recht merkwiirdig.

D: Bei vielen dieser Worter glaube ich, dass niemand
weilS, was sie bedeuten.

K: Manche Leute sagen einfach, dass sie es wissen. Das ldsst sie wichtiger
erscheinen, als andere.

D: Aber du kannst einige lesen, und wenn du deinen Namen schreiben kannst,
dann ist das mehr, als viele Leute tun kénnen, nicht wahr?

K: Ja, ich denke schon.



D: Und du weilSt, wie man addiert. Du sagtest, du konnest ein paar Zahlen
rechnen?

K: Ja. Ich kann genug ausrechnen, damit sie mich nicht betriigen, wenn ich
etwas einkaufen gehe. Ich kann das sehr gut berechnen

D: Es ist wirklich wichtig, zu wissen, wie man das tut. Hast du irgendwelche
Freunde?

K: (Schiichtern) Ja, so was in der Art.

D: Irgendjemand bestimmtes?

K: Nein, noch nicht.

D: Nun, was fiir Dinge gibt es dort so zu tun?

K: Also, es gibt Tanz an den Samstagabenden. Leute treffen sich ... und haben
manchmal so was wie ein Scheunenfest, wenn jemand Neues herzieht. Und die
Leute benutzen alle Arten von Ausreden, um sich zu treffen und Nachbarn zu
sehen, die sie schon ldnger nicht mehr gesehen haben.

D: Das ist das Sozialleben.

K: Mmh-mmbh, das und die Kirche. Natiirlich gibt es eine Menge kirchlicher
Veranstaltungen.

D: Kommt jeder zu all diesen Veranstaltungen?
K: Nein, nicht jeder. Manche Leute gehen iiberhaupt nicht in die Kirche, also ...

D: Nun, zumindest hast du etwas, worauf du dich freuen kannst.

Als ich sie bat, zu einem weiteren wichtigen Tag in ihrem Leben iiberzugehen,
dnderte sich die Emotion sehr schnell, und dieses Mal klang sie sehr gliicklich.

K: Ich werde heiraten.



D: Wie alt bist du jetzt?

K: Sechzehn.

D: Was tust du?

K: Ich schneide den Kuchen an.
D: Wo bist du?

K: Auf dem Kirchhof. Sie veranstalten ein richtiges echtes Picknick. Die ganze
Stadt ist hier.

D: Hat deine Mutter den Kuchen fiir euch gebacken?

K: Ja. Mama ist eine gute Kochin.

D: Hast du gelernt, so zu kochen, wie sie?

K: Sie sagte, dass ich ohnehin nicht mehr allzu viel anbrenne.
D: Wen heiratest du?

K: Sein Name ist Tom, Tom Jacobs. Oh, er sieht gut aus. Er hat sehr dunkles
Haar und griine Augen.

D: Wie alt ist er?

K: Sechsundzwanzig.
D: Oh, er ist dlter als du.

K: Welil ... wie Mama sagte, er sich einen Namen
gemacht hat.

D: Was bedeutet das?

K: Er hat seine ganzen jungen Jahre damit verbracht, zu lernen, wie man Handel



betreibt und Dinge tut. Jetzt ist er bereit, sich niederzulassen. Er ist ein Schmied.
Er verdient gutes Geld.

D: Was fiir ein Kleid hast du an?

K: Blau. (Ich war ein wenig iiberrascht, dass das Kleid nicht weill war.) Es ist
aus Seide! Es hat einen weillen Kragen und echte Puffarmel. Es hat sogar eine
kleine Schleppe, die Mama hinten angebracht hat.

D: Hat deine Mama das Kleid gemacht?

K: Nein! Sie hat nur die Schleppe gemacht. Sie hat sogar ein Kleid aus dem
Laden gekauft. Etwas Besonderes.

Vielleicht war das der Grund, weshalb es nicht weil§ war; allein die Tatsache,
dass es ein im Laden gekauftes Kleid war, ware schon besonders genug gewesen.
Es ist auch moglich, dass weille Kleider schwieriger zu finden waren. Sie waren
sicherlich nicht sehr praktisch gewesen.

D: Trdgst du irgendetwas auf deinem Kopf?
K: Ich trage Mamas Schleier.
D: Ist deine Mama gliicklich?

K: Sie denkt, ich habe eine wirklich gute Partie
gemacht.

D: Wo wirst du mit Tom wohnen?

K: In seinem Haus, hinter der Schmiede. Er hat ein wirklich schones Heim
eingerichtet. Es ist gro8 genug fiir uns beide, und ... vielleicht noch eine Person.
Wahrscheinlich werden wir dort nicht lange bleiben. Nicht, wenn wir uns
entscheiden, eine Familie zu griinden.



D: Hast du vor, eine Familie zu griinden?

K: (Schiichtern) Ja. Ich méchte gerne Kinder haben
D: Nun, wo ist die Schmiede? im Stadtkern?

K: Drauflen am Stadtrand. Aber sie ist noch in dem schonen Stadtteil. Dort
bekommt man viele Auftrdge. Er macht wirklich gute Arbeit.

D: Gibt es noch weitere Ldden in der Ndihe des Geschdifts?

K: Ja, es gibt ein Eisenwarengeschéft. Und dann gibt es noch einen allgemeinen
Merkantilplatz am Ende des Weges. (Katie hatte das Wort ,,merkantil“ noch nie
gehort.) Und wir haben das Telegrafenbiiro gleich nebenan.

D: Dann miisst ihr nicht sehr weit gehen, um alles zu bekommen, was ihr
braucht. Gibt es eine Zeitung in der Stadt?

K: Die Gazette.

D: Ist das der einzige Name fiir die Zeitung?

K: Das ist das Einzige, wie man sie je genannt hat.

D: Du sagtest, der Name der Stadt sei Clear Creek? In welchem Staat lebst du?

K: Oh, wir sind noch kein Staat. Wir sind nur ein Territorium. Es heil$t ...
Territorium von ... dhm, Colorado.

D: Glaubst du, es konnte eines Tages ein Staat sein?

K: Sie fiihren eine furchtbar grofle Debatte dariiber. Natiirlich verstehe ich nicht,
warum es so wichtig ist, ob wir ein Staat oder nur ein Territorium sind. Fiir mich
ist das nicht so wichtig. Man arbeitet so oder so gleich. Aber die Méanner streiten
sich. Manchmal werden sie davon richtig affig. Manchmal gehen sie raus und
tragen regelrechte Faustkdimpfe deswegen aus.

D: Oh? Warum sollten sie denn kein Staat sein wollen?

K: Manche Leute sagen, warum sollen wir Steuern an jemanden zahlen, der am



anderen Ende vom Land ist. Andere Leute sagen, dass es eine grolartige Sache
ist, ein Staat zu sein. Ich halte mich gerne aus solchen Streitereien heraus.

D: Oh, du weilst, wie Mcnner sind.
K: Ja, sie sind alle storrisch und dickkopfig.

D: All das Streiten wird wahrscheinlich ohnehin nichts damit zu tun haben.
Okay, das war ein gliicklicher Tag. Lass uns zu einem weiteren wichtigen Tag in
deinem Leben iibergehen.

Dies hat sich als eine wirksame Methode erwiesen, die Geschichte
voranzubringen, ohne die Probanden zu fiihren oder zu beeinflussen. Es erlaubt
ihnen, ihre eigene Geschichte auf ihre eigene Art und Weise zu erzdhlen,
wahrend ich sie einfach nur begleite und hindurchfiihre. Wiirde ich sie nicht
weiterbringen, wiirden sie vermutlich die ganze Sitzung damit verbringen, alle
Einzelheiten einer Szene zu beschreiben.

: Ich habe gerade Jamie bekommen. Er ist so siiRs.

: Was, du hast ein Baby bekommen?

: Mmh-mmbh. Mein erstes, es ist ein Junge. Er ist sii. Er ist so winzig.
: Wo wurde er geboren?

: Zu Hause.

: Ist irgendjemand bei dir?

: Mama.

: Wo ist Tom?

~ O = O X O ®» O KW

: Er musste gehen. Er sagte, er wiirde zuriickkommen. Er hat es noch nicht
zuriickgeschafft.



D: Wo musste er hingehen?
K: Nach Denver.
D: Ist das sehr weit weg?

K: Es ist ein langer Weg. Ein paar hundert Kilometer. Er ritt und schickte eine
Delegation nach Denver.

D: Musste er deshalb gehen?
K: Ja. Er ist jetzt eine wirklich wichtige Personlichkeit.
D: Wofiir ist die Delegation?

K: Wegen einiger Streitpunkte, ob wir oder ob wir nicht ... Manche Leute wollen
ein Staat sein. Er beschloss, dass er dafiir ist. Sie sprechen dartiber, das zu
machen, was sie eine ... Verfassung nennen. So etwas in der Art. Ich schenke
dem nicht viel Aufmerksamkeit. Aber er halt es fiir wichtig.

D: Es ist eine Ehre fiir ihn, dass sie ihn entsenden.

K: Weil er wirklich schlau ist.

D: Sind sie alle gemeinsam ausgeritten?

K: Ja. Sie nahmen ein paar Wagen mit, aber die meisten ritten zu Pferd.
D: Wie fiihlst du dich dabei, dass er nicht da ist?

K: Ich bin traurig. Ich wiinschte, er wére hier, um Jamie zu sehen. Er entschied,
dass er ihn Jamie nennen wiirde, falls es ein Junge werden sollte.

D: Wie alt bist du jetzt?
K: Achtzehn.

D:Lass uns ein bisschen vorwdrtsgehen, bis zu dem
Zeitpunkt, wenn Tom zurtickkommt. Wie denkt er tiber



das neugeborene Baby?

K: Er denkt, es sei etwas Besonderes. Er findet es siils.
D: Wie fiihlte er sich dabei, nicht dort gewesen zu sein?

K: Er war verdrgert. Aber er wird dariiber hinwegkommen und es wird andere
geben.

D: Was hat die Delegation beschlossen?

K: Sie hatten einen Haufen Streitereien, aber sie haben sie schlieflich aus dem
Weg gerdaumt und beschlossen, dass sie ein Staat werden wollen. Sie werden es
tun.

D: Es ist kompliziert. Aber Tom versteht es, nicht wahr?

K: Welil er schlau ist.

D: Nun, es klingt, als hdttest du ein gliickliches Leben. Du bist 18? Lass uns
weitergehen, bis du etwa 25 bist und sehen, was zu jener Zeit in deinem Leben
passiert.

Ich entschied mich, sie zu lenken, weil sie nur ein paar Jahre am Stiick vorankam
und es bei diesem Tempo eine ganze Weile dauern konnte, bis sie ihre
Lebensgeschichte erzdhlt haben wiirde. Bislang waren ihre wichtigen Tage sehr
gewohnlich. Das einzig Ungewohnliche waren ihre Erzdhlungen von der
Delegation und den Auseinandersetzungen um die Staatsbildung Colorados.
Wenn jemand eine Geschichte erfinden sollte, wiren dies Details, die er nicht
einbauen wiirde. Ihre Anwesenheit verleiht jedem Bericht Giiltigkeit.

D: Ich werde bis drei zdhlen. Eins, zwei, drei. Du bist 25 Jahre alt. Was
geschieht gerade?

K: Nichts. Ich bin nicht da!



Diese Antwort war eine Uberraschung, aber wenn dies passiert, bedeutet es
immer, dass die Personlichkeit irgendwann vor diesem Alter gestorben ist. Es ist
auch ein weiterer Beweis dafiir, dass ich den Probanden nicht leite. Wenn Katie
nur eine Geschichte erfand, um mir zu gefallen, warum fuhr sie dann nicht damit
fort, als ich sie anwies, zu einem bestimmten Alter zu gehen?

Wenn dies geschieht, bringe ich den Probanden
immer zur letzten Szene zurick, die er als jene
Personlichkeit erlebt hat und hole ihn von diesem
Punkt ab, um festzustellen, was passiert ist.

D: Okay. Lass uns zu der Zeit zurtickgehen, als du 18 warst und gerade das
Baby bekommen hast. Und Tom war gerade aus Denver zuriickgekommen.
Kannst du das Mddchen fiir mich wiederfinden?

K: Ja.

D: Okay, bringen wir sie weiter voran. Hat sie jemals weitere Kinder?
K: Eines. Ein Mddchen. Sie nannten sie Jennie.

D: Jennie? Okay, wie alt bist du, wenn du Jennie bekommst?

K: Neunzehn. (Sie runzelte die Stirn.)

D: Was stimmt nicht?

K: Es ist wirklich schlimm. Sie kam riickwarts.



Ich gab ihr beruhigende Suggestionen, dass sie nicht kérperlich beeintrdchtigt
werden wiirde. Bei Probanden in tiefer Trance erinnert sich der Korper
gelegentlich ebenfalls an das Ereignis und bringt sehr reale korperliche
Reaktionen hervor.

K: Irgendetwas stimmt da nicht. Ich ... ich weil$ nicht. Ich ... bin einfach nicht da.

D: Du meinst, du beobachtest gerade nur?

K: Ja.

Dies bedeutete, dass sie nicht im Korper war und
daher nichts fiihlen konnte, sodass wir die Situation
ohne jegliches Unbehagen fiir Katie erkunden
konnten.

D: Was siehst du? Stimmt etwas mit dem Baby nicht?

K: Sie beginnt zu wiirgen. Der Doktor sagt, dass es
Komplikationen gibt.

D: Du hattest dieses Mal einen Arzt?
K: Ja. Mama ist sehr aufgeregt, sie weint. Sie wollte, dass es schnell geht.

D: Was sind das ftir Komplikationen? (Keine Antwort) Was passierte mit
Sharon?

K: (Sehr traurig) Sie starb.



D: Konnte der Arzt nichts tun?

K: Nein. Sie verlor viel Blut. Es war zu viel.

D: War Tom diesmal dabei?

K: Ja, aber er konnte auch nicht helfen. Er war so erschiittert ... Mama weint.

D: Nun, was taten sie mit Sharons Leiche?

Ich frage das immer, weil die Leute sich
normalerweise fragen, was mit ihrem Korper geschah.

K: Sie begruben sie oben auf dem Hiigel. (Sie klang so
traurig.)

D: Was wirst du jetzt tun?
K: Nach Hause gehen.

D: Wo ist zu Hause?

K: (Eine lange Pause) Ich weil} nicht.

Die Stimme von Sharon, die von Katie kam, war ihrer normalen Stimme nicht
dhnlich. Sie war anfangs kindlich, spéter naiv und landlich und hatte eine sehr
unschuldige Qualitdt und einen durchweg merklichen Siidstaatenakzent.



Nachdem ich sie beruhigt und ihr Suggestionen fiir ihr Wohlbefinden gegeben
hatte, brachte ich Katie in die Gegenwart zuriick und weckte sie auf. Sie sagte,
sie habe keine Erinnerung an die Sitzung, auler dass sie etwas mit Colorado zu
tun hatte.

Als ich begann, die Geschichte Colorados zu erforschen, konnte ich keine
Erwdhnung einer Stadt namens Clear Creek finden, aber ein Fliisschen mit
diesem Namen und Clear Creek County haben einen festen Platz in der friihen
Geschichte Colorados. Der Goldrausch begann in jenem Gebiet und es war das
Herzstiick der frithen Entwicklungen. Um 1861 schossen iiberall in der Gegend
Bergbaulager aus dem Boden, und es wurden Millionen in Gold aus den Bergen
geborgen. Um 1870 war Clear Creek County einer der fiihrenden Produzenten
von Edelmetallen in Colorado. Viele dieser Minenlager entwickelten sich zu
Stddten, wahrend andere nicht florierten. Es war eine wilde und unbédndige
Gegend mit wenigen Gesetzen in dieser Zeit, sodass sie auf die Beschreibung
von Sharon passt.

Das Gebiet liegt jedoch nicht ein paar hundert Kilometer von Denver entfernt,
wie Sharon sagte. Es liegt tatsdachlich etwa 56 Kilometer westlich von Denver.
Aber ich vermute, dass selbst das fiir ein kaum gebildetes, naives Mddchen, das
nie sehr weit von zu Hause weg war, als ein weiter Weg erschien. Vor allem, als
ihr Mann fortging, wéhrend sie jeden Tag ihr erstes Kind erwartete. Es hatten
genauso gut ein paar hundert Kilometer sein konnen.

Im Laufe der 1860er Jahre trafen sich in Denver wiederholt Gruppen von
Delegierten, um sich auf eine Verfassung fiir das Territorium zu einigen und die
Festlegung von Grenzen zu beschliefSen. Bei jeder dieser Zusammenkiinfte
wurde die Frage aufgeworfen, ob Colorado ein Staat werden solle. Jedes Mal
wurden ihre Bemiihungen von den Wahlern vereitelt. Offener Widerstand
entwickelte sich in der Frage der Steuererhebung. Die Bevolkerung,
insbesondere in den Berggebieten, drohte, sich gegen jeden Steuerbeamten zu
wappnen, der versuchen wiirde, irgendwelche Steuergesetze durchzusetzen.



Colorado wurde erst 1876 ein Staat, hauptsdchlich wegen dieser offenen
Feindseligkeit. Bis zu diesem Zeitpunkt wurden die Konventionen standig
aufgehalten, sodass Tom Jacobs an jeder dieser Konferenzen hétte teilnehmen
konnen.

Ich neige zu der Annahme, dass Sharon in den 1860er und frithen 1870er Jahren
in der Gegend von Clear Creek lebte, weil Siedler sich erst in Colorado
niederlieSen, nachdem der Goldrausch begonnen hatte. Und ihre
Lebensbedingungen schienen zu schon, und die Schilderung der Stadt klang zu
entwickelt, als dass sie eine der ersten Siedlungen gewesen sein konnte.

Wie ich vermutet hatte, erwies sich Katie als eine auergewthnliche Probandin.
Sie ging schnell in tiefe Trance, zeigte Sinnesempfindungen, erlebte Emotionen
und erinnerte sich beim Erwachen praktisch an nichts. Katie war eine wahre
Somnambulistin. Das ist eine Person, die in der Lage ist, den tiefsten
Trancezustand zu erreichen, und die in der Riickfiihrung vollkommen zu der
anderen Personlichkeit wird. Dick Sutphen, der bekannte Reinkarnationsexperte,
sagt, dass nur einer von zehn Menschen diese Stufe erreichen kann. Ich wusste,
dass dies der beste Probandentyp fiir meine Art von Forschung war, und ich
wollte unbedingt weiter mit Katie arbeiten, wenn sie dazu bereit war.



Kapitel 3

Das Ruhe-Leben

WIR HATTEN DEN DURCHBRUCH GESCHAFFT und dabei entdeckt, was
fiir eine hervorragende somnambulistische Probandin Katie war. Sie war ein
wenig liberwaltigt und hegte ihre Zweifel daran, woher die Geschichte
gekommen war. Sie fragte mich, woran ich erkennen kénne, ob eine Erinnerung
echt sei. Woher wusste ich, dass es nicht nur ihre wilde Fantasie war?

Ich erklédrte, dass die Information glaubwiirdig sei, wenn der Proband echte
Emotionen zum Ausdruck bringt, da diese unter Hypnose nicht vorgetdauscht
werden kénnen. Sharon hatte wahre Betriibnis iiber den Tod ihres Vaters in
Colorado und Trauer iiber ihren so jungen Tod bei der Entbindung zum
Ausdruck gebracht. Sie empfand einen Widerwillen dabei, ihren Mann und das
Leben dort zuriickzulassen. Wenn solche echten menschlichen Gefiihle
ausgedriickt werden, weill man, dass man ins Schwarze getroffen hat. Man hat
etwas tief im Inneren entdeckt, das darauf gewartet hat, herzukommen.

Nach dem Erwachen sind die Probanden oft peinlich beriihrt. IThr Bewusstsein
sagt ihnen, dass sie toricht gewesen seien, weil diese Ereignisse nichts mit ihnen
zu tun hétten. Das ist die sogenannte ,,.ogik“ des Bewusstseins. Es versucht,
etwas zu wegzuerkldren, das es nicht verstehen will, indem es faktisch sagt:
,Wahrscheinlich hast du das irgendwo gelesen oder in einem Film oder im
Fernsehen gesehen®. Beim Nachdenken wird der Proband fiir gew6hnlich
erkennen, dass er die Ereignisse zu tief empfunden hat und sie zu real schienen,
um imagindr zu sein. Emotionen sind der Schliissel.



Mit dieser Erklarung sagte Katie einfach: ,,Gut, das ist alles, was ich wissen
wollte. Du hast meine Frage beantwortet ... etwas, tiber das ich mir schon lange
Gedanken gemacht habe. Ich méchte jetzt nicht dariiber reden ... vielleicht eines
Tages.”“ Sie machte keine weiteren Erkldarungen, aber da war etwas anders an
ihrem Ausdruck. Thre normalerweise unbekiimmerte Haltung verschwand, und
sie wurde ernst und schien in Gedanken versunken. Ich hatte das Gefiihl, dass sie
etwas beunruhigte, das nichts mit dem Leben in Colorado zu tun hatte, aber ich
kannte sie damals nicht gut genug, um sie dartiiber zu befragen. Ich sagte ihr,
dass wir jederzeit dariiber reden kénnten, wenn sie bereit sei.

In der ndchsten Sitzung konditionierte ich Katie darauf, mit einem Schliisselwort
in eine tiefe schlafwandlerische Trance zu gehen. Dies wird oft aus Griinden der
ZweckmaBigkeit fiir den Fiihrenden (mir selbst) gemacht, sodass eine langere
Induktion nicht notwendig ist. Wenn ein Proband auf diese Weise konditioniert
wurde, braucht der Hypnotiseur lediglich das Schliisselwort zu nennen (was alles
sein kann) und der Proband geht sofort in den tiefen Trancezustand.

Ich fiige immer die Suggestion hinzu, dass das Individuum nur dann in Trance
gehen soll, wenn es bereit ist. Auf diese Weise weill der Betreffende, dass er
noch die Kontrolle hat, und er muss nicht befiirchten, dass ich versuchen konnte,
ihn zu einem ungiinstigen Zeitpunkt oder gegen seinen Willen in Hypnose zu
versetzen. Diese Technik hat sich fiir den Aufbau einer Beziehung als sehr
niitzlich erwiesen, da die Probanden erkennen, dass sie mich nicht fiirchten
miissen und wissen, dass ich nur in Zusammenarbeit mit ihnen arbeiten werde.
Es ist wichtig, das populdre Bild des Bithnenhypnotiseurs auszurdumen, welcher
die Menschen dazu bringt, alle moglichen peinlichen Handlungen mit einem
Fingerschnippen auszufiihren.

Als Katie und ich in den ndachsten Wochen zusammenarbeiteten, erlaubte ich
ihrem Unterbewusstsein, sich auszusuchen, welche Leben wir erforschen sollten.
Ich wies sie noch nicht an, irgendwo hinzugehen, und wir entdeckten einige



unbedeutende Ruhe-Leben.

Ein Ruhe-Leben kann definiert werden als ein unbedeutendes Leben, obwohl ich
nicht glaube, dass irgendein Leben wirklich unbedeutend ist. Jedes Leben ist die
einzigartige Geschichte eines menschlichen Wesens und als solches hat jedes
seinen Wert. Ein Ruhe-Leben kann lang oder kurz sein. Es ist eines, bei dem das
Wesen durch ein langweiliges, scheinbar bedeutungsloses Leben zu trudeln
scheint, in welchem nichts wirklich AuBergew6hnliches geschieht.

Wir alle kennen solche Menschen, die scheinbar ohne jegliche Behelligung
durchs Leben gleiten. Sie machen keine Wellen. Allerdings kann in einem
solchen Leben Karma getilgt und abgearbeitet werden, offenbar, ohne neues
Karma zu schaffen. Ich stelle mir vor, dass jeder hin und wieder ein solches
Leben braucht, da wir nicht fortwédhrend von einem traumatischen Leben in ein
anderes gehen konnten, ohne zwischendurch zu entspannen.

Das Ruhe-Leben ist perfekt dafiir geeignet und hat daher Wert, auch wenn die
Personlichkeit vielleicht langweilig und unwichtig erscheinen mag. Dies kann
uns auch helfen, Menschen in unseren eigenen Lebenserfahrungen zu verstehen,
welche gerade diese Art von Leben fiihren. Wir sollten erkennen, dass wir nicht
urteilen konnen, ohne zu wissen, von welcher Art von Leben die Person sich
gerade ausruht, welches ihre vorherigen Errungenschaften gewesen sein mégen
und was sie beim ndchsten Mal erreichen konnte.

Wie ich bereits sagte, ist dies oft die Art von Leben, die das Unterbewusstsein
zur Betrachtung auswahlt, wenn ein Proband zum ersten Mal mit Riickfiihrung
zu experimentieren beginnt. Das Leben von Sharon in Colorado ist ein typisches
Beispiel dafiir. Wenn ein solches Leben ausgewdahlt wird, weill ich immer, dass
es in der Vergangenheit ein ziemlich schweres Trauma gab, das voriibergehend
verborgen wird. Der Zweck meiner Fiihrung besteht darin, eine Beziehung zum
Unterbewusstsein des Probanden aufzubauen, damit diese bedeutsameren Leben
ebenfalls offenbart werden konnen, wenn die Personlichkeit sich dazu bereit



fiihlt, sich mit ihnen zu befassen. Die Folgenden sind drei solcher Leben, die
wahrend dieser beginnenden Versuchsperiode vorgefunden wurden.

Eines davon handelte von Joshua, einem jungen Waisenkind, das wir im Wald
vorfanden. Er war erst 12 Jahre alt, aber er war bereits recht fahig, fiir sich selbst
zu sorgen. Das miisse er, sagte er, weil es niemanden mehr gebe, dem man
vertrauen konne.

D: Was ist mit deiner Mutter und deinem Vater passiert?

K: Mutter ist gestorben. Sie wurde von den Soldaten
getotet.

Meinen Vater habe ich nie kennengelernt.

Der Akzent war eindeutig englisch. Die Stimme war sehr sanft. Ich hatte den
Eindruck, dass Joshua es nicht gewohnt war, mit Menschen zu sprechen. Seine
Antworten waren langsam, als ob er erst nachdenken miisste, bevor er antwortet.

D: Warum haben sie sie getotet?

K: Warum tun Soldaten irgendetwas? Sie wollten die
Stadt.

Es gab Kdampfe in der Region. Wer weil, um was? Das war egal. Die Soldaten
kamen mitten in die Stadt. Sie brannten die Stadt nieder und lieffen mich zum
Sterben zuriick. (Die Stimme war sehr leise, schiichtern und kindlich.)

D: Wiire es dir nicht gut gegangen, wenn du in der Stadt geblieben wqirst?



K: Sie brachten sie um! Wahrscheinlich hétten sie auch mich getétet.

D: Bist du sehr weit vom Dorf entfernt?

K: Vielleicht eine halbe Tagesreise.

D: Was tust du, wenn du Hunger bekommst?

K: Ich gehe hinaus und fange ein Kaninchen oder vielleicht sogar ein Schwein
mit meiner Falle, ich stehle ein Huhn und brate es. Manchmal esse ich nur
Beeren, wenn sie gerade Saison haben. Wenn es kalt wird, ist es schwer, etwas
zu finden, aber im Friihling ist es nicht so schlimm.

D: Wo schlifst du?

K: Manchmal mache ich mir einen Anbau unter den Baumen. Manchmal schlafe
ich einfach unter den Sternen, wenn es nicht regnet.

D: Was tust du, um Kleidung zu bekommen?
K: Ich hdute die Tiere, die ich fange und gerbe die Felle.
D: Hmm, das ist ein bisschen seltsam, so zu leben.

K: Vielleicht denken manche Leute so. Ich kann auf mich selbst aufpassen. Ich
muss mich um niemand anderen kiimmern, auler um mich selbst.

D: Stort es dich nie, allein zu sein?

K: Nein, ich bin nie allein. Ich spreche mit den Tieren und den V6geln und
wenigstens streiten sie nicht mit mir. Ich habe vieles, um mich zu beschéftigen.
Die Menschen sind ein Argernis.

D: Hast du einen Nachnamen, Joshua?
K: Nur reiche Leute haben Nachnamen.
D: Warum lebst du im Wald?

K: Es ist nicht sicher, sich alleine hinauszuwagen. Nicht im freien Land. Die



Sheriffs konnen einen erwischen. Sie brauchen immer Sklaven. Und lockere
Médchen.

D: Warum sollten sie dich fangen wollen, wenn du doch niemanden storst?

K: Du nennst das Wildern von Konigshirschen niemanden stéren? Sie téten
Maénner fiir weniger. Ich sah einen Mann dafiir hdngen.

D: Glaubst du, der Sheriff weils, dass du da draufsen bist?
K: Nein, ich bin vorsichtig.
D: Wo leben die anderen Leute?

K: Meistens in der Stadt. Um die Forts herum. Ich gehe nicht dorthin; das sind
keine sehr guten Leute.

Ich wusste, dass ich etwas mehr Schwierigkeiten haben wiirde, den Zeitrahmen
und das Land zu bestimmen, wenn der Junge wie ein Einsiedler im Wald lebte.
Er sagte, es sei die Bretagne, aber es klang eher, als wére es in England, mit der
Nennung des Konigshirsches, des Sheriffs und der Sklaven. Ich fragte mich, ob
es diese Dinge auch in anderen Landern aulSer in England gab? Ich musste
versuchen, mir Fragen auszudenken, die helfen konnten, den Zeitrahmen zu
bestimmen.

D: Hast du jemals jemanden sagen horen, welches Jahr ihr habt?

K: (Pause, dann als wiirde sie rezitieren.) Das Jahr unseres Herrn ... elf ... sechs
... sechs.

Ich war froh, das herauszukriegen, denn das Jahr ist bei Riickfiihrungen das, was
am schwierigsten zu bekommen ist.



D: Wie sehen die anderen Menschen aus? Bekommst du sie je zu Gesicht?

K: Ja, manchmal sehe ich sie aus der Ferne. Die Frauen tragen lange Kleider, ich
glaube aus Wolle. Die Ménner tragen Wamser, Steifmantel (unklar) und
Knickerbocker.

Nachforschungen ergaben, dass ein Wams eine kleine, westenartige Jacke war,
die normalerweise aus Leder gemacht wurde. Vielleicht war ein Steimantel ein
kurzer Mantel, der nur bis zum Knickerbocker reichte (eine andere Bezeichnung
fiir Hosen). Diese Kleidung passte zum 12. und 13. Jahrhundert.

D: Tragen sie irgendetwas auf ihren Kopfen?

K: Manche von ihnen ja. Einige von ihnen haben Hiite auf. Manche von ihnen
tragen Umhédnge mit Kapuzen.

D: Haben die Frauen irgendetwas auf ihren Kdpfen?

K: Reiche Frauen. Die reichen Frauen tragen Netze. (Ich verstand nicht.) Netze!
Hauben.

Ich war mir damals nicht sicher, was Joshua meinte, fand aber spéter heraus,
dass es korrekt war, entsprechend dem Kleidungsstil jener Zeit. Die reicheren
Frauen trugen tatsdachlich Netze iiber den hinteren Teil ihrer Haare.

Ich beschloss, Joshua zu einem wichtigen Tag in seinem Leben zu bringen,
obwohl ich mir nicht vorstellen konnte, was fiir jemanden, der ganz alleine im
Wald lebt, wichtig sein konnte. Ein Tag muss wie jeder andere gewesen sein. Ich
zdhlte ihn vorwarts und fragte, was er gerade tat. Er versteckte sich gerade in
einem Baum und beobachtete eine Prozession, die durch den Wald zog.



K: Es ist, als waren da reiche, schicke Leute, die sich alle verkleidet haben. Eine
Menge Soldaten. Ich muss sicherstellen, dass mich niemand sieht.

D: Ja, du musst vorsichtig sein. Sind es nur Soldaten?

K: Nein, da ist ein ... lustig aussehender Kasten. Ein Pferd zieht ihn und eines am
anderen Ende. (Ich dachte, er meint eine Kutsche.) Eine Dame befindet sich
darin. Er hat Vorhdnge. Und sie hat alles zugezogen, sodass sie ihren Kopf
rausstrecken kann. Da sind ein paar Mdnner in Kostiimen. Sie tragen richtig
weich aussehende Umhédnge mit grofSen Nadeln, die sie zuhalten. Jede Menge
Schmuck.

D: Das klingt, als miissten sie reich sein.

K: Miissen sie wohl sein, wenn sie so viele Soldaten
haben.

D: Haben die verkleideten Mdnner irgendwelche Hiite auf?

K: Nein. Einer hat ein silbernes Ding um seinen Kopf, das ist alles.

Er sagte, sie seien glattrasiert. Ich fragte, wie die Soldaten gekleidet waren,
immer noch in dem Glauben, dass man vieles iiber Zeitalter anhand der
Kleidung lernen kann.

K: Sie haben schwere ... Ketten ... Kettenmadntel an. Sie haben irgendwie
gerundete Helme an mit einem Ding, das {iber ihre Nase und die Seite ihres
Gesichtes reicht. Riesengrolie, lange Schwerter.

Joshua hatte keine Ahnung, wer diese Leute waren
und wohin sie gingen. Es war einfach ein sehr



ungewohnliches Ereignis, dass jemand durch seinen
Teil des Waldes kam.

K: Wahrscheinlich heiratet sie jemanden. Sie wollen sicherstellen, dass sie dort
ankommt. Sie sieht nicht sehr gliicklich aus. Jemand sagt ... Winifred ...
Swanson? So etwas in der Art.

D: Sprechen sie miteinander?

K: Ja. Man kann sie nur kaum héren.

D: Ist da irgendjemand bei ihr in dem Kasten?

K: Kann ich nicht sagen. Man kann nur sie sehen, sie streckt ihren Kopf raus.
D: Was glaubst du, wohin sie gehen?

K: Ich weil§ es nicht, vielleicht zu einem Schloss. Es gibt da eines, weiter
entfernt. Wer weil3?

Ich bat um eine bessere Beschreibung des kastenartigen Dings, in dem die Dame
fuhr.

K: Es hat ein wirklich stabil aussehendes Dach mit einer Art runden Pfosten am
Rand. Es hat Fenster auf jeder Seite. Und es ist zwischen den Pferden an Stangen
aufgehdngt, eine vorne und eine hinten.

D: (Ich dachte immer noch, dass Joshua von einer normalen Kutsche sprach.)
Wie viele Pferde ziehen es?

K: Nur das eine vorne und das andere hinten. Sie haben Geschirr an.

Es ist immer wieder rdtselhaft fiir mich, was manche als einen wichtigen Tag



ansehen. Wenn es so etwas ist, dann ist es ein Beweis dafiir, dass der Proband
nicht fantasiert, weil es nichts Dramatisches ist. Ich brachte Katie wieder voran
zu einem weiteren wichtigen Tag in Joshuas Leben und sie begann, schwer zu
atmen und war verstort.

K: Ich kann nicht sehen! Es tut weh!

Das kam plotzlich, aber ich gab Katie beruhigende Suggestionen, damit sie nicht
wirklich korperliche Empfindungen verspiiren wiirde. Sie konnte sich, wenn sie
es wiinschte, von diesem Teil entfernen, um mir objektiv zu berichten, was
passiert war.

K: (Sie atmete immer noch schwer). Sie wurde erschossen! Sie haben mich
erwischt! Ein Soldat hat mich erwischt ... beim Fangen eines Hirsches. ... Sie
haben mich erschossen!

D: Was ist falsch daran, einen Hirsch zu fangen?

K: Fiir den Ko6nig ... den Edelmann. Ich hatte kein Recht.

Joshua war erst 15 Jahre alt, als dies geschah, und hatte offenbar den grofSten
Teil seines Lebens im Wald verbracht und nach seinem eigenen Kopf gelebtein
perfektes Beispiel fiir ein Ruhe-Leben. Es gab so wenig Abwechslung in seinem
Leben, dass er Schwierigkeiten hatte, irgendwelche wichtigen Tage fiir mich zu
finden.

Eine interessante Sache war seine Beschreibung des kastenartigen Vehikels. Ich
dachte natiirlich, es sei eine Kutsche, bis ich anfing, Nachforschungen
anzustellen. Kutschen, wie wir sie kennen, kamen erst viel spéter auf,



hauptsdchlich wegen der langsamen Entwicklung von Strallen. Das war fiir mich
eine Uberraschung, weil wir so oft Kutschen in Filmen sehen, die sich auf diese
Zeitperiode beziehen.

Ich fand heraus, dass das beschriebene Fahrzeug eine Sanfte war, etwas, das ich
mich nicht erinnere, jemals in Filmen iiber diese Zeitperiode gesehen zu haben.
Die Bilder von Sanften sehen Joshuas Beschreibung eines kastenartigen Objekts
mit Vorhdngen und ohne Réader sehr dhnlich. Sie hatten Pfosten an den Ecken
und waren auf zwei lange Stangen gestiitzt, die an zwei Pferden befestigt waren,
einem vorne und einem hinten, wobei Reiter auf den Pferden salen, die sie
lenkten. Mir wurde gesagt, dass diese nicht in Filmen oder im Fernsehen zu
sehen sind, weil es schwierig ist, das Pferd im Riicken darauf zu trainieren, einer
solchen Vorrichtung zu folgen, da es nicht sehen kann, wohin es geht.

Ein Zitat aus Colliers Enzyklopddie iiber die Sanfte: ,,Im Mittelalter waren die
Strallen in Europa rar und schlammig, sodass der Pferderiicken oder
Maultierriicken das iibliche Transportmittel war. Diese Art des Reisens war
schwierig fiir die Alten und Kranken und galt als unter der Wiirde einer Frau von
Rang. Demzufolge wurde die Sanfte--eine Couch mit einem umschlossenen
Aufbau, welcher den Passagier vor Regen und Wind schiitzte--weitestgehend
von Reisenden benutzt, die sich diesen Luxus leisten konnten. Solche Séanften,
getragen von Pferden oder Maultieren, wurden in Europa vom 11. bis ins 17.
Jahrhundert hinein verwendet.

Ohne die Erwdhnung der Sanfte hdtte man dies als eine einfache Riickfiihrung
betrachtet, die nichts von Bedeutung enthélt. Dies zeigte, dass Katie sich nicht
auf die in ihrem Bewusstsein gespeicherten Informationen aus Filmen und TV-
Programmen verlielS.

Obwohl dies meine erste Begegnung mit einer Sanfte war, sollte es nicht meine
letzte sein. Sie tauchte wahrend meiner Arbeit mit unterschiedlichen Leuten
viele Male auf. Sie muss in dieser Zeit ein beliebtes Transportmittel gewesen



sein. Ich habe auch noch nie einen Probanden einen Fehler machen sehen, indem
er eine Kutsche in das falsche Zeitfenster gebracht hitte, was im Zusammenhang
mit regressiven Reinkarnationsexperimenten doch etwas beweisen sollte.

¥ %k %k %k

EIN AHNLICHES BEISPIEL fiir ein Ruhe-Leben ereignete sich eine Woche
spater, als die folgende Personlichkeit mit einer sehr leisen, schwer
verstdndlichen Stimme auftauchte. Die Sprechweise war zudem sehr langsam.
Es handelte sich um jemanden, der es nicht gewohnt war, gedrdngt zu werden.

K: Ich sehe Wilder ... riesengrofSe Baume. ... Es regnet gerade.
D: Wo bist du? Weilst du das?

K: Ich bin in meiner Heimat, in meinem Land. (Pause) Das Land hat keinen
Namen, es ist einfach das Land.

Das kommt hédufig vor, wenn ich primitiven Persoénlichkeiten begegne. Sie
nennen den Ort, an dem sie leben, hadufig ,,das Land“ und sind lediglich ,,das
Volk“.

D: Was tust du gerade?
K: Wir jagen.
D: Wer ist ,,wir“? Sind da noch andere bei dir?

K: Ja, da ist mein Bruder.



D: Was jagt ihr?

K: Wir sind auf der Jagd nach Nahrung. Affen
vielleicht.

D: Habt ihr irgendeine Art Waffen?

K: Ich benutze mein Pfeilgewehr oder manchmal baue ich Fallen ... um
zuzuschnappen. Wir haben unsere Druckluftpistolen. Und wir haben Pfeil und
Bogen.

Das Wesen identifizierte sich als ein Mann namens
Tocoricam (phonetische Schreibweise). Ich fragte, wie
er gekleidet war.

K: Ich habe meine ... Knickerbocker an (als ob es schwierig wére, das richtige
Wort zu finden) und meine Schuhe. Sie sind aus Leder gefertigt und ...
zusammengendht.

Diese Personlichkeit schien auf der Suche nach den richtigen Worten zu sein. Ich
glaube nicht, dass sie Worter in seinem Vokabular hatte, mit denen sie einige
meiner Fragen beantworten konnte.

D: Wird es nicht kalt, wenn man so wenig Kleidung trdgt?

K: Es ist immer heils.



Das ist eher wie Detektivarbeit, bei der allen verfiigbaren Hinweisen
nachgespiirt wird. Wahrend ich immer noch versuchte herauszufinden, um
welche Art von Eingeborenen es sich handelt, fragte ich nach seiner Hautfarbe.
Er sagte, es sei ,,eine Art rotliches Braun, die Farbe des Erdbodens®. Sein Haar
war schwarz. Ich dachte, dies wiirde wohl diejenigen Menschen ausschlie3en,
die in den Dschungeln des afrikanischen Kontinents leben. Er sagte zudem, er
sei etwa 20 Sommer alt.

D: Wohnst du in der Ndhe?

K: Ja, wir wohnen ein Stiick den Fluss hinunter.

Ich kann immer noch mehr Informationen aus der Art der Lebensbedingungen
gewinnen, also fiihrte ich ihn bis zu dem Ort, an dem er lebte, und bat ihn, mir
diesen zu beschreiben. Ich erwartete natiirlich eine Hiitte in einem Dorf, in der
Annahme, dass dies eine normale Antwort gewesen wadre.

K: Es ist ... wir haben den Rand der Klippe ausgeho6hlt und eine sehr kleine
Hohle gebaut. Sie bietet gerade genug Platz, um uns vor dem Regen zu schiitzen.
Und es gibt ein Feuer. Und hinten gibt es Matten, auf denen alle schlafen. (Dies
war eine unerwartete Antwort.)

D: Gibt es viele Mitglieder in deiner Familie?

K: Wir sind nur etwa fiinf. Es gibt meinen Bruder und mich. Es gibt meine
Schwester und meine beiden Eltern ... meine Mutter und meinen Vater.

D: Dann jagt ihr nach der Nahrung, um eure Familie zu erndihren?

K: Ja, man muss essen, um zu iiberleben, und wir finden Wurzeln und wir ... es
ist gut.

D: Gibt es noch weitere Familien aulSer eurer?



K: Ja, es gibt viele, die sich versteckt haben. Manchmal finden wir andere, aber
meistens bleiben wir fiir uns.

D: Baut ihr etwas an?

K: Nein. Um etwas anzubauen, muss man an einem Ort bleiben. Und an einem
Ort zu bleiben bedeutet, gefunden zu werden. Wir erndhren uns aus der Natur. Es
gibt hier reichlich Nahrung fiir uns, fiir diejenigen, die wissen, wie man davon
lebt. Wir miissen immer weiterziehen. Es ist nicht sicher. Die Fremden kommen
und suchen nach Menschen, die sie mitnehmen kénnen. Und wir miissen uns
verstecken.

D: Du nanntest sie die ,,Fremden“. Warum nennst du sie so?

K: Sie reiten auf groen Bestien und toten andere Menschen, als wéren sie ... als
bedeuteten sie ihnen nichts. Sie sind nicht aus diesem Land.

D: Du meinst, sie sind von irgendwo aulserhalb gekommen? Sind sie anders als
deine Leute?

K: Ja, das sind sie ... ihre Haut ist hell im Vergleich zu unserer. Und sie sind sehr
zornige Mdnner. Sie haben ... grofSe Dinge, die ... (er hatte wieder
Schwierigkeiten mit der Beschreibung) dh, Rauch spucken und Manner fallen.
Es ist nicht gut.

Anscheinend war dies das erste Mal, dass er eine Waffe in Gebrauch sah.

D: Du sagtest, sie reiten auf grofSen Bestien? Wie sehen die Bestien aus?

K: Sie sind beinahe so grol§ wie ein Mann und sie haben vier Beine. Und spitze
Ohren. Und einen sehr langen, dicken Hals und einen riesigen Kopf mit groflen
rollenden Augen.



Dies ist eine ausgezeichnete Beschreibung eines
Pferdes von jemandem, der noch nie eines gesehen
hatte. Als er die grof$en rollenden Augen erwahnte,
wurde klar, dass er von dieser fremdartigen, sich
aufplusternden Kreatur erschreckt worden sein muss.

D: Du hast noch nie zuvor ein solches Tier gesehen?
K: Nein. Sie stammen nicht von hier.

D: Du sagtest, dass diese Fremden auf diesen Bestien reiten und sie in den Wald
kommen und Menschen mitnehmen? Weilst du, wo sie sie hinbringen?

K: Ja, sie wollen, dass die Leute in ihren Minen arbeiten. Die Menschen sterben
dort; es ist kein guter Ort.

D: Was fiir eine Art von Minen haben sie?

K: Sie holen Steine aus dem Boden. Wer weil}, warum sie die wollen? Dem
Land geféllt das nicht.

D: Sind die Minen in der Ndhe deines Wohnortes?

K: Nein, sie befinden sich jenseits der Gebirgskette.

Wie immer, passte ich meine Fragen und meine
Haltung an den Personlichkeitstyp an, mit dem ich
sprach.

D: Dann wiirde dorthinzugehen bedeuten, von eurem Land fortzugehen, nicht



wahr?

K: Ja, und sich in Gefahr zu begeben. Wir bleiben ... hier, wo es ...
vergleichsweise sicher ist. Wir lebten nicht immer so. Sie iiberfielen die Dorfer,
als ich jung war. Sie kamen und trieben die Menschen wie Tiere zusammen und
brachten sie fort.

D: Hat dein Stamm einen Namen?

K: Wir werden lediglich das Volk genannt ... die Menschen eins mit dem Land
und das Land schreit.

D: Deshalb miisst ihr weiterziehen, damit sie euch nicht finden. Kommen sie oft
in den Wald?

K: Fiir gewohnlich bleiben sie ... ziemlich in der Ndhe, aber manchmal haben
sie ... ziehen ihre Leute in Gruppen los und machen Uberfille. Wer weill, warum
sie das tun?

Das war interessant, aber es sagte mir nicht wirklich viel dariiber, wo er sich
befand. Ich bewegte ihn weiter zu einem wichtigen Tag in seinem Leben,
obwohl ich dachte, dass es nur eine geringe Wahrscheinlichkeit gab, dass etwas
Ungewdohnliches passiert, sofern er nicht von diesen ,,Fremden“ gefangen
genommen wird.

K: Ich bin in meinem Kanu. Ich fahre flussabwarts.
(Seine

Stimme war langsam und bedachtig mit einem
seltsamen Akzent.) Der Wald ist sehr dicht. Er wachst
bis an den Rand des Flusses heran. Es gibt viele Tiere
und ... der Himmel ist kraftig blau.



D: Wo hast du das Kanu her?

K: Wir haben es gebaut. Wir haben einen umgefallenen Baumstamm genommen
und ... ihn ausgehohlt.

D: War das schwierig?
K: Einfach zeitaufwandig.
D: Hattet ihr Werkzeuge, mit denen ihr es gebaut habt?

K: Steine, die scharf waren. Wir brauchten das
ausgetrocknete Holz.

D: Es muss lange gedauert haben, das zu bauen.
K: Mehrere Tage.
D: Wohin geht ihr in eurem Kanu?

K: Wir gehen an einen Ort, der sicherer ist. Wo die Fremden nicht hinkommen.
Wir wollen einfach nur allein sein. Um nicht befiirchten zu miissen, entfiihrt zu
werden. Die Fremden kommen und bringen unsere Leute zu den groSen
Erdléchern, um dort zu arbeiten, und sie werden nie wieder gesehen.

D: Woher kommen die Fremden? Weilst du das?

K: Sie kommen aus dem Dschungel und reiten auf groflen Bestien. Ich weil es
nicht ... Wir gehen an einen Ort, an dem sie uns nicht finden werden.

D: Wird es lange dauern, einen solchen Ort zu finden, an dem ihr sicher sein
werdet?

K: Wer weil§, wann wir einen Ort finden werden, der uns eventuell Leben
schenken kann. Wir werden sehen.

Ich verlieB ihn, wihrend er auf der Suche nach Sicherheit den Fluss



hinunterging, und brachte Katie zu einem weiteren wichtigen Tag in jenem
Leben.

K: (Seufzer) Ich betrachte den Korper. Er zittert. Er hat das ... und er stirbt
D: Wo ist der Korper?

K: Er ist am Fluss. Wir hatten dort unser Lager aufgeschlagen und ... das Fieber
kam. Es ist etwas, das ... wenn einer der Leute das Fieber bekam, dann half
manchmal die Baumrinde. Aber es gibt keinen Baum weit und breit ... also
sterbe ich. Mein Vater ist kein Medizinmann. Er hat nicht dieses ganze Wissen.
(Seufzer) Er ist traurig.

D: Wenn du diesen einen Baum finden kénntest, wiirde das helfen?

K: Dann ist das nicht immer so, nur manchmal. Je
nach dem Willen des Gottes.

D: Warst du sehr alt, als du auf diese Weise starbst?
K: Ich zahlte vielleicht 21, 22 Sommer. Meine Zeit war gekommen.
D: Haben die Fremden jemals deine Leute, deine Familie ?

K: Nicht, solange ich da war. Sie versteckten sich.

Dies war ein weiteres gutes Beispiel fiir ein Ruhe-
Leben. Das Wesen schuf kein weiteres Karma und
lebte ein sehr ereignisloses Leben. Auch dies ware eine
schlichte Riickfiihrung gewesen, abgesehen von der
Beschreibung des Pferdes und den Fremden. Dies sind
Details, die nicht geliefert werden wiirden, wenn



jemand versuchte, zu fantasieren. In einer Fantasie
ware eine Menge mehr geschehen. Und dies war
sicherlich ein ergiebiges Material, aus dem man ein
Abenteuer hatte aushecken konnen, wenn das die
Absicht gewesen ware.

Es gab einige Hinweise in dieser Riickfiihrung, die mir halfen, den Schauplatz
und das Datum zu lokalisieren. Ich nahm an, dass es irgendwo im Dschungel
Stidamerikas lag. Die Rinde, auf die Bezug genommen wurde, war
wahrscheinlich Chinin, das vom Cinchona-Baum stammt. Diese Bdume sind in
den Anden, von Kolumbien bis Peru, heimisch und werden als Heilmittel gegen
Malaria, dem ,,Fieber“, an dem er zweifellos starb, verwendet.

Die spanische Kolonisierung Stidamerikas begann in der zweiten Hélfte des 15.
Jahrhunderts. Hungrig nach Reichtum begannen sie, Smaragde und Edelmetalle
abzubauen. Nachforschungen ergaben, dass die Ureinwohner Siidamerikas in
dieser Epoche auf grausame Weise ausgebeutet wurden und in den Minen unter
extrem harten Bedingungen arbeiten mussten. Wann immer ich in spateren
Sitzungen Katie zum Jahr 1650 brachte, fand ich diese Urbevdélkerung vor. Dies
stand im Einklang mit der spanischen Kolonialzeit.

EIN WEITERES RUHE-LEBEN, das in diesen ersten Wochen durchkam, war
Gretchen, ein fiinfjdhriges Kind mit langen blonden Zopfen.

D: Was siehst du?

K: Ich sehe ein Schloss auf dem Hiigel. Es hat grolSe, hohe Spitzen an jeder Ecke
und es ist aus grauem Stein gebaut. Und das Geldnde ist irgendwie eingezaunt.
Es ist sehr grof§ (Katie sprach jetzt mit einem deutlichen deutschen Akzent, der
einige Worte schwer verstandlich machte).



D: Wo bist du?

K: Tief im Wald.

: Sind irgendwelche Leute in der Ndhe?

: Mein Vater ist da driiben und schldagt Holz.
: Was tust du gerade?

: Ich pfliicke Blumen.

: Wohnst du im Schloss?

~ O = O X U

: Nein, ich wohne in einem Hé&uschen.
D: Was wird dein Vater mit dem Holz tun, das er schldgt?

K: Er wird es in der Stadt verkaufen. Es ist keine richtige Stadt, es ist nur ein
Dorf.

Sie sagte, sie seien nicht weit von der Stadt entfernt, aber es gebe keinen Namen,
an den sie sich erinnern kénne. Ich fragte sie, ob das Schloss einen Namen habe.

K: Braunfit. (Phonetisch: Brauns fight.)

D: Weilst du, wer in dem Schloss wohnt?

K: Der Herzog. (Als sie nach seinem Namen gefragt wurde, fiel er ihr nicht ein.)
D: Ist dein Vater der Einzige in der Familie?

K: Oh, nein. Es gibt meinen Bruder Hans. Nur Hans und ich ... und Vater.

D: Was ist mit deiner Mutter passiert?



K: Sie starb als ich ein Baby war. Cholera.

Als ich nach dem Namen ihres Vaters fragte, antwortete sie ,,Wilhelm“ mit der
richtigen deutschen Aussprache. Ich brachte sie an den Ort, an dem sie lebte, um
eine Beschreibung davon zu erhalten.

K: Die Wande sind weill und es gibt einen grollen, offenen Kamin mit einer Art
Bogen. Und es gibt nur zwei Raume, das vordere Zimmer und ein Schlafzimmer.

D: Schlaft ihr alle im selben Zimmer?

K: Alle auller Vater, er schléft vorne.

D: Gibt es irgendwelche Mobel im vorderen Zimmer?

K: Das riesengrolie Bett. Und ein paar Stiihle sowie einen Tisch.
D: Es scheint kein sehr groSes Haus zu sein.

K: Oh, nein. Aber es ist grof§ genug.

D: Wer kocht?

K: Ich und Hans. Es gibt einen Arm, der iiber den Kamin schwingt, an dem wir
Topfe aufhdngen. Und wenn wir Fleisch kochen, haben wir einen Spiel$ zum
Aufspiellen. Jeder muss mithelfen. Wenn wir nicht arbeiten, essen wir nicht.

Dies klang sehr vertraut. Es war dieselbe Terminologie, welche das andere
deutsche Madchen in meinem ersten Buch Fiinf Erinnerte Leben verwendete.

K: Manchmal, wenn Vater genug Holz schlégt, gibt es Schwarzbrot, manchmal
kauft er ein Schwein. Manchmal jagt er im Wald und wir essen frisches Fleisch.
Manchmal Hirsch, manchmal Wildschweine.



D: Womit totet er die Tiere, die er jagt?

K: Mit seinem Pfeil und Bogen.

Wie immer stellte ich eine Testfrage, um die entfernte Moglichkeit des
Fantasierens auszuschlief8en.

D: Was tust du im Winter, wenn die Nahrungsmittel nicht wachsen?

K: Wir verwenden Kartoffeln und hoffen, dass wir ein
paar Kaninchen in den Fallen fangen.

D: Ihr hungert nicht, oder?
K: Oh, nein. Und wir haben warm.

D: Welche Art von Kleidung hast du an, Gretchen?

K: Heute trage ich mein rotes Dirndl mit einer weiflen Bluse, die mit Blumen
ibersdt ist.

Ich hatte noch nie zuvor von einem Dirndl gehort, bis ich mit meinen
Nachforschungen begann. Es wurde beschrieben als ein weiter Rock mit einer
farbigen oder weillen Schiirze und einem eng anliegenden Mieder. Das
Kleidungsstiick wird mit einer weillen Bluse oder einem Schal getragen, der in
das Mieder gesteckt wird. Es ist die Nationaltracht der bayerischen und
osterreichischen Alpen.

D: Was fiir eine Art Schuhe trdgst du?



K: Holzschuhe.

Das war eine Uberraschung, aber ich erinnerte mich,
dass Holland nicht der einzige Ort war, an dem
Holzschuhe getragen wurden.

D: Sind sie nicht schwer zu tragen?

K: Um die Fiile warmzuhalten, stopfen wir sie mit Stroh aus.
D: Es scheint schwer zu sein, darin zu laufen.

K: Man lernt es.

Ich dachte, sie sei wahrscheinlich zu jung, um mir noch viel mehr zu erzahlen,
also versetzte ich sie an einen wichtigen Tag, an dem sie bereits dlter war.

K: Wir gehen zum Schloss.

D: Wie alt bist du jetzt?

K: Zehn.
D: Warum geht ihr zum Schloss?

K: Mein Vater will wissen, ob wir dort Arbeit finden.



D: Schldgt er nicht mehr Holz?

K: Doch, aber wachsende Miinder brauchen mehr
Essen.

D: Welche Art von Arbeit sucht er?
K: Er will vielleicht im Stall arbeiten.

D: Was ist mit Hans? Geht er auch mit?

K: (Die Erwédhnung ihres Bruders schien sie traurig zu machen.) Hans ist
fortgegangen. Sie haben ihn zur Armee einberufen. Es herrscht Krieg. Es
herrscht immer Krieg.

D: Wer hat ihn geholt?

K: Die Manner des Herzogs. (Sie klang traurig.)
D: Hérst du je von ihm?

K: Nein.

D: (Ich beschloss, auf das vorliegende Thema zuriickzukommen.) Bist du schon
jemals zuvor in einem Schloss gewesen?

K: (In Ehrfurcht) Oh, nein.
D: Das wdre dann eine Erfahrung, nicht wahr? Was tust du jetzt gerade?
K: Ich bin unten in der Kiiche. Sie ist groR.

D: Wirst du die Einzige sein, die dort arbeitet?

K: Oh, nein. Es gibt noch zehn weitere Kiichenmagde.
Und vier Koche.



D: Das ist eine Menge. Musst du fiir viele Leute
kochen?

K: Ich koche nicht. Dazu bin ich nicht in der
Lage. Ich scheuere nur Topfe.

D: Glaubst du, dass du je einen anderen Teil des Schlosses
zu sehen bekommen wirst?
K: Vielleicht, wenn ich das Gliick habe, zu dienen, ja.

D: Wirst du im Schloss bleiben oder gehst du nach Hause zurtick?

K: Oh nein, das ist zu weit. Wir werden im Schloss bleiben. Sie haben ein
Zimmer tiber der Kiiche, wo sie mich schlafen lassen.

D: Teilst du es mit jemand anderem?

K: Ja, mit all den Kiichenmagden.
D: Wo wird dein Vater schlafen?
K: In den Stallen.

D: Es muss dort eine Menge Pferde geben.

K: Oh, ja. Immer rein und raus.

Sie sagte, dass er Geld fiir seine Arbeit erhalten
wiirde, aber sie nicht, als sie sich plotzlich unwohl



fiihlte. Als ich sie fragte, was los sei, sagte sie: ,,Es ist
so kalt!“, und begann zu husten. Das war eine
Uberraschung.

D: Wo ist es kalt? In der Kiiche oder dort, wo du schldfst?

K: Nein. (Ihre Stimme klang, als wiirde sie zittern.)

D: Wo bist du?

K: (Immer noch zitternd.) Verirrt! (Ich war verwirrt.) Es schneit. (Sie begann
wieder zu husten.)

Dies war ein typisches Beispiel fiir die Instabilitdt, die Probanden oft erfahren,
wenn sie zum ersten Mal mit einer Riickfiihrung arbeiten. Sie neigen dazu,
innerhalb des Zeitrahmens sowohl vorwart-s als auch riickwartszuspringen und
manchmal sogar vollig aus dem Zeitrahmen heraus in ein génzlich anderes
Leben zu springen. Dies geschieht spontan, ohne Richtung. Wenn sich das
Unterbewusstsein mehr an die Arbeit mit der Riickfiihrung gew6hnt, héren
solche Spriinge normalerweise auf und der Proband kann sich stabilisieren und
an der Szene festhalten.

Da Katie korperliche Symptome wahrnahm, gab ich
ihr Suggestionen des Wohlbefindens, um jegliche
Beschwerden zu lindern, und fragte sie, wie sie in den
Schnee hinaus geraten sei.



K: Wir gingen zur Hiitte zurtick.

: Warum? Ich dachte, ihr wolltet im Schloss arbeiten?

: Weil wir einige unserer Sachen holen wollten und der Schnee kam.
: Schneit es sehr stark?

: Man kann nichts sehen.

: Oh, deshalb hast du dich verirrt. Ist dein Vater bei dir?

: Ja, er ist so miide.

: Habt ihr noch weit zu gehen?

: Wer weill? Wir kénnten auch im Kreis umherlaufen.

: Ist es dunkel oder ist es Tag?
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: Ich schétze, es hat noch ein wenig Tageslicht, aber die Wolken sind so dicht.
Durch die Baume hindurch. Wir kénnen nichts sehen.

D: Dann kénntet ihr auch im Kreis herumlaufen. Was werdet ihr tun?
K: (Erschrocken) Ich weil3 nicht.

D: In Ordnung. Was tust du?

Ich zahlte bis drei und sagte ihr, sie werde wissen, was
passiert ist, und es werde sie nicht storen, dariuber zu
sprechen.

K: (Pause) Wir versuchten, ein Feuer zu machen.



D: Konntet ihr trockenes Holz finden?

K: (Traurig) Nein, keines von den Hélzern brannte.

D: Was geschah dann?

K: Zuerst kam der Wolf ... aus dem Wald heraus ... er griff
meinen Vater an.

D: Warum glaubst du, dass er ihn angriff?

K: Warum greifen Wolfe an? Sie sind immer hungrig.

D: Hatte dein Vater irgendeine Art Waffe?

K: Nur seinen Stock. Er versuchte, ihn abzuwehren, aber er war zu stark fiir ihn.
... Er brachte ihn um!

D: Was hast du dann getan?

K: Ich versuchte, auf den Baum zu klettern, aber es niitzte nichts.
D: Was geschah?

K: Ich verliel den Korper. Der Wolf tétete mich.

D: Derselbe Wolf?

K: Einer von ihnen.

D: Wie alt warst du, Gretchen, als das passierte?

K: Elf.

Dies zeigte, dass sie ein Jahr vorausgesprungen war, ohne dass ihr dies
aufgetragen wurde. Sie war zehn Jahre alt, als sie zum ersten Mal ins Schloss
ging, um zu arbeiten, und dann, plétzlich, befand sie sich am Tag ihres Todes,
ein Jahr spater.



Ich gab Katie Suggestionen und Beschwichtigungen, bevor ich sie weckte. In
spdteren Sitzungen, wahrend wir in einer eher geordneten Reihenfolge riickwarts
durch die Zeit gingen, begegneten wir Gretchen wieder in derselben Szene, in
der sie sich im Wald verirrt hatte. Es lie8 sie wieder erschauern und bereitete ihr
Leid, sich so kalt und verloren zu fiihlen.

Ich dachte, Gretchens Leben habe sich in Deutschland abgespielt, bis das Dirndl
erwdhnt wurde. Das begrenzte die Angelegenheit auf Bayern oder Osterreich.
Dieses Leben wire schwer zu datieren gewesen, wenn nicht ihre an Cholera
sterbende Mutter erwdhnt worden wére. Das verwirrte mich, weil ich wusste,
dass die Cholera eine asiatische Krankheit war.

Nachforschungen ergaben, dass sich die Cholera auf Europa ausbreitete und dort
zum ersten Mal 1830, dann 1848 und dann, gefolgt von einer schrecklichen
Epidemie, im Jahre 1854 auftrat. Jedes einzelne Datum hétte dieses Leben
unmittelbar vor das Leben von Sharon in Colorado gestellt, die ebenfalls ein
kurzes, ereignisloses Leben fiihrte. Es gab Herzogtiimer--von Herzégen regierte
Gebiete--in Bayern, und sowohl Osterreich als auch Bayern erlebten in dieser
Zeit kurze Kriege und mussten mehrmals Armeen aufstellen.

Insgesamt deckte ich wéhrend der ein Jahr wahrenden Arbeit 26 von Katies
Leben auf, die eine Fiille von Informationen tiber eine grofSe Vielfalt an Kulturen
und religiésen Uberzeugungen enthalten. Diese werden in einem anderen Buch
geordnet und dabei die damit verkniipften Karma-Muster nachgezeichnet.

Vorerst spielte ihr Unterbewusstsein noch Spielchen und weigerte sich, tiefer in
ein Leben einzutauchen, das fiir sie von Bedeutung war.



In all den Wochen, in denen wir zusammenarbeiteten, hatte ich das Gefiihl, dass
es noch etwas anderes gab, direkt unter der Oberfldache, weshalb Katie nicht
bereit war, mit mir iiber etwas zu sprechen, das fiir sie von Bedeutung war.



Kapitel 4

Das Geheimnis

Kommt ans Licht

KATIE BEGANN, sich mit der Idee der Reinkarnation und mit der Moglichkeit,
dass diese von ihr in Trance durchlebten Leben moéglicherweise real gewesen
sein konnten, zu arrangieren. Woher sonst konnten sie kommen? Selbst in diesen
scheinbar einfachen Leben gab es historische und geografische Details, die ihr
aufgrund ihrer begrenzten Schulbildung nicht geldufig waren. Wenn sie hitte
fantasieren wollen, hétte sie bestimmt ,,sichere“ Gebiete zur Sprache gebracht,
Dinge, die sie aus Filmen, Biichern oder dem Fernsehen kannte.

Sie gewohnte sich auch an mich, und wir bauten eine gute Arbeitsbeziehung auf.
Eines Nachmittags, als wir {iber die Sitzung des damaligen Tages sprachen,
bestdtigte sie meinen Verdacht, dass etwas anderes direkt unter der Oberflache
lag. Sie beschloss, mir zu sagen, was sie beunruhigt hatte.

Katie hatte dariiber nachgegriibelt, was ich ihr iiber die Emotionen gesagt hatte,
ndmlich dass sie der Schliissel zu einer echten Erinnerung sind. Sie dachte, das
konnte die Erklarung fiir ein merkwiirdiges Ereignis sein, das sich etwa sechs
Monate vor meiner Begegnung mit ihr ereignet hatte, ein Ereignis, das starke
Emotionen und Traumata in ihr ausgel®st hatte. Sie hatte das Gefiihl gehabt, dass
es zu sonderbar war, um es irgendjemandem zu erzdhlen und hatte es im



Geheimen fiir sich behalten. Wenn es fiir sie keinen Sinn ergab, wie konnte sie
dann erwarten, dass es fiir irgendjemand anderen Sinn ergeben wiirde?

Aus Angst davor, von sogenannten ,,rationalen” Leuten verhohnt oder als
verriickt angesehen zu werden, hatte sie es fiir sich behalten. Aber es
beschéftigte sie noch immer und sie beschloss, das Risiko der Lacherlichkeit
einzugehen, als sie verkiindete: ,,Was wiirdest du sagen, wenn ich dir erzdhlen
wiirde, dass ich glaube, bei einer Atombombenexplosion in Japan gestorben zu
sein?“

Was wiirde ich sagen? Ich schreckte auf, aber weil ich an die Reinkarnation
glaube, wusste ich, dass es moglich war. Aus der Sicht eines Schriftstellers
dachte ich, dass dies eine interessante Moglichkeit sei, die es zu erforschen gilt.

Ich bin sicher, dass jeder weil$, dass der Abwurf der ersten Atombombe auf
Hiroshima ein groRBes Ereignis war, welches das Ende des Zweiten Weltkrieges
brachte und den Beginn des Atomzeitalters einleitete. Da ich stets daran
interessiert bin, die Ereignisse der Geschichte mithilfe dieser Methode der
Hypnose-Riickfiihrung aus erster Hand zu erforschen, stellte dies eine
faszinierende Herausforderung dar. Ich halte auch immer wieder Ausschau nach
neueren historischen Ereignissen, die sich leichter erforschen lassen, daher war
ich natiirlich an dieser Méglichkeit interessiert. Aber damals wollte Katie es
nicht mittels einer Riickfiihrung untersuchen, die Gefiihle waren zu intensiv. Sie
hatte begonnen, sich bei mir wohl zu fiihlen, und wollte einfach nur dariiber
reden.

»Ich weil}, es klingt verriickt, aber ich erinnere mich,
dort gewesen zu sein“, seufzte sie heftig. ,,Und ich
verstehe es nicht.“



In der Annahme, dass wir eines Tages vielleicht mehr dartiiber herausfinden
werden, wollte ich Katies bewusste Erinnerungen kennen, bevor sie
moglicherweise durch eine hypnotische Riickerinnerung gefarbt werden kénnen.
Ich dréngte sie, mir von dem Tag zu erzidhlen, an dem die Erinnerung zum ersten
Mal auftauchte.

Sie sagte, dass sie zu diesem Zeitpunkt allein zu Hause war. Da sie nichts weiter
zu tun hatte, schaltete sie den Fernseher ein. Es lief eine dokumentarische
Sendung, in der ein Interviewer eine japanische Frau befragte. Sie hat nie den
Namen der Sendung mitbekommen, aber sie horte untétig zu, woriiber sie
sprachen. Katie sagte, dass sie diese Art von Sendung normalerweise nicht
anschaut. Sie schaut auch keine Kriegsfilme oder sonst irgendetwas an, das
Gewalt zeigt.

Die interviewte Frau war eine Uberlebende des Bombenabwurfs iiber Hiroshima
und berichtete ihre Erinnerungen an dieses Erlebnis. Sie war damals noch ein
Kind und war an diesem schicksalhaften Tag in der Schule. Die Frau sagte, sie
erinnere sich an ein grofSes blendendes Licht. Sie wusste nicht, woher es kam,
und die Menschen rannten und schrien und Dinge stiirzten zusammen.

Das Programm verwendete kein Filmmaterial von der Bombenexplosion oder
den Nachwehen, obwohl diese Praxis in Dokumentarfilmen dieser Art recht
tiblich ist. Es sprach lediglich die Frau. Deshalb konnte Katie ihre radikale
Reaktion nie verstehen.

Sie sagte, dass etwas in ihrem Kopf einfach ,,klick“ machte und sie plétzlich
sehen konnte, was geschah. Entsetzt schaltete sie den Fernseher aus, aber sie
konnte nicht die Bilder und Szenen ausschalten, die ihr in den Kopf strémten.



,Ich wusste, ich war ein alter Mann und betrachtete es von seinem Standpunkt
aus. Ich fiihlte seine Gefiihle und dachte seine Gedanken. Als ich in meinem
Kopf die Szenen des Schreckens nach der Explosion beobachtete, wusste ich,
dass er dachte: ,Das kann nicht sein., und, dass niemand so etwas Schreckliches
tun konnte. Aber vor allem erinnere ich mich daran, was in den Tagen danach
geschah. Ich sah die Kinder und die alten Menschen leiden und sterben. Und ich
dachte, dass die Menschen, die sofort starben, so viel leichter davonkamen, weil
sie das Leiden nicht mit ansehen mussten. Ich weil§, dass er nicht unmittelbar
starb, sondern etwa neun Tage lang fortlebte. Was ich in meinem Kopf sah, war
ein groller emotionaler Schock, eine schreckliche Erfahrung. Ich konnte nicht
verstehen, was mit mir geschah. Ich weill nicht, woher es kam, aber es war so
real, dass es mich wirklich erschiitterte. Ich weinte danach tagelang und geriet in
eine schwere Depression, weil ich einfach nicht damit umgehen konnte.

»Warum glaubst du, hat es dich so getroffen? Hattest
du das Gefiihl, dass du dort warst oder was war es?“
fragte ich.

Selbst jetzt, da sie sich an den Vorfall erinnerte, sprach sie noch mit starker
Emotion. ,,Es war kein Gefiihl; ich wusste es. Doch ich war damals noch nicht
einmal lebendig, also ergab es keinen Sinn. Ich weil8 nicht, woher man weil,
dass Dinge geschehen oder geschehen werden. Es ist wirklich etwas von innen
heraus. Man weil es einfach. Es war wirklich eine seltsame Erfahrung, denn ich
bin ja jetzt kein Mann. Aber das war es, was sich richtig anfiihlte. Ich kann es
nicht besser erkldren.*

,Wie hast du die Depression schlieflich iiberwunden?”

Katie seufzte: ,,Ich konnte es einfach nicht verkraften,



also musste ich es irgendwie verdrangen. Ich wusste,
dass ich lernen musste, damit fertigzuwerden, aber
damals konnte ich nicht damit umgehen.“

»Beschaftigt es dich jetzt?«

,»Ich glaube, ich lerne jetzt viel besser, damit zurechtzukommen. Ich lerne, es so
zu betrachten, als wére es jemand anderem passiert. Ich kann es herausnehmen,
es anschauen und vielleicht ein bisschen besser analysieren. Es ist immer noch ...
extrem schmerzhaft.“

Ich fand, es war dhnlich wie die Erinnerung an schmerzhafte Ereignisse aus der
eigenen Kindheit und wie der Versuch, sie besser zu verstehen. Sie stimmte zu,
dass es ein Versuch war, das Warum und Wofiir herauszufinden, aber diese
Erinnerung war viel frischer als jene aus ihrer Kindheit. Es war ein wirkliches
Wiedererleben, das sie durchlebte, als ob es in dem Moment geschédhe, mit all
den lebendigen und unbearbeiteten Emotionen. Die Wirkung von so etwas kann
man sich nur vorstellen, wenn man es selbst erlebt hat. Diese Erfahrung hatte
eine starke Wirkung auf sie. Sie verstand es nicht, aber sie konnte seine Realitdt
nicht infrage stellen. Der Schock dariiber war im Prinzip der Grund, warum sie
urspriinglich eine Hypnose-Riickfithrung durchfiihren wollte. Sie suchte nach
einer Antwort, um dieses seltsame Ereignis zu erklaren, obwohl sie mir das bis
jetzt nicht gesagt hatte. Sie war neugierig, aber sie hatte auch Angst.

Auch wenn sie es irgendwie vermieden hatte, Filme anzusehen, die Gewalt oder
Kriegserlebnisse zeigen, muss sie das Atombombenereignis aus der Geschichte
gekannt haben. Sie antwortete: ,,Ja, aber die Geschichte ist nicht lebendig, bis
man jemanden sieht, der sie durchgemacht hat und man seinen Schmerz
durchlebt. Dann wird sie real und man spiirt sie viel mehr. Genauso empfinde ich



fiir diesen alten Mann.“

Eines war sicher, der Vorfall war mit einer solchen Wucht eingetreten, dass er fiir
ihr bewusstes Leben eine Bedeutung und einen Zweck haben musste.
Anderenfalls wére er durch das schiitzende Unterbewusstsein versteckt und
verborgen geblieben. Aber diese Erfahrung war fiir Katie zu real gewesen. Sie
hatte kein Verlangen danach, sie weiter zu untersuchen. Wenn die durch die
Fernsehsendung ausgel6ste Erinnerung schon solche Emotionen ausgeldst hatte,
hatte sie erst recht Angst davor, was das tatsdachliche Wiedererleben des
Ereignisses durch eine Riickfithrung bewirken wiirde. Sie wusste nicht, ob sie
jemals bereit sein wiirde, sich dem unter Hypnose zu stellen. Ich glaubte, dass
nichts dem anfanglichen Schock, den sie beim Aufkeimen der Erinnerung erlebt
hatte, jemals gleichkommen wiirde. Ich war sicher, dass es unter Hypnose nicht
so traumatisch sein wiirde, weil es kontrolliert werden konnte.

Etwas beunruhigte mich an Katies sonderbarer Erfahrung. Ich konnte nicht
verstehen, warum diese Erinnerungen an die Atombombe nicht schon vorher
ausgelost worden waren. In unserer nuklearen Welt sind wir Geschichten und
Bildern von diesem Ereignis ausgesetzt worden, ohne dass wir sie gesucht
haben. Seit diesem abscheulichen Ereignis im Jahr 1945 sind sie ein natiirlicher
Bestandteil unseres Lebens gewesen. Ich konnte nicht verstehen, wie sie 22
Jahre lang ohne Beeintrachtigungen durchkommen konnte.

Dann geschah etwas vollig Unerwartetes, das ihre
heftige Reaktion auf den Film erklaren konnte.

Es geschabh, als sie mir von ihrer kuriosen Geburt in ihr heutiges Leben hinein
erzdhlte. Katie sagte, dass sie bei einer Hausgeburt tot geboren worden sei. Der
Arzt versuchte es, war aber nicht in der Lage gewesen, irgendetwas fiir sie tun,
also hatte er ihren schlaffen Korper beiseite gelegt, um seine Aufmerksamkeit



auf Katies Mutter zu konzentrieren. Nur durch das Eingreifen von Katies Tante
ist sie tiberhaupt noch am Leben. Obwohl der Arzt ihnen sagte, dass es keinen
Sinn habe, es zu versuchen, arbeitete ihre Tante mehrere lange Minuten lang an
dem leblosen Korper, bis schlieflich ein kldglicher Schrei zu héren war. Thr
ganzes Leben lang hat man Katie diese Geschichte erzdhlt. Die Familie glaubt
mit fester Uberzeugung, dass Katie ohne die Beharrlichkeit der Tante heute nicht
mehr am Leben sein wiirde.

Da ich auf den richtigen Augenblick wartete und versuchte, einen Weg zu
finden, die japanische Erfahrung aufzudecken, dachte ich, dies sei ein
interessanter Weg, den es zu erforschen gilt: Ich wollte Katie durch ihre Geburt
fiihren, um herauszufinden, warum sie tot geboren wurde. Ich war mir sicher,
dass es keine negativen Auswirkungen haben wiirde. Aufgrund friiherer
Erfahrungen mit diesem Phdanomen glaubte ich, dass sie sich zum Zeitpunkt der
Geburt nicht einmal im Korper des Babys befand. Sie hatte das Eintreten aus
irgendeinem Grund verzégert. Es wdre interessant, herauszufinden, warum sie
abgeneigt war, in dieses Leben einzutreten. Was ich vorfand, brachte mich vollig
aus der Fassung.

Nachdem sie in eine tiefe Trance versetzt worden war, bat ich sie, in ihrem
jetzigen Leben riickwartszugehen. Anstatt sie zu bitten, zu dem Zeitpunkt zu
gehen, als sie geboren wurde, bat ich sie aufgrund der Umstédnde bei ihrer
Geburt, zu jenem Zeitpunkt zu gehen, an dem sie zum ersten Mal in den als
Kathryn H. bekannten physischen Korper eintrat. Vielleicht war es diese
Formulierung, die den Vorfall ausloste. Das Unterbewusstsein interpretiert alles
sehr wortlich.

Anstatt sich darauf vorzubereiten, in den Korper eines Neugeborenen
einzudringen, fand ich sie am Fulle eines Bettes stehend und bereit, in den
Korper eines Erwachsenen einzutreten. Sie bereitete sich darauf vor, den Platz
mit dem Geist zu tauschen, der den Korper von Katie 21 Jahre lang bewohnt
hatte. Diese Wesenheit hatte zu viele Probleme auf sich genommen, die in
diesem Leben gel6st werden sollten, und als sie feststellte, dass sie nicht stark



genug war, um damit umzugehen, hatte sie darum gebeten, von dieser Situation
befreit zu werden. Da sich die beiden Entitdten schon zuvor gekannt hatten und
sehr dhnliche Personlichkeiten hatten, kamen sie darin iiberein, fiir den Rest des
Lebens dieses physischen Korpers die Pldtze zu tauschen. Sie versicherte mir,
dass dies vollig angemessen sei und die ganze Zeit geschah, ohne dass das
Bewusstsein sich dessen gewahr sei. Diese Methode wurde der hochst
verwerflichen Methode des Selbstmordes vorgezogen. Der Kérper muss
weiterleben, selbst wenn der Geist seinen Vertrag brechen will.

Ich hatte meine Schwierigkeiten, dies zu akzeptieren. Ich dachte, ich héitte schon
so viele Riickfiihrungen durchgefiihrt, dass es nichts mehr gab, was mich hatte
iberraschen konnen. Aber immer, wenn wir glauben, alle Antworten zu haben,
scheint etwas zu geschehen, das uns von unserer blasierten Selbstgefalligkeit
wachriittelt. Wir werden wahrscheinlich nie alles wissen und die Suche nach
Wissen wird wahrscheinlich nie zu Ende sein. Aber der Gedanke, dass wir als
bewusste Menschen so wenig dariiber zu sagen haben, was tatsachlich in
unserem Leben vor sich geht, war fiir mich ein verstdérender Gedanke. Es
scheint, als ob unser Bewusstsein bloR ein diinnes Furnier ist, das ein dullerst
kompliziertes Inneres bedeckt.

Diese verwirrende Situation klang sehr dhnlich wie das, was man einen ,,Walk-
In“ nennt, ein Begriff, welcher Ruth Montgomerys Schriften entstammt und in
den allgemeinen Sprachgebrauch eingegangen ist. Er bedeutet in weiterem Sinne
einen Geist, der in einen lebenden Korper ,hineinspaziert®, anstatt als Baby in
diesen Korper hineingeboren zu werden. Ich hatte dieses Phdnomen nur einmal
zuvor in einer Hypnose-Riickfiihrung erlebt. Diese Erfahrung ereignete sich in
den 1960er Jahren, lange bevor der Begriff ,,Walk-In“ iberhaupt gepragt worden
war, und wurde in meinen Biichern Fiinf Erinnerte Leben und Gesprache mit
einem Geist geschildert.

Was mich am meisten beschéftigte, war nicht die Vorstellung, dass Katie ein
,Walk-In“ war, sondern dass sie ein noch so frischer war. Wenn dieser
Geisteraustausch mit 21 Jahren stattgefunden hatte, dann bedeutete das, dass er



sich erst etwa sechs Monate, bevor ich sie traf, ereignet hatte. Die Vorstellung
war fiir mich umwerfend. Sie schien nicht anders zu sein als alle anderen, mit
denen ich in tdglichen Kontakt kam. Wenn man das glauben konnte, dann ist
nichts so, wie es scheint. Vielleicht ist alles blof§ eine Fassade. Was ist iiberhaupt
Realitédt? Bedeutet das, dass wir eine andere Person niemals wirklich
kennenlernen konnen? Bedeutet es, dass wir uns selbst nie wirklich
kennenlernen kénnen? Diese Situation scharfte mir zum ersten Mal recht stark
die Trennung der verschiedenen Teile eines menschlichen Wesens ein und wie
wenig Kontrolle wir wirklich iiber diese anderen Teile haben. Das brachte
meinen Geist ins Schwanken. Ich muss mich an den Gedanken gewohnen, dass
bei dieser Art von Arbeit alles passieren kann und dass das Unerwartete und das
Ungewdohnliche eher die Norm als die Ausnahme sind.

Vielleicht barg diese Sitzung die Antwort auf die Frage, die mich beschaftigt
hatte. Vielleicht war dies die Erklarung dafiir, warum Katies traumatische
Erinnerung nicht schon zuvor geweckt worden war. Sie sah das
Fernsehinterview Anfang 1982, kurz nachdem sie offenbar in diesen Korper
eingetreten war. Sie hatte Katies Erinnerungen absorbiert, trug aber auch ihre
eigenen vergangenen Reinkarnationserinnerungen in sich. Da sie erst vor so
kurzer Zeit eingetreten war, waren diese Erinnerungen noch frisch in ihrem
Geist. Sie hatten nicht genug Zeit gehabt, um durch das Trauma der Geburt und
das Erwachsenwerden abzustumpfen. Fiir diese neue Wesenheit war es, als ob
der Bombenabwurf auf Hiroshima gerade erst stattgefunden hdtte, anstatt wie
tatsdchlich beinahe 40 Jahre zuvor. Die Erinnerung strémte mit so vielen
frischen Emotionen in ihren Geist, dass Katie iiberwaltigt wurde.

Ich z6gerte, ihr zu berichten, was sie in der Trance gesagt hatte. Ich wusste nicht,
ob sie jetzt noch weitere Komplikationen in ihrem Leben brauchen konnte. Aber
ich hatte das Gefiihl, dass wenn sie es nicht wissen sollte, ihr Unterbewusstsein
diese Information verdrangt hatte.

Als Katie mit der Idee konfrontiert wurde, ein Walk-In zu sein, war sie, gelinde
gesagt, erschrocken. Sie sagte, sie konne das nicht glauben. Sie fiihle sich nicht



anders und wisse, dass sie immer noch dieselbe Person sei. Katie sagte, dass ihre
Eltern bemerkt hitten, dass sie anders sei, dass sie sich im letzten Jahr oder so
verdndert habe. Aber das hétte auch lediglich ein Teil des natiirlichen
Reifeprozesses gewesen sein konnen. Thr Bewusstsein rebellierte gegen diese
Idee und sie hatte die gleichen Schwierigkeiten, wie ich, etwas von dieser
Grolenordnung aufzunehmen. Da die Geschichte ihrer ungewohnlichen Geburt
eine gut dokumentierte Tatsache war und in ihrer Familie immer wieder erzdhlt
worden war, war es offensichtlich, dass diese Information tiber Walk-Ins das
Letzte war, womit sie wahrend der Riickfiihrung gerechnet hatte. Ich sagte ihr,
wenn sie die Idee nicht akzeptieren wolle, miisse sie es nicht tun. Sie kénne es
einfach wie eine interessante Merkwiirdigkeit behandeln. Das fiel ihr nicht
schwer, denn es war fiir sie nicht real. Als Somnambulistin erinnerte sie sich an
nichts, was sie wahrend der Trance gesagt hatte.

Konnte dieses unerwartete Phdnomen auch Katies bemerkenswerte
somnambulistische Riickfithrungs-Fahigkeiten erkldren? Hatte sie durch die
Abwesenheit der normalerweise damit verbundenen Geburts- und
Aufwachprozesse und durch das erst kiirzliche Eintreten in den Korper weniger
innere Blockaden? Konnte das der Grund dafiir sein, dass uns ein leichterer
Zugang zu ihrem Unterbewusstsein gewdhrt wurde? Das warf interessante
Fragen auf, aber nur wenige Antworten.

Ja, dies konnte moglicherweise die Erklarung fiir das plétzliche Auftauchen
dieser Erinnerungen sein, aber zu diesem Zeitpunkt schien die Ursache
zweitrangig zu sein. Nachdem der anfdangliche Schock dieser unerwarteten
Entwicklung begonnen hatte, abzuklingen, sagte ich mir, dass ich dies vorerst
beiseiteschieben miisse. Ich wiirde mich auf Katies Problem konzentrieren
miissen, auf den wahren Grund, warum sie eine Riickfiihrung erleben wollte,
namlich um herauszufinden, ob sie in einem anderen Leben wirklich an der
Atombombenexplosion in Hiroshima beteiligt war. Das war die Frage, die sie
beschéftigt hatte und die ungebeten im Hintergrund lauerte. Ich musste einen
Weg finden, Zugang zu den Antworten zu erhalten, um ihren Geist zu beruhigen
und die Vergangenheit ruhen zu lassen. Aber wie konnte dies erreicht werden?



Natiirlich wusste ich im Hinterkopf, dass wenn ich dies nur aus der Neugier
eines Schriftstellers und eines Forschers heraus téte, ich diese Erinnerung (wenn
es sie tatsdchlich gab) jederzeit hervorholen konnte. Alles, was ich tun miisste,
ware, ihr die Schliisselwort-Suggestion zu geben und sie dorthin zu bringen. Ich
hatte eine Beziehung mit ihr aufgebaut und es war méglich, dass ihr
Unterbewusstsein kooperierte. Ja, ich wiirde meine Geschichte bekommen, aber
ich wiirde etwas viel Wichtigeres verlieren: Katies Vertrauen. Wenn ich das
brdache, wiirde sie sich wahrscheinlich aus den Sitzungen zuriickziehen und
Angst haben, nochmals mit mir zu arbeiten. Es wire in der Tat das Aquivalent
einer Vergewaltigung (des Geistes), ihre tiefen Gefiihle zu ignorieren und
Informationen gegen ihren Willen zu gewinnen. Ich wusste, dass ich es Schritt
fiir Schritt tun musste und nichts tun durfte, um sie in eine traumatische Situation
zu zwingen, bis sie dazu bereit war, wenn sie iiberhaupt je dazu bereit sein
wiirde.

Natiirlich war ich neugierig, aber dies war eine von vielen Zeiten, in denen
Geduld wichtiger war und sich auszahlen wiirde. Damals konnte ich in keinster
Weise wissen, dass wir auf die Probe gestellt wurden. Hétte ich das egoistisch
gehandhabt, wére nichts von all dem reichhaltigen Material, das hinterher kam,
jemals herausgebracht worden. Es ist, als ob das Jesus-Material ({iber das ich in
meinem Buch Jesus und die Essener berichtete) eine Belohnung, ein krénender
Abschluss fiir die geduldige und verstdandnisvolle Art war, wie mit diesen vielen
anderen Wesenheiten umgegangen wurde.



Kapitel 5

Die Erinnerung

Kommt Hoch

EINES TAGES, bevor wir die Sitzung begannen, schlug ich vor, uns in jenen
Zeitraum der 1940er Jahre zu begeben, um herauszufinden, ob es dort etwas
gibt. Wir wussten, dass sie Ende der 1870er Jahre als Sharon in Colorado
gestorben war und 1960 in diesem gegenwartigen Leben als Katie
wiedergeboren wurde. Das war eine Liicke von fast einhundert Jahren. Es
bestand die Moglichkeit, dort vielleicht ein anderes Leben zu finden. Es war
interessant zu sehen, ob es das japanische Leben war. Bis jetzt hatte ich sie noch
nie zu einem bestimmten Datum gefiihrt. Ich liel§ ihr Unterbewusstsein das
Sagen haben, damit sie das Gefiihl hatte, die Situation unter Kontrolle zu haben.
Ich sagte ihr, ich wiirde ein Jahr auswahlen, das nicht einmal anndhernd in den
Kriegsjahren liegen wiirde, und sehen, was wir vorfinden wiirden. Da dies sicher
klang, willigte sie ein.

Nachdem das Schliisselwort sie in den vertrauten tiefen Trancezustand versetzt
hatte, sagte ich ihr, sie solle zu einem gliicklichen Tag im Jahr 1935 gehen. Dies
ware ein neutrales Jahr vor dem Beginn des Zweiten Weltkriegs. Falls sie
seinerzeit nicht am Leben war, wiirde sie das sagen. Sie konnte sich am geistigen
Ruheplatz oder in einer der Schulen auf der Astralebene befunden haben. (Diese
Seinszustdnde werden in meinem Buch Gesprdche mit einem Geist untersucht.)
Ich wiirde keinerlei Einfluss darauf haben, wo sie war.



Ich zéhlte sie zuriick und fragte sie, was sie gerade tat. Pl6tzlich wurde sie zu
einem Mann Ende fiinfzig, der an einem Brennofen hinter seinem Haus topferte.
Er befand sich auf seiner kleinen Farm etwa 30 Kilometer siidlich von
Hiroshima in Nippon (das japanische Wort fiir Japan).

Ich kann nicht gerade sagen, dass ich iiberrascht war, ihn dort vorzufinden. Die
Erinnerung war fiir Katie so gewaltig und emotional gewesen, dass ich iiberzeugt
war, sie miisse aus einem fritheren Leben stammen. Ich war froh, dass ich dies
iberpriifen lieR.

Brad Steiger, bekannter Autor und Reinkarnationsexperte, hat nahegelegt, keine
Forschung zu betreiben, wahrend man mit einem Probanden arbeitet, da die
geringe Moglichkeit des Wissenstransfers iiber ESP (Extrasensory Perception,
im Dt.: AuBersinnliche Wahrnehmung, abgekiirzt ASW, *Anm. d. Ubersetzers)
besteht. Daher forschte ich erst Monate, nachdem wir mit den Sitzungen
abgeschlossen hatten, iiber dieses japanische Leben nach. Ich nahm an, ich
wiirde auf meine alten Reserven angewiesen sein: Biicher. Sie hatten mich noch
nie im Stich gelassen. Buchforschung ist lohnenswert, aber langsam. Es hilft
immer, wenn man jemanden findet, der mit dem Thema, das man recherchiert,
vertraut ist. Es gab ausldndische Studenten an der nahe gelegenen Hochschule,
aber ich dachte, sie wiissten wahrscheinlich nicht mehr iiber die
Kriegsbedingungen in Japan als die jungen Leute unseres eigenen Landes. Durch
einen genialen Gliicksfall traf ich zuféllig eine Frau, die fiinf Jahre in Japan
verbracht und eine Studie {iber seine Geschichte und seine Sitten angefertigt
hatte. Ich bin ihr fiir ihre Hilfe zu groBem Dank verpflichtet. Ich habe ihre
Erkenntnisse sowie meine Recherchen an den entsprechenden Stellen der
Geschichte eingebracht. Der Name des Japaners war fiir mich schwer phonetisch
zu transkribieren, weil der Klang meinem Ohr fremd war. Als sie sich die
Bander anhorte, sagte sie, sein Name sei Nogorigatu.

Der Leser wird gelegentlich etwas bemerken, was als Grammatikfehler



erscheint, Fehler, die Katie normalerweise nicht machen wiirde. Diese werden
durch die Ausdrucksweise verursacht, die der Japaner in der mentalen
Ubersetzung verwendet.

Ich begann, die Identitédt festzustellen. Ich fragte, ob seine Farm sehr weit vom
Meer entfernt sei. Er antwortete: ,,Wo kann man auf einer Insel dem Ozean
entfliehen?” Die Farm bestand aus drei in einem Tal gelegenen Feldern. Die
ndchste Stadt war ein kleines Fischerdorf unten an der Meeresbucht. Er konnte
den Ozean nicht sehen, weil seine Farm zwischen Bergen lag. Er hatte zwei
Sohne, einer war 33 und der andere 29, die mit ihren Familien in der Ndhe lebten
und ihm und seiner Frau beim Reisanbau halfen, der ihr Haupteinkommen war.
Ich fragte ihn, ob er den Reis zum Verkauf anbaue. Katies Stimme nahm einen
seltsamen Akzent an. Sie sprach in einer knackigen Art und hackte ihre Worte
ab.

K: Nein, er ist fiir uns. Manchmal tauschen wir ihn gegen andere Lebensmittel
ein.

D: Was esst ihr noch, aulSer Reis?

K: Fisch vom Fluss. Bohnensprossen. Manchmal Bambussprossen,
Wasserkastanien und Paprika. Wir bauen diese in unserem Garten an.

D: Dann miisst ihr nicht viel kaufen.

K: Nein, unsere Bediirfnisse sind bescheiden.

D: Habt ihr irgendwelche Tiere oder Viehbestand?
K: Einige Ziegen und Hiihner.

D: Wenn ihr den Reis anbaut, benutzt ihr dabei Tiere, um den Boden zu
bearbeiten?

K: Mein Sohn hat zwei Ochsen, die er benutzt, um den Pflug zu ziehen. Ja, er



halt sie dort.

Ich wollte etwas iiber das Reisanbauverfahren herausfinden. Zwei Jahre lang
habe ich auf den Philippinen gelebt und habe mich immer gefragt, warum die
Felder mit Wasser bedeckt sind. Ich war mir sicher, dass Katie nicht mehr iiber
diese Dinge wusste als ich.

K: Es hdlt andere Dinge vom Wachsen ab. Der Reis wird im Wasser wachsen,
aber das Unkraut nicht.

Das klang logisch.

D: Was tut ihr, wenn ihr bereit seid, den Reis zu ernten?

K: Zuerst legen wir die Felder trocken. Die ganze Familie hilft mit. Wir gehen
raus auf die Felder, ernten ihn und bringen ihn zum Trocknen rein.

D: Ist es schwierig, die Felder trockenzulegen?

K: Wir haben Wasserabfuhrstollen.

Ich fragte ihn nach seinem Haus.

K: Es ist recht grof$, mit sieben Raumen. Eines der gréfleren in der Gegend. Es
hat eine Siidlage, ein graues Dach mit Pagodengiebeln. Wir haben
Schlafgemadcher, eines fiir meine Frau und mich. Und dann haben wir die



Rédume, in denen meine S6hne ... die meinen Séhnen gehorten. Und dann haben
wir den Raum, in dem sich der Kohlengrill befindet. Und dann haben wir den
Raum, der eher wie eine Veranda ist, die Tiiren, sie lassen sich so verschieben,
dass der Raum entweder offen oder geschlossen sein kann. Und dann haben wir
den Raum hinten, welchen wir zum Einlagern von Dingen benutzen. Ich habe
dort meine Topfe und verschiedene Dinge ... dort bewahren wir den Reis und die
Lebensmittel auf.

Ich fragte nach der Essensgestaltung und den Maobeln.

K: Wir haben einen niedrigen Tisch, an dem wir alle sitzen, an jeder Seite einer.
Und wir haben unsere Kissen, auf denen wir knien. Manchmal sitzt man im
Schneidersitz, manchmal kniet man. Es hdngt von der personlichen
Bequemlichkeit ab. Manchmal wird der obere Teil vom Wok heriibergebracht
und auf den Tisch gestellt. Manchmal fiillen wir blof§ unsere Teller und setzen
uns dann. Je nachdem, wie formell oder informell der Anlass es erfordert.

D: Wie heizt du das Haus, wenn es kalt wird?

K: Wir haben kleine ... Ofen, kleine Holzkohleéfen,
die wir nutzen.

D: Stellt ihr sie in jedes Zimmer?

K: Ja, in die, die wir zu der Zeit bewohnen. Und wir
nutzen sie; das ist normalerweise ausreichend.

D: Was ist, wenn ihr ein Bad nehmen wollt?



K: Wir benutzen eine grofle Wanne und wir fiillen sie
mit erhitztem Wasser.

D: Werdet ihr als reich oder als arm angesehen?

K: Wir sind zufrieden.

Nachforschungen zeigten, dass nur sehr wenige japanische Farmen gréfer als
ein paar Hektar waren. Es gibt so wenig bewdsserbares Land, dass jedes kleinste
Stiickchen bewirtschaftet und genutzt wird. In jener Zeit gab es nur wenige
landwirtschaftliche Nutztiere; die meiste Arbeit wurde von Hand verrichtet.
Nogorigatu war also offensichtlich besser dran als der durchschnittliche Bauer.
Dies geht auch aus der Beschreibung seines Hauses hervor. Die meisten Bauern
bauten ihre Hauser mit Rasenddchern; seines hatte Pagodengiebel und sieben
Zimmer. Eine interessante Tatsache ist die Siidlage. Die Japaner bauen ihre
Eingdnge nie nach Norden hin, weil sie glauben, dass dies ,,das Bose* einlddt.
Der Raum mit dem Kohlenbecken war der Kiichenbereich, in dem das
Kohlenbecken in einer brunnenartigen Konstruktion fest im Boden eingebaut
war. Die kleineren Kohleheizkérper wurden mit Kohle aus diesem grélieren
Kohlenbecken gefiillt und dann in die anderen Raume gebracht. Der Raum, der
wie eine Veranda mit Schiebetiiren aussah, diente der Beliiftung, um im Sommer
Luft hereinzulassen und im Winter die Luft auszusperren. Mir wurde gesagt,
dass die Beschreibung des Hauses vollig korrekt sei.

Ich fragte nach der Art der Kleidung, die er trug. Er sagte, er trage ein Gi
(phonetisch), d. h. ein Hemd, das gewickelt und mit einem Giirtel gebunden
sowie mit einer gekiirzten Hose getragen wurde. Er trug diese Art Kleidung zur
Arbeit und einen Kimono, wenn er sich fein machte. Ich fand heraus, dass dieses
Gi die gleiche Art Tracht ist, die in den USA von Karate lernenden und
praktizierenden Menschen getragen wird. Es ist in Japan ein gebrdauchliches
Kleidungsstiick und wird von allen Ménnern bei ihren tdaglichen Geschéften
getragen. Der Kimono ist formeller.



Da er sich mit der Herstellung von Keramik beschéftigte, wollte ich mehr
dariiber wissen. Das sind alles Themen, von denen ich keine Ahnung hatte, also
konzentrierte ich mich darauf, Fragen iiber Dinge zu stellen, die mir fremd
waren. In spéteren Sitzungen sollte ich ihn hdufig bei der Arbeit an dem
antreffen, was er liebevoll ,,meine Tépfe* nannte. Als ich ihn das erste Mal
antraf, machte er gerade eine Vase.

K: Sie ist kreisrund. Sie hat rote Asche und wurde mit getropften Farben
gebrannt.

D: Warum stellst du die Topfe her?

K: Ich verkaufe sie in der Stadt. Ich habe sie bis nach Tokio verkauft, aber
hauptsdchlich verkaufe ich sie in Hiroshima. Meistens auf dem freien Markt. Wir
haben einen Stand, der uns gehort.

Er sagte, Hiroshima sei etwa 30 Kilometer entfernt, und sie gingen in der Regel
nur einmal im Monat auf den Markt und lieen die Ochsen den Wagen ziehen.

D: Bleibt ihr in der Stadt, bis ihr alles verkauft habt?

K: Manchmal. Manchmal bleiben wir nur fiir einen Tag, manchmal fiir zwei. Das
hdngt davon ab, wie alles lduft. Normalerweise wohne ich bei meinem Cousin.
Er lebt dort. Meistens bin nur ich da und meine Séhne bleiben auf dem Hof, um
zu arbeiten.

D: Da ihr euren Reis nicht verkauft, ist eure Topferei das Einzige, was ihr zum
Geldverdienen habt?

K: Ja.

D: Bist du gut im Topfern?

K: Auf meine Weise. Viele sagen das. Es ist mein



Leben.

D: Zahlen die Leute sehr viel fiir deine Topferwaren?
K: Es ist genug, dass es uns gut geht.

D: Ich meine, ist sie teuer?

K: Schones ist das fiir gewohnlich.

Ich versuchte, einen Betrag in japanischem Geld zu bekommen, wobei ich mir
sicher war, dass Katie bewusst nichts dariiber wissen konnte. Ich stellte fest, dass
diese ausweichende Art zu sprechen sehr typisch fiir Japaner war.

D: Stellst du neben Tdpfen noch etwas her?

K: Manchmal stelle ich Topferschalen her. Wie Kuu wan yen, manchmal mache
ich diese.

Zuerst dachte ich, er habe Kwannon gesagt, den
Namen der Gottin der Barmherzigkeit. Deshalb stellte
ich die nachste Frage.

D: Stellst du jemals kleine Buddhas oder Figuren von Géttern oder Géttinnen
her?



K: Nein. Ich sehe keinen Grund dazu. Es gibt andere, die ... das ist deren Arbeit.
Warum sollte ich mich da einmischen, wenn ich den Wunsch habe, diese
Abbilder hier zu erschaffen. Ich erschaffe nur, was ich fiir schon halte.

Wenn das Wort tatsdchlich Kwannon gewesen wére, dann wére dies ein direkter
Widerspruch gewesen. Als ich diese Abschrift der Frau zeigte, die mir mit den
japanischen Informationen half, sagte sie, das Wort sei nicht Kwannon, sondern
Kuu wan yen. Dies ist eine Schale, die auf dem Familienaltar platziert wird und
in die Geld oder Essen als Opfergabe fiir die Gotter gelegt wird. Sie sagte, es sei
sehr gut moglich gewesen, dass er diese gefertigt hat.

D: Was fiir eine Art Figuren machst du?

K: Figuren aus Ton. Tiere, manchmal Blumen, manchmal Dinge aus der Natur,
wie Berge.

D: Verkaufen die sich gut?

K: Normalerweise schon. Es hdngt von der Stimmung der Menge ab. Wonach
die Leute suchen. Die Figuren sind wirklich meine Bestimmung. Ich mache sie
wegen ihrer Schonheit. Sie gefallen mir.

D: Braucht es lange, bis die Topferei fertig ist?

K: Es ist keine schnelle Arbeit. Man muss alles genau richtig machen. Wenn
man es in Hast und Eile macht, hat man am Ende nur zerbrochene Scherben.

D: Woher gewinnst du die Farben, die du in der Topferei verwendest?

K: Manchmal aus den Krdutern, manchmal aus dem Schlamm im Bach.
Manchmal kaufe ich sie, aber mit gréfSter Wahrscheinlichkeit finde ich sie. Ich
nutze die Dinge aus der Natur. Nachdem sie getrocknet sind, werden sie
pulverisiert. Man pulverisiert sie und mischt sie manchmal mit Wasser,
manchmal mit anderen Dingen.



Das war eine neue Idee fiir mich. Ich wusste nicht,
dass man Farben aus Krautern herstellen kann.

D: Wie bezeichnest du die verschiedenen Krduter, die die besten Farben
ergeben?

K: Ich finde sie einfach. Es gibt verschiedene. Ich weil§ nicht, wie man sie
bezeichnet.

D: Es braucht viel Kenntnis, um zu wissen, welche es sind. Welche Farben
ergeben sie?

K: Manchmal griin, manchmal leuchtend rot. Einige sind Blaut6ne.

D: Welche Farben musst du zukaufen?

K: Zumeist die dunklen Blautone.

D

Bringst du Designs auf den Topfen an?

K: Ich giele die Farbe oder die Grautone in den Topf
und drehe ihn. Wo sie dann hinfallt, das ist das
Design.

D: Dann zeichnest du keine Designs. ... Hat dieses Land einen Konig oder eine

K: (Unterbrechend) Es hat einen Kaiser. (Ich fragte nach seinem Namen und
dann gab es eine lange Pause.) Der Kaiser ist die Sonne. Ich erinnere mich nicht
an seinen Namen. Wer schert sich um Politik; sie verdndert sich. Die Politik
macht einem Sorgen. Ich lebe mein Leben in Frieden.



Die Japaner glauben, dass der Kaiser der leibhaftige
Sonnengott ist.

D: Habt ihr viele Nachrichten iiber das, was in der Welt
geschieht?

K: Nein, die Welt ldsst mich in Ruhe und ich lasse die Welt in Ruhe.

Katies ausgeloste Erinnerungen waren also korrekt. Wir hatten festgestellt, dass
sie in dieser Zeitspanne tatsdachlich am Leben gewesen war. Sie war ein
japanischer Mann und hatte nahe eines der bertichtigten Orte der
Bombenangriffe des Krieges gelebt. Aber waren 30 Kilometer nah genug, um
die Auswirkungen der Atombombe mitzubekommen? Zu diesem Zeitpunkt
wusste ich sehr wenig tiber die Atomexplosion.

Nach dieser Sitzung fragte ich, wie ihre Reaktionen nun seien, nun, da wir
festgestellt hatten, dass dort wirklich ein Mann in Japan lebte. War sie
iberrascht, oder hatte sie es mehr oder weniger erwartet?

,Meine Reaktionen? Gemischt, um es vorsichtig auszudriicken®, lachte sie. ,,Im
Hinterkopf konnte ich sagen: ,Na ja, vielleicht‘. Aber ich wollte nicht wirklich
zugeben, dass es moglich sein konnte. Selbst bei den Emotionen, welche die
Fernsehsendung ausldste, konnte ich immer sagen: ,Wow, du hast wirklich eine
wilde Fantasie‘. Es war wirklich ein merkwiirdiges Gefiihl, es mehr oder
weniger bestétigt zu bekommen.“

Ich sagte: ,,Vielleicht bist du an der Strahlenbelastung



gestorben, als du auf dem Bauernhof lebtest. Aber
konnte das auch 30 Kilometer entfernt passieren?“

Sie antwortete nachdriicklich: ,,Nein, ich war zu dieser Zeit in Hiroshima. Ich
kenne es!“

Ich wollte mehr iiber diesen Mann erfahren. Wenn er
tatsachlich auf diese Weise gestorben war, wie kam er
dann nach Hiroshima?

Tief im Innern wurde Katie also etwa sechs Monate, bevor wir uns getroffen und
unsere Sitzungen begonnen hatten, durch eine Erinnerung gestort, die bar
jedweder rationalen Erkldarung war. Sie wusste, dass sie ein alter Mann war und
dass sich dieser in Hiroshima aufhielt, als die Bombe explodierte. Sie wusste,
dass der Mann nicht unmittelbar starb, sondern dass er noch neun Tage lang
weiterlebte. Thre lebhafteste Erinnerung und gleichzeitig diejenige, die sie am
meisten verfolgte, war, dass sie andere sterben horte. Das brachte Gefiihle der
Frustration und Wut hervor. Sie konnte sich nicht vorstellen, wie jemand so
etwas tun konnte, um anderen Menschen derart viel Schmerz und Leid
zuzufiigen. Die Erinnerung an die Schreie der anderen war es, was ihr eigenes
Weinen und die Depression ausloste, die mehrere Tage lang anhielt. Von Zeit zu
Zeit war der Vorfall weit genug hervorgetreten, um sie zu veranlassen, nach einer
Antwort zu suchen, und das war der Hauptgrund, eine Riickfiihrung in
vergangene Leben auszuprobieren. Wiirden wir die Antworten finden? Thr
Bewusstsein verband so viel Trauma mit dem Vorfall, dass sie kein Verlangen
spiirte, ihn zu wiederholen. Aber wiirde ihre Neugierde siegen? Keiner von uns
hatte eine Ahnung, was uns erwartete, aber es stand fest, dass wir weitermachen
wollten.



Als die Frau, die mir half, die Abschrift studierte, sagte sie, dass sie extrem
prazise sei. Obwohl einige von Katies Beschreibungen vereinfacht seien, konnte
sie keinen Fehler darin finden. Sie waren voller kleiner Details, die nicht durch
Nachforschung gewonnen werden konnten, sondern nur durch jemanden, der
tatsdchlich in Japan gelebt hatte. Als Katie und ich gemeinsam an diesem
vergangenen Leben arbeiteten, sollten wir eine sehr reale Person entdecken, die
all die komplexen Emotionen besal}, die uns zu menschlichen Wesen formen.
Dies war keine imagindre Pappfigur. Er sollte fiir mich so real werden, dass er
spater begann, mich heimzusuchen, mich zu stupsen, um seine Geschichte zu
erzdhlen. Ich lernte Nogorigatu sehr gut kennen. Ich mochte ihn und er wurde
mein Freund. Ich frage mich oft, was er wohl iiber mich dachte. War ich nur eine
leise, kleine Stimme in seinem Kopf, die Fragen stellte? Ich habe das Gefiihl,
eine sehr wichtige Erfahrung mit ihm geteilt zu haben, und wenn ihm meine
Prdsenz dort in irgendeiner Weise half, diese Tortur zu akzeptieren und
durchzustehen, dann bin ich dankbar fiir diese Gelegenhe:it.



Kapitel 6

Kindheit

SELBST WENN WIR NIEMALS IN DER LAGE SEIN WURDEN, den Tod
Nogorigatus zu untersuchen, war dies eine einzigartige Gelegenheit, um an
Informationen iiber Japan zu gelangen. Da ich noch nie jemanden zu einer
japanischen Lebenszeit zuriickkehren liel§, gewann meine unerséttliche
Neugierde die Oberhand. Ich méchte immer alles mir nur Mégliche {iber jede
Zeitperiode oder Kultur herausfinden, die mir begegnet. Ich stelle viele Fragen
und versuche, jede erdenkliche Facette abzudecken. Das macht spéter, wenn ich
mit meiner Recherche beginne, viel Arbeit, aber auf lange Sicht ist es das wert.
Meine Befragung dient auch als Test, denn sie erhoht die Méglichkeit von
Fehlern, wenn man nach etwas voéllig Unbekanntem fragt.

Ein sicherer Weg, dieses Leben zu erforschen, ohne ein Trauma zu durchleben,
war eine Riickkehr in die Kindheit Nogorigatus. Auf diese Weise konnte sich
Katie mit der Personlichkeit vertraut machen. Die Geschichte durfte nicht
iberstiirzt werden; ich wusste, dass sie durch Geduld leichter zu gewinnen sein
wiirde.

D: Bist du jemals zur Schule gegangen?

K: Ja. Ich fing an, als ich sieben Jahre alt war und mein letztes Jahr war ... ich
glaube, ich war 12, 13. Drei, vier oder fiinf Jahre. Ich kann mich nicht mehr
erinnern. Es ist schon lange her. Der Grol$teil unseres Lernens geschieht durch
,2Anpacken“. Man muss einen Beruf als Lehrling erlernen. Normalerweise lernt



man das von seinem Vater oder vielleicht von einem GroRlvater, oder manchmal
sogar von einem Cousin, wenn er keine Séhne hat. Eventuell entscheidet man
sich dafiir, einen der S6hne woanders aufzuziehen, wenn er das wiinscht, damit
er einen anderen Beruf erlernen kann.

D: Ist es das, was Lehrling sein bedeutet, von jemand anderem zu lernen?

K: Ja, von jemandem, der ein Meister in diesem Handwerk ist und einen
unterrichtet, ja.

D: Es ist gut, sein Wissen weiterzugeben.

K: Auf diese Weise lebt etwas von einem weiter, auch nachdem man gegangen
ist.

D: Verbringt ihr viele Jahre mit dem Lernen?

K: Das hdngt davon ab, wie langsam man ist, und es hdngt auch davon ab, was
man studiert. Einige Dinge erfordern viel mehr Wissen als manch andere. So
ware ein Landwirt zu werden nicht so disziplinierend, wie ein Kiinstler oder ein
Maler zu werden.

D: Dann dauert es ldnger, dein Handwerk, das Tdpfern zu erlernen, ist das
richtig?

K: Ja, ich habe mehrere Jahre dafiir gebraucht. Man lernt die Anfdange, und man
lernt, wie man die Dinge formt. Man lernt etwas {iber Glasuren und wie man sie
herstellt. Wie man Dinge brennt und wie man weil3, ob sie richtig gebrannt sind
oder ob sie noch ldanger drin bleiben miissen. Denn wenn sie einmal draufSen und
abgekiihlt sind, ist es vorbei. Man kann sie nicht wieder hineinlegen.

Ich wollte sehen, wie eine japanische Schule jener Zeit aussah, also zdhlte ich
ihn bis zu dem Zeitpunkt zurtick, als er etwa 11 Jahre alt war und die Schule
besuchte. Ich bat ihn, mir zu sagen, was er sah.

K: Es gibt niedrige Tische, wobei wir alle an einem Tisch sitzen, und wir haben



einen Tintentopf und Pinsel. (Die Stimme war merklich jiinger.)
D: Ihr sitzt alle an einem Tisch?

K: Nein, jeder hat einen kleinen Tisch, an dem er sitzt. Manchmal sind wir bis zu
16 Personen, manchmal nur acht oder neun, je nachdem, wer zu Hause
gebraucht wird. Wir lernen jeweils auf unserer eigenen Lernstufe. Wir lernen
nicht alle die gleichen Dinge. Manche von uns lernen Schreiben und Lesen,
manche Mathematik. Wir haben ein paar Biicher. Ein Grofteil des Lernens
erfolgt auf ... Schriftrollen, denke ich. Papiere, die zusammengerollt und dann
gebunden wurden.

D: Lest ihr diese oder verwendet ihr sie, um schreiben zu iiben?

K: Sowohl als auch. Wir haben Zettel aus Papier, auf denen wir das Schreiben
mit dem Pinsel iiben.

D: Ist es schwierig, schreiben zu lernen?

K: (Lachend) Nichts von alldem ist einfach. Man zieht hier und da eine Linie.
Meine Pinselstriche sind nicht sehr gut und ich mache Flecken und sie geben
dem Ganzen eine andere Bedeutung. Ein Punkt an der falschen Stelle. (Lachte
wieder.) Einige von uns verbringen ihre ganzen Schuljahre damit, einfach nur
schreiben zu lernen. Ansonsten sind es nur Kritzeleien.

D: Ich habe gehort, dass es viele Zeichen gibt.

K: Die gibt es ... irgendwo zwischen drei- oder viertausend, glaube ich. Ich weil$
es nicht.

Es gibt tatsdchlich etwa 20.000 Zeichen, aber einem Kind erscheinen selbst
4.000 als eine enorme Menge.

D: Habt ihr mehr als einen Lehrer?

K: Wir haben einen. Es ist ein Mann.



D: Magst du ihn?

K: Er ist sehr streng. Es ist sehr schwer, ihn zu mégen oder nicht zu moégen. Es
ist schwer, eine Meinung iiber ihn zu haben. Er ist ... (Seufzen) ah, ich weil$
nicht, er ist einfach sehr gerecht.

D: Mit anderen Worten: Er ist ein richtiger Lehrer. Ihr wiirdet nichts anderes
liber ihn denken?

K: Ja, man kann ihm nicht auf der freundschaftlichen Ebene begegnen, daher ist
es schwer zu beurteilen.

D: Ist die Schule sehr weit von deinem Wohnort entfernt?

K: Nein, sie liegt im Dorf. Vielleicht eineinhalb Kilometer entfernt, vielleicht
mehr, vielleicht weniger. Sie ist gleich dort in der Gegend.

D: Geht noch irgendjemand aus deiner Familie mit dir zur Schule?

K: Ja, mein Bruder. Es sind all die Kinder, die in dem Alter sind, in welchem
Kinder lernen und zur Schule zu gehen, und die zu Hause nicht gebraucht
werden. Das ist fiir gew6hnlich im Alter zwischen sechs und sieben Jahren, und
wenn sie Gliick haben, diirfen sie bis etwa 14 Jahre zur Schule gehen. Aber in
der Regel ist es nur bis etwa 12 oder 13, je nachdem, wie lange man entbehrt
werden kann. Wenn man alter wird, wird man zuweilen 6fters zu Hause
gebraucht. Und sie rechnen damit, dass man in der Schule viel gelernt hat und
noch mehr lernen kann, so was wie den Beruf des Vaters oder was auch immer.
Jeder lernt.

D: Gehen Mddchen auch zur Schule?

K: Nicht in meiner Schule.

Das glaubte ich auch nicht, aber ich dachte, ich sollte trotzdem fragen.

D: Gab es einen Grund, warum ein Mddchen nicht ging?



K: Ich weild es nicht. ... Ich weil nur, dass wir keine Madchen haben.
D: Wenn ein Mddchen gehen wollte, war es ihr erlaubt?

K: Wahrscheinlich nicht. Meistens werden sie, glaube ich, von ihren Miittern
unterrichtet. Ich habe keine Schwestern, daher weil§ ich es nicht. Ich habe drei
Briider.

D: Magst du die Schule?

K: Ahm ... es ist interessant. Wir lernen viele neue Dinge und sind mit anderen
Menschen zusammen, aber es ist nicht meine Lieblingsbeschéftigung. Sie nimmt
zu viel von meinem Tag ein.

D: Wie viele Stunden am Tag gehst du hin?

K: Ahm, vielleicht fiinf, sechs oder sieben Stunden. Ich weiR es nicht sicher. Es
ist manchmal auch von Tag zu Tag verschieden. Je nachdem, wie viel bei dem,
was wir gerade tun, noch erledigt werden muss. Ich wiirde lieber in die Hiigel
hinaufgehen und Dinge zeichnen und die Tiere beobachten. Das macht Spals.

Die Frau, die mir bei der Recherche half, sagte, dass die Familie Nogorigatu
offensichtlich wohlhabend war. Die Kinder aus der Unterschicht jener Zeit (Ende
1800) durften sich nicht iiber ihren Status erheben und besuchten keine Schule,
es sei denn, sie wurden von den Mdénchen unterrichtet. Da jedes Kind in dieser
Schule einen eigenen Tisch hatte, deutete dies darauf hin, dass es sich um eine
Privatschule handelte und seine Familie Schulgeld bezahlte. Folglich hatten sie
ein tiberdurchschnittliches Einkommen. Die Schiiler schrieben mit Pinsel und
Tinte und die Biicher waren meist auf Schriftrollen. Die Zettel waren
wahrscheinlich dhnlich wie Altpapier. Die Kinder hatten keine bestimmte
Anzahl von Stunden, an denen sie tagsiiber teilnehmen mussten, wie wir es in
unserem Land gewohnt sind. Sie blieben, bis die Lektion absolviert war, egal
wie lange das dauerte. Maddchen durften in diesen frithen Tagen nicht
teilnehmen.

D: Bist du bereits ein Lehrling?



K: Ich lerne ein wenig mit meinem Vater. Obwohl er sagt, dass er sich bei
meinen ungeschickten Handen fragt, ob ich iiberhaupt etwas lerne. (Ich lachte.)
Aber ich lerne iiber die Formen und wie man mit dem Rad umgeht. Und {iber
verschiedene Arten von Lehm. Ich stelle verschiedene Arten von Topfen fiir
verschiedene Dinge her und das ist sehr interessant.

D: Glaubst du, du wirst den Beruf des Tépfers mégen?
K: Ahm, wahrscheinlich schon. Ich stelle gerne Dinge mit meinen Hinden her.
D: Du erwdhntest, dass du auch Mathematik lernst?

K: Etwas. Wir miissen vielleicht Dinge wie die Buchhaltung machen, weil einige
von uns in der Zukunft mit Finanzen arbeiten miissen. Sie lehren uns also, wie
man die Dinge ausgleicht und wie man addiert und subtrahiert. Manchmal
benutzen wir Papier, manchmal den Abakus. Das hdngt davon ab, was man tun
will.

D: Was lehren sie dich sonst noch in der Schule?

K: Was mochtest du wissen? Wir lernen Dinge {iber Nippon und die Geschichte,
die wir hatten. Und sie lehren {iber ... die Mythen, wie ihr sie wohl nennt, von
unseren Anfangen. Einfach verschiedene Geschichten und Dinge. (Das klang
interessant und ich bat ihn, es zu erkldren.) Nun, es sind Legenden iiber die Art
und Weise, wie Japan entstanden ist, und dass es Perlen waren, die ins Meer
geworfen wurden und dass aus ihnen die Inseln entsprangen. Es gab einen ...
dhm, einen Gott und eine Gottin, die diese Gegend so sehr mochten, dass sie
beschlossen, ein Paradies zu schaffen, und das ist es, was sie geformt haben. Das
ist eine der verschiedenen Legenden.

D: Gibt es noch weitere?

K: (Lachte) Es gibt viele Legenden. Es gibt so viele Legenden, wie es
wahrscheinlich Ménche in Japan gibt. Das macht Spal$, ja. (Ich ermutigte ihn,
mir mehr zu erzdhlen, da ich diese Geschichten noch nicht gehért hatte.) Sie
haben alle méglichen verschiedenen Dinge iiber ... wie das ... dhm, ich kann
mich nicht an das Jahr erinnern ... Wie auch immer, Japan wurde von einem
Orkan bedroht und die Kaiserin betete zu Kwannon (der Goéttin der
Barmherzigkeit) und sie rettete Japan vor der Zerstorung. Es gibt viele
Geschichten.



D: Ist das ein Bestandteil der Geschichte, die ihr lernen miisst?

K: Geschichte und einfach Erzdhlungen und Legenden, ja.

Bei einer anderen Gelegenheit, bei welcher Nogorigatu als Kind auftauchte, war
er dabei, sich im Wald zu verstecken und den Fiichsen beim Spielen
zuzuschauen. Er sagte, dass es Zeiten gab, in denen sein Vater ihm und seinen
Briidern einen Tag freigab, an dem sie tun konnten, was sie wollten, und er liebte
es, in die Walder zu gehen. Diese Naturverbundenheit sollte sein ganzes Leben
lang fortwdhren.



Kapitel 7

Die Japanische

Hochzeit

WEIL KEINER VON UNS ETWAS iiber japanische Sitten und Gebrauche
wusste, dachte ich, dass dies ein interessanter Weg sein wiirde, den es zu
erkunden galt. Wenn sie eine fiir uns so fremdartige Kultur prazise beschreiben
konnte, konnten wir nicht nur den Beweis antreten, dass das von ihr
beschriebene Leben existierte, sondern auch, dass die Reinkarnation die am
ehesten denkbare Erkldrung ist. Dies wére auch ein sicherer Weg, um
Informationen zu gewinnen, ohne sich der fragwiirdigen Kriegszeit zu ndahern.
Ich hielt Nogorigatus Hochzeitstag fiir hochst geeignet, da Hochzeiten in jeder
Kultur voller lokaler Brauche sind. Ich habe Katie nie im Voraus gesagt, wortiiber
ich sie befragen wiirde. Manchmal wusste ich es sogar selbst nicht, weil ich nie
wusste, auf was fiir eine Situation wir stoRen wiirden.

D: Bist du schon lange verheiratet?

K: Seit ich 14 Jahre alt bin. Wir werden zusammen
alt.

D: Kanntest du deine Frau bereits sehr lange vor der Heirat?



K: Wir waren uns noch nie begegnet. Meine Eltern sahen sie und dachten, sie
wiirde eine gute Ehefrau abgeben.

D: (Dies erschien mir sonderbar.) Wie dachtest du dartiber?

K: Es war annehmbar.

D: Habt ihr in einer Kirche geheiratet?

K: Nein, es war eine Feierlichkeit im Freien und die Priester kamen und waren
ganz in Rot.

Ich zéhlte Katie bis zum Tag der Hochzeit zuriick und bat Nogorigatu, mir zu
sagen, was gerade geschah. Das musste Ende des 18. Jahrhunderts gewesen sein.

K: Ich kleide mich mit dem zeremoniellen Kimono und mein Vater und meine
Briider helfen mir dabei. (Ein tiefer Atemzug) Ich habe Angst! Es ist
merkwiirdig ... zu wissen, dass ich jemanden in unser Haus bringe, der ... dass
ich diese Person nicht kenne. Ich weil$, dass sie gut ist, weil meine Eltern sie fiir
mich ausgesucht haben, aber das ist ... neu.

Die Stimme war definitiv die einer jiingeren Person; sie besall eine kindliche,
beinahe unschuldige Qualitat.

D: Wohnt sie in deiner Ndhe?
K: Ja, sie lebt etwa eineinhalb Dorfer entfernt ... zwischen den beiden Dorfern.
D: Hast du sie je zuvor gesehen?

K: Nur einmal. Wir haben uns bei der Verlobungsfeier gesehen. Sie sah
ordentlich aus, was soll man sagen?



D: (Ich lachte.) War dir erlaubt, mit ihr zu sprechen?

K: Ja, aber ich war zu schiichtern. Sie fiihlte offensichtlich genauso. Sie sprach
nicht.

D: Was wiire passiert, wenn du sie nicht gemocht hdttest?

K: Ich wiirde meinen, dass mein Vater wahrscheinlich ... ich weil§ nicht, er hétte
sagen konnen, dass wir es absagen kénnten, aber wie ich Vater kenne ... eher
nicht.

Offenbar kamen die jungen Leute von damals nicht einmal auf die Idee, gegen
die Wiinsche ihrer Eltern anzugehen.

: Wie alt bist du jetzt?

: Vierzehn.

: Und wie alt ist sie?

: Sie ist etwa zwolfeinhalb Jahre alt, glaube ich, vielleicht .

: Wo werdet ihr wohnen?

: Bei meinen Eltern.

: Was fiir eine Arbeit machst du?

: Ich gehe bei meinem Vater in die Lehre. Er ist ein Topfer.

: Hailtst du das fiir eine schwere Arbeit?

: Was ist Arbeit, wenn es einem Spall macht? Es ist keine Arbeit.

: Ist es das, was du aus deinem Leben machen willst?

~ O = O X O » O X T »® O

: Es ist ein gutes Leben. Er sagt, dass ich vielversprechend sei und dass ich ein



gutes Auge und eine ruhige Hand habe.
D: Verdient dein Vater damit einen guten Lebensunterhalt?

K: Er verdient ein respektables Auskommen. Er hat das Land und er hat
verschiedenewie nennt ihr dasPachteinnahmen durch die Menschen, die es
bearbeiten.

Als ich ihm zum ersten Mal als einem Erwachsenen begegnete, sagte er, dass es

ihm Spall mache, die kleinen Figuren herzustellen und sie mit seinen Tépfen zu

verkaufen. Er sagte, sie seien mehr zu seinem eigenen Vergniigen als zum Profit.
Ich fragte mich, ob er sie als Kind wdhrend seiner Lehrzeit gemacht hatte.

D: Machst du diese kleinen Figuren?

K: Zicooti? (Phonetisch.) Manchmal. Aber mein Vater weil$ nichts davon. Ich
verstecke sie. Sie sind nicht das, was er als ein wertvolles Nutzen der eigenen
Zeit betrachten wiirde. Sie sind nur Spielzeug. Es sind iiberwiegend winzig
kleine Tiere, wie Frosche und manchmal Blumen.

D: Nun, ich sehe nichts Falsches daran. Ich denke, wenn es dir Spals macht,
solltest du es tun.

K: Aber sie sind zu nichts gut. Sie sind nicht brauchbar.
D: Muss denn alles brauchbar sein?

K: In den Augen meines Vaters ja.

Er sagte, er kleide sich fiir die Hochzeit, daher fragte ich, ob er eine besondere
Art von Kleidung tragen miisse.



K: Es ist ein kompletter Kimono und Obi. Er ist aus Seide gefertigt. Er ist sehr
fein. Die Seide des Kimonos ist in Blautonen mit einem schwarzen Obi und mit
einer kleinen Pflaume im Muster. Auf dem Obi gibt es Muster mit fliegenden
Vogeln.

Der Obi ist die lange, breite Schérpe, die auf dem Kimono um die Taille
gewickelt und gebunden wird. Eines der wenigen Dinge, die ich iiber die
japanischen Brauche weil, ist, dass die Art und Weise, wie der Obi gebunden
wird, eine Bedeutung hat. Man kann mit einem Blick auf den Obi erkennen, ob
eine Person verheiratet oder alleinstehend ist und viele andere Dinge.

D: Wird der Obi fiir eine Hochzeit auf eine bestimmte Art gebunden?

K: Ja. Er hat einen Doppelknoten und dieser ist sehr schwierig zu binden. (Er
hatte Schwierigkeiten, die richtigen Worte zu finden.) Er hat keine sichtbaren
Kanten. Er sitzt am Riicken und wird von meinen dlteren Briidern gebunden. Es
ist nicht so, dass ich mich nach hinten drehen und ihn binden konnte.

D: (Ich lachte.) Trdgst du irgendetwas auf deinem Kopf?

K: Eine Zeit lang trage ich eine schwarze Seidenmiitze. Aber das nur, wenn ich
gehe. Wihrend ich drinnen bin, wird sie abgenommen.

D: Was fiir Schuhe trégst du?

K: Es sind Sandalen (er hatte Schwierigkeiten mit diesem Wort) mit
Seidenriemen zwischen den Zehen. Und Plateau- ... was? ... Geta auf der
Unterseite.

Das ist eine Schuhart, die draulen getragen wird, mit aufgebauten Plateaus,
genannt ,,Geta“, um zu verhindern, dass sich der Trager seine Fiile schmutzig
macht. Die flachen Slipper werden zumeist im Haus getragen.



D: Sind sie auch etwas Besonderes?

K: Nur insofern, als sie mit der Seide und der Farbe zu etwas Besonderem
gemacht wurden. Sie passen zum Kimono.

D: Mir erscheint es schwierig, auf solchen Schuhen zu laufen.
K: Das ist es auch, aber man lernt es mit Ubung.

D: Wo werdet ihr die Hochzeit abhalten?

K: Wir werden in einer Prozession zum Tempel gehen.

D: Wird das Mddchen bereits dort sein?

K: Ja, wir werden am Schrein zusammenkommen.

Ich brachte ihn weiter voran bis zu dem Zeitpunkt der Feier und fragte ihn, was
gerade geschah.

K: Der Priester spricht iiber unsere Familien und unsere erhabenen Vorfahren
und wie sie auf uns herab ldcheln. Und er segnet uns beide, damit wir freudvoll
und fruchtbar sind und viele gemeinsame gliickliche Jahre haben. Und er wird
uns mit dem Seidenfaden zusammenbinden. (Ich bat ihn, das zu erklédren.) Es ist
ein Faden, ein Ende ist um mein Handgelenk gewickelt, und dann wird das
andere Ende um ihres gewickelt. Und er wird so gebunden, dass sie beide
zusammengewickelt und verknotet werden, und dann wird er durchgeschnitten.
Dies soll symbolisieren, dass unsere Seelen miteinander verbunden wurden und
dass ein Teil von mir immer bei ihr und ein Teil von ihr immer bei mir ist. (Ich
fragte, wie der Priester gekleidet sei.) Er tragt ein sehr steifes Seidengewand und
es ist ... nicht ganz wie ein Kimono. Es ist ... ich weils nicht, wie erklart man
das? ... etwas weitaus GrofSeres. Es ist beinahe orange, zwischen einem gelben
und einem orangefarbenen Ton.

D: Kleiden sie sich anders, wenn sie eine Hochzeit halten?



K: Ja, sie haben verschiedene Gewinder fiir
verschiedene Feierlichkeiten.

D: Was tut der Priester, nachdem er den seidenen Faden durchtrennt hat?

K: Er verteilt den Weihrauch und ... mal sehen ... sprenkelt das Wasser um uns
herum und segnet uns. Und dann geht die Prozession los.

D: Ist es keine sehr lange Zeremonie?

K: Das kann es sein, je nachdem, wie viel er iiber unsere Vorfahren sprechen will
und dartiber, wie gut wir zusammenpassen.

D: Seid ihr im Tempelinneren?

K: Nein, wir sind unter dem Gewdélbe. Es ist ein ... Torbogen, in welchen die
Namen der Dorfahnen, wie ihr sie wohl nennen wiirdet, geschnitzt sind und der
gesegnet ist. Er ist Teil des Tempels, aber nicht im Inneren des Schreins selbst.
Er befindet sich auRerhalb.

Es tiberraschte mich, dass sie drauflen waren, aber ich fand heraus, dass sie
iberall heiraten konnten, wo sie wollten, solange der Priester nur anwesend war.
Der Torbogen war wahrscheinlich der Torii, der quadratische Torbogen, der am
Eingang zu einem Shinto-Tempel steht. Es ist durchaus moglich, dass die Namen
der Dorfahnen darin eingraviert waren. Ich fragte, wie die Braut gekleidet war.

K: Sie hat einen Kirschbliiten-Seidenkimono an und ihr Haar hat die
zeremoniellen Knoten mit ... verschiedenen auf den Kopf gesetzten Dingen. Die
Vogel und verschiedene Dinge, die mit dem Segnen des Paares fiir Fruchtbarkeit
zu tun haben ... und andere Symbole. An ihrem Ohr trégt sie Ohrringe mit
Symbolen, die ,,viel Gliick” bedeuten.

D: Welche Farbe hat ihr Obi?



K: Er ist rosa.

D: Rosa, mit einem Kirschbliitenkimono. Ist ihr Obi auf eine bestimmte Weise
geknotet?

K: Ja, ihrer kommt ... seine Enden reichen bis hinunter und es ist schwer zu
beschreiben. ... Er sitzt im Riicken und es ist ein sehr komplizierter Knoten.

D: Ist ihr Gesicht bedeckt?

K: Sie tragt weille Schminke ... das ist Pan. Und dann einfach die Konturen der
Augen und der Lippen.

Pan ist das japanische Wort fiir ein Mehl, das aus Reispulver hergestellt wird. Ist
dies das, woraus die Schminke bestand oder sah es fiir ihn einfach nur wie Mehl
aus? Ich war diesbeziiglich schon immer neugierig gewesen. Ich habe Filme
gesehen, in denen die Téanzer und Schauspieler diese reinweilfe Schminke
trugen.

K: Dies ist eine der Traditionen, die von den Vorfahren tiberliefert wurden. Eine
Dame sollte hellhdutig sein. Wer weil3?

D: Du meinst, das hat mit einer alten Geschichte zu tun?

K: Ja.

D: Findest du, dass die weille Schminke merkwiirdig
aussieht?

K: Ich finde, sie sieht sehr schon aus..

Ich fragte mich, ob sie eine Art Hut anhatte oder



etwas, das ihr Gesicht bedeckte.

K: Nein, nicht jetzt.

Bedeutet diese Antwort, dass sie moglicherweise vor der Zeremonie einen
anhatte und wieder abnahm, gerade so wie er sagte, er miisse seinen Seidenhut
abnehmen?

D: Glaubst du, dass sie gliicklich iiber den Anlass ist?
K: Wer kann das schon wissen bei Mddchen?
D: (Ich lachte.) Hast du immer noch Angst?

K: Nicht mehr so sehr... (Dann versuchte er, erwachsen zu klingen. Ich wusste
anhand seiner Stimme, dass es nur eine Fassade war) Es gehtért zum Mannsein.
Ich denke, wir werden eine gute Ehe haben.

D: Sind viele Menschen dort?
K: Ja, meine ganze Familie und ihre. Alle, die uns vereint sehen sollen.

D: Miissen deine Eltern den Priester bezahlen, damit er die Zeremonie
durchfiihrt? (Ja.) Ist das teuer?

K: Ich weil nicht, mein Vater kiimmert sich um das Geld. Es ist so viel, wie die
Familie sich leisten kann.

D: Nun, gibt es nach der Prozession eine Feier oder etwas anderes?

K: Ja. Wenn wir zum Haus zuriickkehren, halten wir die Sake-Zeremonie, bei
der sie wirklich eine japanische Ehefrau wird.



Sake ist ein japanischer Wein, der aus Reis hergestellt wird und bekanntlich
einen sehr hohen Alkoholgehalt hat. Ich bat ihn, zur Feier weiterzugehen und
mir zu erzdhlen, was geschah.

K: Ich nehme den Sake und gielSe einen Schluck davon in den Becher, und ich
trinke davon und iiberreiche ihn ihr. Dann trinkt sie ihn. Dann wird noch ein
weiterer Becher eingeschenkt, und dasselbe geschieht. Und beim dritten
gemeinsamen Becher wird sie meine Frau. Und bis dahin ist der Sake ... Wen
interessiert das?!

Katie grinste breit. Es war klar, dass sie beim dritten Becher die Auswirkungen
des Sake wirklich zu spiiren bekamen.

D: (Ich lachte.) Kommen alle Leute mit zum Haus zurlick?

K: Ja, wir sind alle gliicklich und feiern. Es gibt Musik. Sie singen und es wird
getanzt. Es spielen so etwa vier Leute. Einer spielt eine Harfe. Mein Cousin
spielt die Koto. Jemand auf der Trommel, und es gibt eine Art Flote. ... Wie
nennt man das? (Er versuchte, die richtigen Worte zu finden.) Es ist lang und
man bldst hinein. Es wickelt sich irgendwie herum. Es ist sehr merkwiirdig; man
nennt es ... es ist kein Fagott, aber es ist sehr dhnlich. (Ich fragte, ob man wie in
eine Flote hineinblies.) Nein, es ist ein gerader Schilfrohrtyp.

Recherchen nach Musikinstrumenten zeigten, dass die Instrumente richtig sind.
Die Koto ist ein der Gitarre dhnliches Instrument, eine Laute mit 13 Saiten.
Trommeln werden ebenso verwendet, genau wie die Biwa, ein der Harfe
dhnliches Instrument, eine Lyra mit vier Saiten. Ich dachte, die Flote kdnnte die
Shakuhachi sein, aber das ist eine gerade Flote. Ich konnte nichts finden, was der
Beschreibung von Nogorigatu entsprach. Aber er sagte, dass sie seltsam aussehe,
sodass es ein ungewo6hnliches Instrument gewesen sein kénnte.



D: Gibt es etwas zu essen und zu trinken?

K: Ja. Es gibt jede Menge Sake und Lebensmittel, die aufgespart wurden. Es gibt
Honigkuchen und Reiskuchen, verschiedene derartige Dinge. Einige Sandwiches
und Reisgerichte. Oh, Hochzeiten sind eine schéne Zeit.

Meine Forschungsquelle sagte, dass er mit ,,Dinge, die aufgespart wurden*
meinte, dass sie vorzeitig gemacht und fiir die Hochzeit aufbewahrt wurden.
Zuerst dachte ich, die Erwdhnung von Sandwiches sei ein Fehler, da wir den
Eindruck haben, dass dies ein rein amerikanischer Brauch sei. Aber die Japaner
essen ebenfalls Sandwiches. Obwohl sie anders zubereitet werden und viel
kleiner sind, werden sie in der Ubersetzung doch Sandwiches genannt.

D: Wie lange dauert die Feier?

K: Normalerweise bis weit in die Nacht hinein. Dann sollen wir so tun, als
wiirden wir uns verdriicken und erwischt werden und werden dann in unser
Zimmer begleitet. Dann gehen alle.

D: Wird lediglich diesen einen Tag gefeiert?

K: Normalerweise ja. Wir sind nicht reich genug, um lange zu feiern. Manchmal
feiern sie eine Woche lang, aber dann wird nicht viel Arbeit erledigt.

D: Ich glaube, nach einer Woche wdren alle wirklich gliicklich.

K: Ja, aber am Morgen danach, wenn sie aufhéren, den Sake zu trinken, wéren
sie sehr ungliicklich.

D: Hast du zuvor schon viel Sake getrunken?
K: Nicht viel. Manchmal bei Feierlichkeiten. Das ist kein Kindergetrank.

D: Ich wette, bis sie dich aufs Zimmer bringen und sie alle gehen, spiirst du
wirklich den Sake, nicht wahr?



K: (Katie ldchelte.) Alles beginnt, sich sehr schnell zu drehen.
D: (Ich lachte.) Ist das dein Schlafzimmer oder ein spezieller Raum?

K: Es ist ein neuer Teil des Hauses. Es ist einfach ein Teil des
Erwachsenenbereiches, der zu unseren Raumen umgebaut wurde. Mein
vorheriges Zimmer war dort, wo diejenigen von uns wohnten, die keine Frauen
hatten.

D: Wie viele Menschen werden jetzt in eurem Haus wohnen?

K: Wir haben meine Eltern und meinen GroRvater, meine drei Briider, ihre zwei
Frauen und ihre Kinder.

D: Wird das nicht ein ganz schon volles Haus sein?

K: Ja, aber es ist grof8 genug; es wird fiir alle Platz
bieten.

D: Nun, das war ein gliicklicher Tag, an dem viele aufregende Dinge passiert
sind.

K: Ja, das wiirde ich so sagen.

Als ich Katie nach dieser Hochzeit aufweckte, geschah etwas Sonderbares. Sie
schien verwirrt zu sein, hielt ihren Kopf und sagte, ihr sei schwindelig. Sie sagte,
sie fiihle sich, als sei sie ,,zerschmettert”, wie sie sagte. Ich dachte, es sei
womdglich nur die normale Verwirrung, die man so oft beim Erwachen und der
Neuorientierung erlebt. Es ist dem Erwachen aus einem tiefen Schlaf sehr
dhnlich. Aber ich sagte scherzhaft: ,,Nun, du hast ja auch eine Menge Sake
getrunken.“

Sie lachte und bemerkte laut: ,,Genau! Genau! Ich
habe das Gefiihl, als hatte ich einen Kater!“



Trotz meiner Suggestionen fiir Wohlbefinden vor dem Erwachen brachte sie also
einen hundert Jahre alten Kater hervor. Es war einer der Félle, in welchem sich
der Korper ebenfalls an das Leben erinnert, was gelegentlich vorkommt. Die
korperlichen Empfindungen vergingen nach etwa fiinf Minuten und wir alle
amiisierten uns koniglich. Dann erzéhlte ich ihr von Nogorigatus Erlebnissen
wahrend der japanischen Hochzeit.

Meine Informantin sagte, dass die Hochzeit sehr genau geschildert worden sei.
Die Obis wurden korrekt gebunden und sogar die Kleidung hatte die richtige
Farbe. Ich hétte gedacht, dass die Braut weild trage. Ich habe Bilder von
modernen japanischen Brauten in weilSen Kimonos gesehen, aber anscheinend
ist dies ein Brauch, der durch die Verwestlichung beeinflusst wurde. Als
Nogorigatu Ende des neunzehnten Jahrhunderts heiratete, ware der
Kirschbliiten-Kimono absolut passend gewesen. Das Einzige, was ich nicht
tiberpriifen konnte, war das Binden des Seidenfadens um die Handgelenke. Ich
konnte nirgendwo eine Erwdhnung dazu finden. Meine Informantin sagte, es
klang sehr japanisch und konnte durchaus ein lokaler Brauch gewesen sein, der
nur in der Gegend, in der er lebte, ausgeiibt wurde. Es konnte auch ein alter
Brauch sein, der nicht mehr praktiziert wird. Das Trinken der drei Schlucke Sake
wird auch heute noch beobachtet. Dies gilt als der offizielle Abschluss der
Hochzeit. Wenn das traditionelle Trinken beendet ist, gilt das Paar als
verheiratet. Auch das Vortdauschen, wegzulaufen und auf ihre Zimmer
zuriickgebracht zu werden, wird noch immer so getan. Erstaunlich ist, dass die
japanischen Worte, die sich eingeschlichen haben, ebenfalls akkurat waren.

Diese ganze Episode ist so akkurat; man kann unmdoglich glauben, dass das
Wissen durch irgendeine andere Methode hatte erlangt werden kdnnen, als dem
tatsdchlichen Wiedererleben einer echten Erinnerung. Katie war niemals
aullerhalb dieses Landes und hatte kein Interesse daran, iiber Dinge dieser Art zu
lesen. Sie hatte es bei der begrenzten Menge an Geografie, die heute an unseren
Schulen unterrichtet wird, nicht lernen kénnen. Ich habe auf den Philippinen
gelebt und habe einige japanische Freunde, aber ich wusste nichts von diesen
Brdauchen. Das war mein Grund, diese Fragen zu stellen, um zu versuchen, etwas



zu beweisen, iiber das keiner von uns Wissen hatte. Es war ziemlich aufregend,
das alles bestétigt zu bekommen. Ich denke, die Wahrscheinlichkeit, dass all dies
nicht durch Zufall oder durch Fantasie geschieht, ist enorm hoch.



Kapitel 8

Feiertage und

Feste

ICH HATTE GANZ BEWUSST NICHTS UBER Japan gelesen, da ich die
Informationen aus erster Hand von Katie erhalten wollte. Obwohl meine
Neugierde mich umbrachte, hielt ich es fiir das Beste, zu warten, bis wir mit der
Arbeit an diesem Leben fertig waren, damit ich nicht in der Lage sein wiirde, sie
in irgendeiner Weise zu beeinflussen, auch nicht unbewusst durch ASW. Ich
konnte die Gelegenheit nicht ungenutzt voriibergehen lassen, zu sehen, was sie
mir iiber das japanische Volk und seine Brauche erzdhlen konnte. Meine Fragen
wiirden Dinge betreffen, die wir unméglich ohne Recherchen wissen konnten.
Zum Beispiel Feiertage und Feste, da keiner von uns irgendeine Kenntnis
dartiber hatte. Ich erzéhlte ihr im Vorfeld einer Sitzung nie, was ich erfragen
wiirde. Ich fiihrte sie in die 1930er Jahre zuriick und begann mit meiner
Befragung.

D: Habt ihr dort, wo du lebst, irgendwelche Feiertage oder Feste, die ihr feiert?

K: Sie haben die Feiertage der Gotter, und dann haben wir die Geburtstage
unserer Ahnen, die die Anderen feiern, die von den Shinto. Und dann gibt es
natiirlich den Geburtstag des Kaisers, den alle feiern.

D: Magst du die Feiertage?



K: Fiir mich sind sie ziemlich das Gleiche. Warum sollte irgendein bestimmter
Tag besonders sein? Alle Tage sind etwas Besonderes und wir sollten sie als
solches behandeln und nicht nur einen oder zwei Tage im Jahr dafiir vorsehen,
dass man feiert.

D: Aber tut ihr an diesen Tagen Dinge, die anders sind?

K: Manchmal. Manchmal machen wir uns zurecht und meine Séhne und ich und
unsere Familien gehen in den Tempel und feiern mit ihnen. Und sie haben die
Zeremonien, die interessant sind.

D: Welches ist dein Lieblingsfeiertag?

K: Es ist kein Feiertag, den ich am liebsten habe. Mein Favorit ist die
Teezeremonie, die etwas ziemlich Besonderes ist. (Ich bat ihn, sie mir zu
beschreiben.) Es ist etwas, das man innerhalb der Familie tut. Und man geht ins
Teehaus und die Kanne ist voll mit heilfem Wasser, und man hat die Schalen.
Und man schenkt den Tee mit grolSer Feierlichkeit in die Schale. Und man
benutzt das Holz und riihrt ihn um. Und dann wird die Schale geschwenkt und
der erste Tee wird der dltesten Person, die dort ist, angeboten. Und er wird mit
groler Feierlichkeit getrunken. Das wird noch einmal durchlaufen, und zwar
dreimal, bis alle von dem Tee bekommen haben. Es ist eine Zeremonie der
Reinigung und bringt einfach grolle Freude.

D: Wie oft wird dies getan?

K: Oh, manchmal zweimal im Monat, manchmal 6fter. Dann, wenn jemand die
Zeit dafiir hat und alle zusammen und willens sind, dies miteinander zu teilen.

D: Eine gemeinsame Zeit also. Gibt es etwas zu essen oder nur den Tee?
K: Nur den Tee. Spater konnen wir essen, aber bei der

Zeremonie es nur den Tee.

D: Wo ist das Teehaus?

K: Es ist ein besonderes Gebdude, welches sich hinter dem Haus befindet.

D: Ist es ein sehr groles Gebdude?



K: Nein, es ist recht klein.
D: Tragt ihr spezielle Kleidung, wdhrend ihr dies tut?

K: Einen der Kimonos fiir die Zeremonien.

Obwohl die Beschreibung der Teezeremonie
vereinfacht ist, hat sie sich als vollig korrekt erwiesen.

D: Dies ist dein Favorit. Miisst ihr an den anderen Feiertagen nach Hiroshima
fahren, um sie wahrzunehmen?

K: Manchmal gehen wir in den Tempel im Dorf. Und der andere Tempel ist der
Tempel in den Bergen, zu dem man eine Pilgerfahrt machen kann. Er ist
wunderschon.

D: An welchen Feiertagen geht ihr in den Tempel?

K: Meistens nur an den Feiertagen der Ahnen. An diesen gehen wir zu den
Tempeln in den Bergen. Wir gehen nicht oft hin. Meistens sind es religitse
Feiertage, und ich habe immer noch sehr wenig fiir Priester iibrig. Ich glaube,
dass es ein hochstes Wesen gibt, aber wir miissen unseren eigenen Weg gehen.

D: Warst du religids, als du jiinger warst?
K: Ich wurde als Shinto aufgezogen.
D: Warum hast du deine Meinung gedindert?

K: Es geschabh, als die Einsicht kam, dass ldngst verstorbene Ahnen nicht
unbedingt die Handlungen von heute beeinflussen kénnen. Ich wurde spater
Buddhist, aber ich mag die karmischen Schicksalssysteme nicht. (Ich bat ihn, es
zu erkldren.) Zu sagen, dass der Mensch von seinem Karma regiert wird, das er
sich zuvor zugezogen hat, als er ... Sie sagen, dass er sehr wenig freien Willen
hat, und ich glaube, dass ein Mensch den freien Willen hat, das zu tun, was er



will.

D: Ist es das, was diese Religion lehrt? Dass der Mensch keinen freien Willen
hat?

K: Das ist es, was der Priester wiinscht, dass wir lernen.

D: Nun, es scheint, dass du einen eigenen Kopf hast und selbststéindig denken
willst.

K: Wollen wir das nicht alle? Warum sollten wir jemand anderem erlauben,
etwas zu tun, das grofSe Herausforderungen bedeuten oder unser Leben vollig
verdndern kénnte. Warum sollten wir zulassen, dass sie unser Leben
beeinflussen? Das sollte unsere Entscheidung sein.

D: Es gibt viele Menschen, die sich von anderen sagen lassen, was sie denken
und was sie tun sollen.

K: Das sind Menschen mit schwachem Willen und mit wenig Fiihrung. ... Meine
Eltern sind Shinto. Mit anderen Worten, sie folgen der Religion unserer Ahnen.
Aber sie folgen auch in hohem Mal3e den Lehren Buddhas. Sie haben beide ihren
jeweils eigenen Trost fiir die Menschen, die an sie glauben. Sie erfiillen ein
Bediirfnis, das die meisten Menschen in ihrem Inneren spiiren, und in diesem
Sinne sind sie gut.

D: Ist es in Ordnung, an beide Religionen zu glauben?

Diese Idee ist uns fremd, denn in Amerika sind wir es gewohnt, dass Menschen
nur einer Religion angehoren.

K: Nichts steht wirklich im Widerspruch zu keiner von beiden. Sie folgen zum
grofSen Teil den gleichen Regeln.

D: Bist du also ein Shinto?

K: Vielleicht bin ich insofern eher ein Buddhist, als ich glaube, dass wir vieles



von unserem eigenen Schicksal oder von unseren Problemen durch unsere
eigenen Handlungen bestimmen. Ich glaube, dass es eine Kraft im Universum
gibt, aber ich glaube nicht, dass der Mensch ihr jemals einen Namen gegeben
hat. Er hat noch nicht die Ebene des Begreifens erreicht, um der Kraft, die da ist,
einen Namen geben zu kénnen.

Ich hatte von der buddhistischen Religion gehort, aber nicht vom Shinto.
Seitdem fand ich heraus, dass der Buddhismus Reinkarnation und Karma
beinhaltet, wahrend es beim Shinto darum geht, die Vorfahren zu ehren und ein
Leben zu fiihren, das sie stolz machen wiirde. Dies ist natiirlich eine vereinfachte
Definition zweier komplexer Religionen. In Japan war die Shinto-Religion
wahrend der Zeit, die wir betrachteten, die offizielle Staatsreligion, und wahrend
des Zweiten Weltkriegs nahm die Religion patriotische Ziige an, ganz so, wie die
Verehrung ihres Kaisers. Es war fiir einen Japaner auch nicht ungewohnlich, an
beide Religionen zu glauben, da sie unterschiedliche Bediirfnisse (Patriotismus
und persoénliche Moral) ansprachen.

D: Wurdest du in deiner Kindheit in Religion unterrichtet?

K: Die Priester haben ihre Schreine und wir verbringen unsere Zeit als Kinder
damit, mit ihnen zu reden und von ihnen zu lernen. Manchmal sind die Lehrer in
den Schulen Priester. Und wenn wir dann religiose Brauche hatten, gingen wir
hin, und wir lernten von unseren Eltern und den Priestern.

D: Gibt es bestimmte Tage, an denen du in den Tempel

gehst?

Ich dachte natiirlich an unseren Brauch des Sonntags
als Tag des Gottesdienstes.



K: Es gibt bestimmte ... wie bei den Buddhisten gibt es jedes Jahr bestimmte
Feiertage, an denen man teilnimmt, verschiedene Feste. Und im Shintoismus
gibt es auch bestimmte Feste und Feiertage. Aber wir feiern auch die
Geburtstage und Todestage der Grolieltern von den GrofSeltern unserer
Groleltern. Und so wird es zu einer personlichen Einhaltung persénliche
Feiertage.

D: In der christlichen Religion ist der Sonntag der Tag, den sie jede Woche
einhalten. Habt ihr einen solchen Tag, an dem die Menschen regelmdbBig in die
Tempel gehen?

K: Sagtest du Sonntag? ... dhm, es ist nicht Sonntag, es ist ... Samstag.
Manchmal gehen wir dann, aber nicht immer regelmaRig. Es ist der Tag, an dem
niemand die Felder bestellt oder eine Menge Arbeit erledigt. Der Priester ist
immer da und feiert das ... Leben, seine Einhaltung der Religion, das geht von
Tag zu Tag so weiter. Es ist wie bei den Katholiken, sie haben ihre ... Messe von
Tag zu Tag, und so ist es.

D: Ich verstehe. Dann gilt der Samstag als euer Ruhetag?

K: Fiir gew6hnlich. In meinem Dorf und meinem Haus, ja.

Auch dies hat sich wieder als richtig erwiesen.
Samstag ist der

akzeptierte Ruhetag in Japan. Das ist der Tag, an dem die meisten Geschéfte
geschlossen sind, anstatt Sonntag. Sie gehen nicht regelmalig wochentlich zu
den Tempeln oder Schreinen, wie wir es in unserer Form des Kirchganges
gewohnt sind.

D: Dann gibt es eine Ahnlichkeit. Aber ihr werdet als Kind in beiden Religionen
unterrichtet?

K: Ja. Es ist etwas, womit man aufwéchst, und die meisten Familien, die Shinto
sind, haben einen Familienschrein im Haus, und die Einhaltung dessen wird uns



von klein an gelehrt, ja.
D: Dann musstet ihr nicht zum grofSen Schrein gehen?

K: Nicht immer, nein. In den meisten Shinto-Hausern gibt es einen Altar, an dem
man feiert. (Es klang dhnlich wie die persénlichen Schreine in einigen
katholischen Hausern. Ich bat um eine Beschreibung). Er hat eine Schale fiir den
Weihrauch und er hat einen flachen Altar. Und er hat die Schriftrollen séamtlicher
Ahnen und der Familien, in die sie eingeheiratet haben und weitere solche
Dinge. Und es ist die gesamte Geschichte unserer Familie.

War das denn anders als bei den Menschen unserer Kultur, die diese Dinge in der
Familienbibel festhalten? Ich fragte, ob eine Art Ritual vollzogen wurde.

K: Man ziindet den Weihrauch an, betet und redet mit ihnen, und dann geht man
auf das ein, was sie in ihrem Leben getan haben, und weitere solche Dinge, ja.

D: Wird das sehr hdufig getan?

K: Nun ... fiir gewohnlich gerade so oft, wie sich jemand daran erinnert, es zu
tun. Vielleicht sind einige Familien religioser als meine. Aber in den meisten ist
es so.

D: Dann ist es fiir viele eurer Leute nicht ungewdhnlich, beide
Glaubensrichtungen zu haben, die buddhistische und die shintoistische?

K: Das ist seit dem Aufkommen des Buddhismus iiblich, denn er lehrt viele
Dinge, die dazu beitragen, Shinto zu sein. Und ich habe gehoért, dass es sogar
einige wenige gibt, die der alten Religion folgen und Christen sind. Es geht nicht
so leicht Hand in Hand.

Dies wird als Synkretismus bezeichnet, was bedeutet, verschiedene
Glaubenssysteme miteinander zu versohnen, sodass man in der Lage ist, beide
Religionen zu praktizieren.



D: Ich halte das fiir gut. Es gibt weniger Konflikte, wenn man von allen ein
wenig haben kann.

Ich war tiberrascht, als ich anfing, Nachforschungen iiber die japanische
Lebensweise anzustellen, und feststellte, dass viele Menschen sowohl
Buddhisten als auch Shinto in verschiedenen Mischformen sind. Normalerweise
wird dies durch die Bezirke oder Gebiete des Landes, in denen sie leben,
beeinflusst. Wenn jemand keine der beiden Religionen glauben oder praktizieren
mochte, ist das nicht verpont. Die Religion ist keine Voraussetzung, wie dies in
einigen christlichen Landern der Fall ist. Die Japaner sind sehr nachsichtig,
wenn es darum geht, den Menschen zu erlauben, alles zu glauben oder nichts zu
glauben, was sie sich wiinschen, obwohl sie in der Vergangenheit harter gegen
die christliche Religion vorgegangen sind und sie nicht so sehr als eine Religion,
sondern als eine Méglichkeit der westlichen Bevolkerung gesehen haben, das
Land auszubeuten.



Kapitel 9

Der Marktplatz

in Hiroshima

WAHREND EINER SITZUNG, in der ich Katie bis zum Jahr 1920 zéhlte, war
Nogorigatu auf dem Markt in Hiroshima und verkaufte seine Topfe. Ich bat ihn,
mir eine Beschreibung des Marktplatzes zu geben.

K: Er findet unter freiem Himmel statt und die Leute bauen ihre Stiande auf. Und
alles, was sie verkaufen, wird dort ausgestellt, ob es nun Seidenstoffe oder
Lebensmittel sind, viele Dinge. Und sie schreien. Es gibt eine Menge Larm und
Farben.

D: Das klingt nach einem aufregenden Ort.

K: Ja, es ist sehr unterhaltsam. Die Sonne scheint. Es ist ein sehr schoner Tag.
Man kann sich mit vielen Menschen unterhalten und alte Freunde sehen. Es ist
sehr gut.

D: Welche Art von Tépfen verkaufst du?

K: Viele. Sie sind aus Ton und haben unterschiedliche Formen. Ich habe sehr
kleine Topfe und groRBe Topfe und einige Kriige, verschiedene Arten. Alles, von
alltdglicher Ware bis hin zu sehr ausgefallenen, dekorativen Topfen mit
Malereien darauf. Blumen und manchmal auch Tiere, solche Dinge.



Dies war das erste Mal, dass er Entwiirfe erwdhnte. Als ich ihm in den 1930er
Jahren zum ersten Mal begegnet war, verzierte er lediglich mit getropften
Farben.

D: Wie viel verlangst du fiir deine Tépfe?

K: Das ist von Topf zu Topf unterschiedlich. Anstatt sie fiir Geld zu verkaufen,
tauschen die Leute die Dinge meist. Es hdngt davon ab, wie viel sie sich leisten
konnen oder davon, was sie wollen. Es gibt keinen festen Preis fiir
irgendjemanden. Das Feilschen ist der ganze Spall am Markt.

D: Nun, wenn dir jemand Geld geben wiirde, fiir wie
viel
wiirde sich ein Topf verkaufen?

K: Oh ... die kleineren vielleicht fiir einen Yen, vielleicht weniger. Die groRReren
... ahm, das hdngt von verschiedenen Dingen ab. Was ich in dem Moment fiir
richtig halte. Wer weil§ das schon?

D: Was ist das Hochste, das du jemals fiir einen Topf erhalten hast?

K: Ahm ... vielleicht 40, 50 Yen.
D: Ist das ein guter Preis?

K: Ja, nicht schlecht fiir einen Topf.

D: Wenn sie etwas tauschen, was wiirde das sein?

K: Manchmal tauschen die Leute Reis, vielleicht Fisch, verschiedene dhnliche
Dinge. Manchmal Stoff, manchmal Bilder. Manchmal kommen die Kiinstler und
brauchen Dinge, und sie tauschen ihre Bilder gegen Dinge, die ich habe. Wenn
sie mir gefallen, behalte ich sie. Wenn nicht, tausche ich sie wiederum gegen



etwas anderes ein oder verkaufe sie.

Ich war neugierig, ob er mir eine Beschreibung von
Hiroshima geben konnte, einer Stadt, uber die weder
Katie noch ich etwas wussten und die durch die
Zerstorung des Zweiten Weltkriegs definitiv
verandert wurde.

D: Ist Hiroshima eine grofSe Stadt?

K: Ziemlich grol. Sie hat viele Fabriken und viele Menschen, und es wird
allméahlich laut und wiberfiillt. Die Menschen haben den Fischfang und viele
Schreine, viele Orte, an denen die Menschen ihre Religion ausiiben. Es gibt die
Parks. Fiir eine Stadt ist es nicht schlecht. Sie bleibt recht sauber. Es ist, ich weild
nicht ... ein lauter, frohlicher Ort und die Menschen sind ebenfalls recht fréhlich.

D: Wiirdest du gerne dort leben?

K: Nein, ich mag die Einengung nicht. Ich mag es, im Freien zu sein und die
Moglichkeit, in den Hiigeln spazieren zu gehen und solche Dinge.

D: Du sagtest, es gebe viele Schreine. Zu welcher Religion gehéren sie?

K: Zu verschiedenen. Es gibt Shinto-Schreine und es gibt die buddhistischen
Schreine, und es gibt viele Schreine von den Christen. (Dieses Wort wurde
seltsam ausgesprochen, als ob es ein fremdes Wort wére.) Sie haben ihre Kirchen
und Missionsstellen um die Stadt herum eingerichtet. Und es gibt sogar ein paar
wenige Hindu-Schreine.

D: Dann gibt es viele in der Stadt. Wo befindet sich der Marktplatz?

K: Er liegt eher in Richtung des siidlichen Teils der Stadt, nicht mitten in der
Stadt. Er liegt zu den Eingdngen hin, weilst du, wenn man in die Stadt



hineingeht. Er ist nicht weit im Stadtinneren.
D: Wenn du vom Eingang zur Stadt sprichst, was meinst du damit?

K: Es gibt bestimmte StralSen, die in die Stadt hineinfiihren ... vier oder fiinf, ich
weild es nicht. Ich bin noch nie durch die ganze Stadt gefahren. Und durch diese
kommt man herein. Sie sind wie HauptstralSen, die in die Stadt fiihren.

D: Fiihrt jene Stral3e direkt dorthin, wo der Markt ist?

K: Sie zweigt ein paar Mal ab, aber im Grunde
genommen ja.

D: Gehst du in der Stadt noch woanders hin?

K: Normalerweise nicht. Normalerweise gehe ich einfach zum Markt und hole
die Dinge, die ich brauche, und gehe dann nach Hause. Manchmal bleiben wir
ein paar Tage. Fiir gew6hnlich wohne ich bei meinen Verwandten. Ich habe
einen Cousin, der in der Stadt wohnt, und er erlaubt mir, meine Matte in seinem
Haus ausrollen zu lassen.

Da Hiroshima so grof§ war, wurde mir gesagt, dass es mehr als einen Marktplatz
gegeben haben musste. Es habe viele {iber die ganze Stadt verstreut gegeben.
Man konnte von den Menschen nicht erwarten, dass sie von der anderen Seite
der Stadt kommen, um ihre Waren zu holen. Es habe viele kleinere Markte iiber
die ganze Stadt verteilt gegeben. Der Markt, den Nogorigatu so haufig besuchte,
war wahrscheinlich ein groller gewerblicher Marktplatz, auf welchem Héandler
ihre Produkte besorgten und sie auf die kleineren Markte brachten, um sie dort
zu verkaufen.

D: Ich glaube, du hast mir einmal gesagt, dass du normalerweise mit Ochsen auf
den Markt kommst?

K: Manchmal. Manchmal, wenn ich nicht komme, um etwas zu verkaufen, gehe



ich zu Ful8. Andere Male kann man ... wenn jemand einen Lastwagen oder so
etwas hat, mit dem er in die Stadt fahrt, kann ich mit ihm mitfahren. Wenn ich
zum Verkaufen komme, nehme ich normalerweise meinen Karren und meinen
Ochsen mit.

D: DreilSig Kilometer scheinen eine lange Strecke zu Ful§ zu sein.

K: Ja, aber es ist etwas, das aufregend und mal etwas anderes ist. Zu Ful§ gehen
tut gut. Man kann sich umschauen und die Umgebung genielSen. Aber es ist
nichts, das ich jeden Tag oder gar sehr oft tun mdchte.

D: Du erwdhntest das Angeln. Liegt Hiroshima nahe am Wasser? (Ich hatte
wirklich keine Ahnung, wo sich Hiroshima befand.)

K: Es ist eine Stadt an einer Bucht, ja. Sie liegt eigentlich am Flussdelta. Es gibt
viele Nebenarme von dem Fluss, welcher dort durchflielt. Es ist schwer, dem
Wasser in Hiroshima zu entkommen. Sie haben Briicken. Es ist eine Stadt mit
vielen Briicken.

D: Verlaufen die Nebenarme durch Hiroshima?

K: Uberwiegend in Richtung des siidlichen Teils der Stadt. Und dort haben sie
die Fischfangbasis, wo sie ihre Hafenanlagen haben.

D: Du sagtest, es gebe dort auch viele Fabriken

K: Ja, importieren Dinge und sie verarbeiten beispielsweise Stahl. Und sie
stellen Textilien und weitere solche Dinge her.

D: Es ist wirklich eine industrialisierte Stadt. (Ja.) Aber du wiirdest lieber auf
dem Land bleiben?

K: Sehr. Ich bevorzuge meine Ruhe und meinen Frieden.

Zum Zeitpunkt seiner Heirat lebte Nogorigatu mit seiner Familie in einer
anderen Gegend. Ich fragte mich, wann und warum er auf die Farm siidlich von
Hiroshima zog.



D: Habt ihr immer schon dort draufsen in eurem Haus auf dem Land gelebt?

K: Nein, als ich jiinger war, lebten wir vielleicht einen halben Tag, zwei Tage
entfernt. Es war das Land meiner Eltern und vor ihnen das meiner GrolSeltern.

D: Warum bist du dann weggezogen?

K: Als ich alter wurde, wollte ich ein bisschen mehr von dem sehen, was es in
der Gegend gab. Und ich fand diesen Ort und er schien sehr schén zu sein und
ich beschloss, etwas Land zu kaufen.

D: Haittest du nicht letztendlich etwas von dem Land deiner Eltern geerbt?

K: Ja, und was ich hatte, verkaufte ich an meine Briider, und sie teilten es auf,
und von dem, was ich dafiir bekam, kaufte ich mein Land.

D: Hatten deine Eltern Einwdinde dagegen?

K: Nein. Sie hielten es fiir sehr fair. Ich war nicht der Alteste, also war es nicht
von Bedeutung, ob ich blieb oder nicht. Normalerweise tritt immer der dlteste
Sohn in die Fullstapfen des Vaters. Und ... ich weil3 nicht, ich denke, er muss
wohl das tun, was die Tradition von ihm erwartet.

D: Die Jiingeren miissen das nicht tun?

K: Nicht so sehr. Es gibt mehr Menschen, die aus den Familienhdusern
wegziehen und in die Stadte gehen und andere Dinge tun. Und es wird von ihnen
nicht mehr so erwartet wie noch vor 20 Jahren.

D: Du hast also dein Land an deine Briider verkauft und dann das Land gekauft,
auf dem du jetzt lebst. War es teuer?

K: Nein, das war es nicht. Es waren nur ein paar Morgen grol§ und es stand kein
Haus darauf. Und es gibt wirklich zu viele Abhdnge, um wirklich gutes
Ackerland zu sein. Aber es gab viel Holz darauf und ich konnte das Holz fiir
meinen Brennofen verwenden. Und es hatte einen schonen Platz, auf dem ich
bauen konnte.



D: Wie viel hast du daftir bezahlt?

K: Ich ... mal sehen; es war ... (eine Pause, als ob sie nachdenken wiirde, dann
ein Lachen). Das ist viele Jahre her. Ahm ... irgendwo um den Preis von
vielleicht vier oder fiinf Ochsen und ein paar Ziegen. Ich kann mich nicht mehr
erinnern. Es war ein Tauschgeschaft.

D: Du hast kein Geld dafiir bezahlt?

K: Nein. So wie heute auch, wurden viele Dinge im Tauschgeschaft gehandelt,
und es war einfacher so. Jemand hat etwas, das du brauchst oder willst, und
anstatt sich um Geld und die Kosten zu sorgen, ist dies eine viel einfachere Art,
die Dinge zu erledigen.

D: Oh, ich dachte, wenn du deinen Anteil an dem Land fiir Geld an deine Briider
verkauftest, wiirdest du dieses Geld verwenden, um das Land zu kaufen, das du
jetzt hast.

K: Aber schau, ich ... es war nicht wirklich Geld, aber es waren Dinge von
gleichem Wert, das ist es, was ich aus dem Geschéft herausbekommen habe.
Denn die Briider haben nicht das Geld, um mir meinen Anteil auszuzahlen, wie
grol3 er auch immer ist, und so gaben sie mir etwas von ihrem Hab und Gut als
Ausgleich fiir meinen Anteil.

D: Ich verstehe, es wird alles mit Handel gemacht. Hast du dein Haus selbst
gebaut?

K: Ich heuerte ein paar Manner an, die mir halfen, aber dann hatte ich meinen
eigenen Entwurf, und wir arbeiteten und bauten das Haus auf, ja. Es dauerte
etwa zwei Monate.

D: Wo hast du gewohnt, wéihrend es gebaut wurde?

K: Bei ein paar Leuten in der Stadt. ... Es tat gut, an etwas arbeiten zu kdnnen
und etwas zu zeigen, das sich weiterentwickelt.

D: Du erzdhltest mir zuvor, du habest zwei Sohne. Leben sie bei dir?

K: Ja. Sie helfen mir bei der Arbeit, die ich tue. Bei der Topferei und bei der
Arbeit auf dem Land. Wir bauen hauptsachlich das an, was wir essen, und sie



helfen dabei.

Ich fragte nach den Namen. Er sagte, der Name seiner Frau sei Demadosan. Der
Name seines dltesten Sohnes war Karatisa (phonetisch), was, wie er sagte,
,Freude meiner Freuden“ bedeutete. Der jlingste Sohn hiel§ Nae (phonetisch).
Ich hatte immer gehort, dass japanische Namen eine Bedeutung haben, also
fragte ich, was sein eigener Name bedeute. Diesmal iiberraschte er mich, indem
er mir einen anderen Namen als zuvor gab.

K: Also, welcher? Mein Familienname oder mein Name?

Ich wusste nicht, dass es zwei gab. Er hielt inne, als ob er an sie denken wolle.
Bei Hypnose-Riickfiihrungen scheint es oft so zu sein, dass der Proband
versucht, ins Englische zu iibersetzen, als ob sein Unterbewusstsein dies fiir ein
Erfordernis halten wiirde.

D: Du sagtest, einer sei ein Familienname?

K: Der Name meiner Eltern, ja. Suragami. Was ihr als Nachname bezeichnen
wiirdet. Nogorigatu ist mein ... was ihr einen Vornamen nennen wiirdet.

D: Weilst du, was diese Namen bedeuten?

K: Das wusste ich friiher. Die Namen haben alle eine Bedeutung. Aber in
einigen Fallen ist seit der Namensverleihung schon so viel Zeit vergangen, dass
die Bedeutung nicht mehr in Erinnerung ist.

D: Nennt man dich bei deinem Nachnamen, wie ihr es nennt?

K: Wenn mich irgendjemand fremdes anspricht, nennt er mich Herr Suragami.
Aber wenn jemand mein Freund ist, nennt er mich Nogorigatu.



D: Ich verstehe. Ein Fremder benutzt den Nachnamen und ein Freund den
Vornamen.

Er hatte mir von unserem ersten Treffen an seinen
Vornamen genannt. Anscheinend betrachtete er mich
als seinen Freund.



Kapitel 10

Der Krieg

Riickt Naher

WIR HATTEN ZWEIFELSFREI FESTGESTELLT, dass Katies wiedererwachte
Erinnerungen korrekt waren. Sie hatte tatsdchlich ein Leben als Mann in Japan
gelebt. Es war noch immer nicht klar, wie es kam, dass er zum Zeitpunkt der
Explosion in Hiroshima war. Sie war sich sicher, dass er dort durch die Bombe
starb und nicht etwa durch den eventuellen radioaktiven Niederschlag auf seiner
Farm 30 Kilometer siidlich. Er reiste regelmafig dorthin, um seine Waren auf
dem Marktplatz zu verkaufen, und ich nahm an, dass dies sozusagen ,,das Opfer
an den Ort des Verbrechens“ setzte. Wahrscheinlich war er einfach zur falschen
Zeit am falschen Ort.

Bei der Ergriindung ihres Daseins in Japan hatte ich die Kriegsjahre sorgfaltig
vermieden und Katie nur in die ,,sicheren® Zeiten von Nogorigatus Kindheit, Ehe
und bis in die 1930er Jahre zuriickversetzt. Nach vielen Sitzungen dachte ich,
wir seien endlich bereit, in die Kriegsjahre hineinzugehen, die mit dem
japanischen Uberraschungsangriff auf Pearl Harbor am 7. Dezember 1941
begannen. Ich wollte dabei dem tédlichen Jahr 1945 immer noch aus dem Weg
gehen.

Ich zéhlte sie bis 1942 zurtick. Sie sagte, es sei Friihling und sie seien auf dem



Feld und beobachteten das Wasserrad. In einer fritheren Sitzung hatte sie sich auf
ein Schleusentor bezogen. Ich dachte, dies seien zwei Namen fiir dieselbe Sache,
aber ich fand heraus, dass es zwei verschiedene Dinge sind, die zur Kontrolle
des Wassers verwendet werden.

D: Wofiir verwendet ihr das Wasserrad?

K: Es reguliert den Wasserfluss vom Bach in die
Reisfelder

hinein, und wir lassen das Wasser steigen. Wir haben die Grdben, die gegraben
wurden, und indem wir es drehen, ldsst es mehr oder weniger Wasser hinein.
Wenn es etwa ein wenig {iber den Kndchel tief ist, wenn es alles bedeckt, dann
ist das genug Wasser.

D: Fiigt ihr immer neues Wasser hinzu, wenn es verdunstet?

K: Ja. Das unterdriickt die Dinge, die wir nicht dort wachsen lassen wollen. Nur
Reis wachst auf einem Feld mit Wasser.

D: Gibt es Wasser auf dem Feld, wenn ihr den Reis anpflanzt?

K: Nein, man lasst es ablaufen. Man lasst den Boden eine Weile abtrocknen,
dann furcht man ihn und dann pflanzt man an. Man lasst es eine Weile wachsen
und flutet dann das Feld. Das macht es einfach leichter, man muss kein Unkraut
ziehen oder so etwas.

D: Miisst ihr auf das Feld gehen, wenn der Reis wdchst?

K: Ja. Um alles zu kontrollieren und sicherzustellen, dass nichts vorbeikommt
und die Pflanzen frisst. Es kommen Tiere vorbei und so etwas. Und um zu sehen,
wie alles wachst. Aulerdem muss man die Pflanzen diingen. Das Wasser wascht
eine Menge davon weg.

D: Was nehmt ihr als Diinger?



K: Normalerweise Tierdung.
D: Was tut man, wenn man bereit ist, den Reis zu ernten?

K: Dann legt man den Reis trocken, erntet ihn, trocknet ihn, enthiilst ihn und
lagert ihn ein.

D: Ist es schwer, ihn zu enthiilsen?

K: Wir benutzen Gabeln, werfen ihn hoch und dann blast es die Hiilsen fort.

Das ist offenbar die Hiilse oder die Spreu. Ich dachte,
es gab vielleicht eine Art Maschine, die das tat.

D: Das klingt nach schwerer Arbeit?

K: Ja, aber es ist gut.

Ich glaube, nur jemand, der tatsdchlich Reis angebaut und geerntet hat, wiirde es
auf diese Weise erklaren. Nogorigatu sprach aus Erfahrung. Er sagte, seine
Sohne seien bei ihm, um ihm zu helfen, die Felder zu fluten.

K: Mein Sohn Nummer eins, er ist ... (Katie lachelte strahlend). Er wird ,,mein
Schmerz® genannt. (Ich lachte.) Er ist derjenige, der immer mit mir streitet. Er
sieht die Dinge auf eine moderne Art und Weise. Er sagt immer, wir sollen es auf
seine Weise tun, weil es besser ist. Und, dass die alten Wege falsch seien. Er
sagt, ich sei ein alter Mann und kenne meinen eigenen Verstand nicht mehr.

Offenbar haben Kinder schon immer gegen die Wiinsche und Brauche ihrer



Eltern rebelliert, ganz gleich, wo und in welcher Zeitspanne sie lebten. Ich fragte
ihn, wie er die AuRerungen seines Sohnes empfinde.

K: Ich weil}, dass ich mich selbst kenne, und ich weil§, das ist nun mal die Art
der jungen Leute.

D: Was ist mit deinem jiingeren Sohn? Streitet er sich auch mit dir?

K: Nein, er ist ruhig. Er ist ein Zuhorer. Er lehnt sich zurtick und hért und schaut
zZu.

D: Dann hast du also nicht viele Probleme mit ihm. Wie will dein dlterer Sohn
die Dinge dindern?

K: Er hélt das Leben auf dem Land fiir altmodisch und mochte nach Hiroshima
ziehen. Er denkt, dass unsere Art und Weise, uns nur um uns selbst zu kiimmern,
falsch sei. Und dass wir nicht ignorieren sollten, was um uns herum passiert.

D: Wie denkst du dartiber?

K: Wenn er gehen muss, wird er gehen, aber ich werde bleiben. Ich mag die
Stadt nicht. Alle bewegen sich zu schnell. Sie vergessen, sich um andere zu
kiimmern.

: Gehst du noch immer nach Hiroshima auf den Markt?
: Immer seltener.

: Betreibst du immer noch deine Topferei?

: Ja, und ich verkaufe hier und da. Ich komme zurecht.
: Brauchst du das Geld?

: Nein, ich bin gut dran. Ich bin zufrieden.

: Dann musst du also nicht nach Hiroshima gehen, es sei denn, du willst es.

~ O =~ O X T »® O

: Immer seltener. Es gibt zu viele andere Dinge. Jeder ist eingebunden in ... all



das, was vor sich geht.

Ich vermied absichtlich jegliche Erwdhnung des Krieges, der im Winter
begonnen hatte. Ich wollte, dass er mir die Geschichte aus seiner eigenen
Perspektive erzdhlt.

D: Was meinst du damit?

K: (Seufzen) Sie reden immer davon, dass wir dazu bestimmt seien, eine grofle
Nation zu sein und dass wir dies beweisen miissten. Es haben, &h ... in letzter
Zeit grolle Verdanderungen in der Regierung stattgefunden. Es gibt zwei
Fraktionen. Die eine Seite ist der Meinung, dass wir sehr, sehr stark werden
sollten. Und die andere Seite ist wie ich der Meinung, dass wir einfach so
weitermachen sollten, wie bisher, indem wir uns zuriickhalten und einfach unser
Leben leben. Aber die andere Seite gewinnt an Kraft. Sie haben viele
einflussreiche Leute. Und, ich weil8 nicht, es klingt fiir mich ein bisschen
verriickt. Ich war gliicklich, so wie wir zuvor waren.

D: Hast du je von den Vereinigten Staaten gehort?

K: Ja. Das ist weit entfernt. Ich weil3, dass es hier viele gibt, die sie nicht mégen,
aber sie sind weit weg.

D: Glaubst du, dass es jemals Probleme zwischen den beiden Ldndern geben
wird?

K: Wer weil$? Heille Gemiiter konnen sich abkiihlen oder erhitzen. Nichts ist
sicher.

Es war nun offensichtlich, dass Nogorigatu keine Ahnung hatte, dass sich sein
Land im Krieg befand. Bei unseren modernen Massennachrichtennetzen, die uns
standig mit den Angelegenheiten der Welt bombardieren, mag dies schwer zu
verstehen sein. Aber es konnte moglich sein, wenn er den Winter iiber auf
seinem Bauernhof isoliert und einige Monate lang nicht in Hiroshima oder dem



ndchsten Dorf gewesen ware. In ihrem normalen Wachzustand wusste Katie,
wann der Krieg begann. Sie unterdriickte also Wissen, das ihrem
Wachbewusstsein ohne weiteres verfiigbar war. Dies war ein Beweis fiir ihre
vollstandige Identifizierung mit der anderen Personlichkeit.

D: Weilst du, was ein Radio ist?
K: Ja, es gibt eines in der Stadt.
D: Bekommt ihr dort, wo ihr lebt, irgendwelche Nachrichten aus der Welt?

K: Einige. Nicht viele. Ich neige meistens dazu, sie zu ignorieren. Ich lebe mein
Leben. Warum sollte ich mir Sorgen um die Welt machen? Sie macht sich doch
auch keine Sorgen um mich.

D: (Ich musste lachen.) Das ist wahr. Du machst dir also nur Sorgen um dein
Leben auf deiner Farm. Wie denkt deine Frau dartiber, dass dein Sohn Nummer
eins in die Stadt ziehen und die Dinge verdndern will?

K: Wer weill? Sie sagt sehr wenig. Sie hort nur zu und lachelt viel.

D: Sie dullert also nicht ihre Meinung. Haben deine
Sohne Familie?

K: Der Alteste ja. Der Jiingste hat keine Kinder.
D: Was sagen ihre Frauen tiber den Wegzug?

K: Es geziemt die Ehefrau, nichts zu sagen. Sie schlief8t sich einfach ihrem
Mann an. Sie sind gute Madchen.

D: Es scheint, als hdtten Frauen keine Meinung. Trifft der Mann die
Entscheidungen im Haus?

K: Es liegt in der Natur des Mannes, dominant zu sein.

D: Aber du glaubst, es gebe keinen Grund, den Hof zu verlassen?



K: Nicht, was mich betrifft. Mein Sohn sagt, dies sei nur, weil ich alt und
verriickt werde. Mit dem Alter kommt Weisheit, nicht zwangslaufig Senilitt.

D: Ist dein Sohn sehr alt?
K: Nein. Er ist 39.

D: Aber er glaubt, mehr zu wissen als du. Wenn er nach Hiroshima zdge, womit
wiirde er seinen Lebensunterhalt verdienen?

K: Er wiirde wahrscheinlich in einer der Fabriken arbeiten.
D: Hat er irgendeine Ausbildung fiir diese Art von Dingen?

K: Nur als mein Lehrling und was er auf dem Feld getan hat. gibt viele von
denen, die bereit sind, sie auszubilden. Das ist es, was er mir sagt. Sie brauchen
Arbeiter.

D: Welche Art Beruf wiirden sie lernen?

K: Meistens arbeiten sie, indem sie Dinge zusammensetzen. Ich bin mir nicht
sicher.

: Ist es das, was sie in den Fabriken tun?
: Wer weill? Es kommt eine Menge schmutzige Luft heraus.

: (Ich lachte.) Warst du jemals in einer von ihnen drin?

: Dein Sohn etwa? Er scheint, dartiber Wissen zu haben.

D

K

D

K: Nein. Ich habe nicht den Wunsch dazu.

D

K: Er sagt nein, aber manchmal zweifle ich daran.
D

: Das wdre ein sehr andersartiges Leben, nicht wahr?

K: Klingt fiir mich wie ein verriicktes Leben. Wenn der Mensch erst einmal vom
Land weg ist, erschafft er sich selbst alle méglichen Schwierigkeiten. Man
konnte meinen, dass er sich nach der Freiheit der frischen Luft sehnt und danach,
den Himmel iiber seinem Kopf sehen zu kénnen, wenn er arbeitet.



D: Vielleicht haben sie ihm eine Menge Geld versprochen.

K: Und dafiir sollte er seine Seele verkaufen?

Es klang wie derselbe althergebrachte Streit, der
immer noch zwischen Eltern und Kindern gefiihrt
wird, wenn jene versuchen, sich gegen die festgelegten
Muster ihres Lebens aufzulehnen.

D: Dartiber streitet ihr also. Aber wie du bereits sagtest, wird er wahrscheinlich
sowieso tun, was er will.

K: Zweifellos.

D: Was ist mit deinen Enkelkindern?

Katie ldchelte bei jeder Erwdhnung der Enkelkinder. Es war offensichtlich, dass
Nogorigatu eine tiefe Zuneigung zu ihnen hatte.

K: Sie wiren wie Tiere im Kafig. Kinder sollten frei aufwachsen, nicht in
kleinen rechteckigen Rdumen. Sie brauchen Sonnenschein und frische Luft.

D: Gehen sie zur Schule?

K: Ja, im Dorf. Sie bringen ihnen allen das Lesen und
Schreiben bei.

D: Was fiir eine Art Schule ist das? Eine kirchliche Schule oder ...



K: (Unterbrach) Nein, es ist eine staatliche.

Es stimmt, dass das Schulwesen zu dieser Zeit von der Regierung kontrolliert
wurde. Dies ermoglichte es, dass jeder unterrichtet werden konnte, anstatt nur
wenige Privilegierte.

Die Familie machte sich nicht bewusst, dass ihr Land in einen Krieg gegen einen
mdchtigen Feind gestiirzt wurde. Sie waren in ihre eigenen persénlichen
Probleme verwickelt, und er hiitete seine Privatsphdre wie seinen Augapfel.
Natiirlich haben wir auch keine Ahnung, wie viele Informationen die japanische
Regierung dem japanischen Volk mitgeteilt hat.

Waihrend einer weiteren Sitzung, in der er zum Friihling 1943 zuriickversetzt
wurde, sal$ Nogorigatu zwischen den Baumen in den Bergen hinter seinen
Feldern. Dies war oft ein Ort gewesen, an den er sich zuriickzog, wenn er das
Bediirfnis verspiirte, allein zu sein und iiber sein Leben nachzusinnen. Dies tat
er, seit er ein Kind war. In einer solchen Umgebung liebte er es, einfach nur still
zu sein und die Tiere und Végel zu beobachten. Ich fragte ihn, was zu dieser Zeit
in seinem Land vor sich ging.

K: Es gibt grolle Unruhen und soziale Probleme. Es gibt ... dh ... grofe Gruppen
... wo sie die Mdnner wegbringen und sie darin trainieren, mit Waffen
umzugehen oder Krieg mit Waffen zu fiihren.

D: Warum tun sie das?

K: Sie sagen, dass unser Japan eines der grollen Lander der Welt sein werde.
Dass alle zu uns aufschauen und uns respektieren werden, wenn wir ihnen
unsere Stdarke zeigen. Wer weil$? Ich habe nicht den Wunsch, zu kdmpfen. Ich
denke, wir sollten uns zuriickhalten. Wir haben noch nie zuvor jemanden aufSer
uns selbst gebraucht. Warum sollten wir uns jetzt um sie scheren? Es geht uns
gut. Wir sollten uns nur um unsere eigenen Angelegenheiten, unser eigenes Land



und unsere eigenen Familien kiimmern.
D: Sind deine Sohne dort bei dir?

K: Manchmal. Mein dltester Sohn ist ... manchmal ist er hier, manchmal geht er
in die Stadt und arbeitet.

D: Was tut er dort?

K: Er arbeitet in einer bestimmten Fabrik. Er will uns nicht sagen, was er dort
macht. Er kann oder will nicht, ich weil$ nicht, was. Er spricht tiberhaupt nicht
dartiiber. Er mag das Geld, das er dafiir bekommt. Er scheint zu denken, dass das
wichtig sei. Ich frage nie danach. Es geht mich nichts an. Ich habe mein Land,
meine Arbeit.

D: Hat er jemals gesagt, was er bei seiner Arbeit dort machte?

K: Ich weil§ es nicht. Es war ein Teil fiir ... ich glaube, einen Geldndewagen oder
so etwas. Ich bin mir nicht sicher.

D: Arbeitete er lange dort?
K: Sechs, sieben Monate, vielleicht etwas langer. Ich weil$ es nicht.
D: Was ist mit seiner Familie?

K: Im Moment wohnen sie bei mir und meiner Familie, aber er mochte, dass sie
zu ihm in die Stadt ziehen. Er sagt, dass er bald den grof3ten Teil seiner Zeit dort
verbringen wird. (Seufzer) Mir gefillt es nicht, aber es ist sein Leben, und ich
kann es nicht fiir ihn leben. Das ist seine Entscheidung. Wenn ich sagte, dass ich
will, dass er hier bleibt, dann wiirde er einfach hinausgehen und das genaue
Gegenteil tun, nur weil ich gesagt habe, dass ich das wiinsche. Er ist dickkopfig.
Ein junger Vogel muss seine Fliigel ausprobieren, bevor er sich niederldsst.

D: Wie viele Enkelkinder hast du?

K: Jetzt habe ich drei. Sie sind mir sehr lieb. Ich liebe
sie sehr.



D: Was ist mit deinem jiingeren Sohn?

K: Er hat keine, noch nicht, nein. Er kiimmert sich
um das

Land. Es ist gut.
D: Die Enkelkinder sind wie Belohnungen.

K: Oh, manchmal. Manchmal sind sie eine Priifung.
Die

Wachstumsphase ist sehr wichtig. Man muss den Kindern die Werte beibringen
und sie lehren, das zu begehren, was im Leben wichtig ist.

D: Ja, ich stimme zu. Arbeitest du immer noch an deiner Topferware?

K: Ein wenig verbringe ich meine Zeit mit der Arbeit auf den Feldern oder ich
versuche, Dinge zusammenzubringen oder einige Dinge wegzurdumen.

D: Flir den Winter?
K: Fiir was auch immer kommen mag.

D: Gehst du je wieder nach Hiroshima, um deine Topferware zu verkaufen?

Ich versuchte nach wie vor zu verstehen, wie er zum
Zeitpunkt des Bombenabwurfs dorthin kam.

K: Manchmal, aber nicht oft. Die Dinge sind sehr, sehr angespannt. Die
Menschen streiten sich iiber die Probleme, die sie haben. Manche Menschen sind
mit dem, was vor sich geht, einverstanden, und andere nicht. Und diejenigen, die



an der Macht sind, versuchen, alle dazu zu bringen, ihrem Standpunkt zu folgen.
Und ich glaube einfach nicht, dass es die Miihe wert ist, zu viel zu streiten. Ich
ziehe meinen Frieden vor. ... Sie sagen, wir miissen vorwartsgehen. Man kdnne
die Uhr nicht aufhalten. Aber ich glaube nicht, dass Streit ein Weg des
Vorwartsgehens ist. Ich denke, es ist ein Weg des Zuriickfallens. Das ist nur
meine bescheidene Meinung. Jeder hat das Recht auf seinen eigenen Standpunkt.
... Die Kriege in Japan haben es zu einem geteilten Land gemacht, und wir haben
nicht viel aus ihnen, aus der Vergangenheit gelernt. Wir achten nicht genug
darauf, was innerer Unfriede und Spannungen mit anderen Menschen verursacht
haben.

D: Hat dein Land schon zuvor Kriege erlebt?

K: Manchmal scheint es, als befdnden wir uns stdandig im Krieg. Entweder mit
uns selbst oder mit anderen um uns herum ... mit Menschen, die unser Land und
unsere Insel wollen. Manchmal denke ich, dass es so etwas wie Frieden nicht
gibt. Es ist alles eine Illusion. Es gibt immer Inseln des Friedens. Der Mann und
seine Familie, dort gibt es Frieden, aber die machtigeren Menschen wollten
schon immer noch mehr Macht, und deshalb gab es immer Sturm und Unfrieden.
Wenn du dir unsere Geschichte anschaust, wirst du sehen, dass es eine
Geschichte der Gewalt ist.

D: Andere Ldnder wollten schon immer die Macht tibernehmen?

K: Nicht nur andere Lander, sondern auch die Menschen, die eine geringe Macht
haben, wollen mehr Macht. Der Wunsch nach Macht erzeugt mehr
Machtstreben. Je mehr man hat, desto mehr will man.

D: Hat dieses Problem dich bereits einmal in Mitleidenschaft gezogen?

K: Ich habe es nicht zugelassen. Ich schlieffe meine Augen vor Dingen, was ich
vielleicht nicht sollte, und vielleicht ist es falsch. Aber ich lebe meine Existenz
so, wie ich es will. Ich habe kein Verlangen nach Unfrieden, deshalb neige ich
dazu, meinen Kopf in die andere Richtung zu drehen. Was nicht wirklich gut ist,
denn egal, wie sehr wir wiinschen oder wie sehr wir wollen, dass es
verschwindet, es ist immer da, um sich an uns heranzuschleichen.

Ohne es direkt zu erwdhnen, schien er daraus zu schlielSen, dass sich das Land



im Krieg befand. Indem er es nicht anerkannte, versuchte er, ein Isolationist zu
sein. Indem er so tat, als gdbe es die Probleme nicht, wiirde es ihn vielleicht
nicht stéren. Wie er einmal gesagt hatte: ,,Ich lasse die Welt in Ruhe, und die
Welt ldsst mich in Ruhe.“ Aber er war im Begriff, zu erkennen, dass sie ihn nicht
in Ruhe lassen wiirde. Seine Welt, die Welt, wie er sie kannte, stand kurz davor,
tiber ihm zusammenzubrechen.hne es direkt zu erwdhnen, schien er daraus zu
schlielen, dass sich das Land im Krieg befindet. Indem er es nicht anerkannte,
versuchte er, ein Isolationist zu sein. Indem er so tat, als gdbe es die Probleme
nicht, wiirden sie ihn vielleicht nicht stéren. Wie er einmal gesagt hatte: ,,Ich
lasse die Welt in Ruhe, und die Welt ldsst mich in Ruhe." Aber er war im
Begriff, zu erkennen, dass sie ihn nicht in Ruhe lassen wiirde. Seine Welt, die
Welt, wie er sie kannte, war gerade dabei, iiber ihm zusammenzubrechen.



Kapitel 11

Krieg Zieht

tiber Friedliche Menschen

WAHREND DER LETZTEN SITZUNG schien sich Nogorigatu bewusst zu
sein, dass in dem Land etwas anderes vor sich ging, er war davon aber unbertihrt
geblieben. Wenn Katies Bewusstsein diesen Bericht beeinflusst hétte, wére sie
nicht so vage gewesen. Wie ich, kannte sie einen Teil der Geschichte jener
Kriegsjahre. Ich mag vielleicht mehr gewusst haben, da ich in jener Zeit
aufgewachsen war, aber es war offensichtlich, dass sie auch nicht mein
Unterbewusstsein anzapfte.

Ich vermutete, dass es nur eine Frage der Zeit sei, bis
Nogorigatu aufhoren miisse, ein passiver Isolationist
zu sein, also versetzte ich ihn spater in das Jahr 1943,
wo ich ihn antraf, als er hinter seinem Haus in der
Erde grub.

K: Wir schiitzen unsere Sachen. Viele Fremde und Soldaten kommen vorbei und
nehmen sich, was sie wollen. Also verstecken wir Dinge.



D: Eure Wertsachen?

K: Ja, einen Teil des Schmucks, einige meiner Topfe
und Lebensmittel.

D: Warum tun sie das?

K: Weil sie an der Macht sind und weil sie Soldaten sind. Wenn sie hier
durchkommen, nehmen sie alle Vorrdte mit, von denen sie glauben, dass sie sie
brauchen, und lassen uns nicht viel {ibrig.

D: Wie fiihlst du dich dabei?

K: Sehr wiitend. Sie nahmen unsere Ochsen und Ziegen und zerstorten die
Felder. Es war eine Abkiirzung. Sie marschierten direkt durch sie hindurch und
lachten dann.

D: Konntest du gar nichts dagegen unternehmen?

K: Was konnte ich tun? Ich bin ein alter Mann und sie sind viele.
D: Sind deine S6hne noch da?

K: (Traurig) Nein. Sie sind weg ... weggebracht worden.

D: Erkldre mir, was du damit meinst.

K: Sie wurden zu Soldaten gemacht ... fiir die ruhmreiche Herrschaft Japans. (Er
spuckte das letzte Wort beinahe aus.)

D: Wann ist das passiert?

K: Vor ein paar Monaten. Sie kamen und hielten die Lastwagen an und sagten,
sie seien ... eingezogen worden. (Er war offensichtlich sehr verdrgert.) Und ... sie
nehmen sie in die Armeen auf. Und sie sagten, dass sie fiir die Sache unseres
Landes kdmpfen wiirden. So ein Unsinn. Wer weil$, wo sie hingehen. Irgendwo
raus in den Pazifik?

D: Wie dachten deine Sohne dartiber?



K: Sie wollten ihr Heim und ihre Familien nicht verlassen, aber es blieb ihnen
keine Wahl.

D: Hast du von ihnen gehort?

K: Nein. Es ist ihnen nicht erlaubt, nach Hause zu schreiben oder solche
Besuche zu machen.

D: Als ich vorhin mit dir sprach, sagtest du, dein dltester Sohn wolle in
Hiroshima leben und in der Fabrik arbeiten. Hat er das jemals getan?

K: Eine Zeit lang, aber er erfuhr, dass nicht alles so einfach ist, wie sie sagen. Er
wollte zuriickkommen.

D: Dann hattest du recht, als du ihn nicht gehen lassen wolltest.

K: Ja ... aber das spielt jetzt keine Rolle mehr. Er kam fiir eine Weile auf den Hof
zuriick, und dann wurde er weggebracht.

D: Warum sind die Soldaten dort? Was geht auf dem Land vor sich?

K: Sie halten die sogenannten ,,Dissidenten“ davon ab, sich gegen das
aufzulehnen, was vor sich geht. Sie wollen allen zeigen, dass wir groBe Stirke
haben. Und sie werden die Menschen dazu bringen, ihren Worten zu glauben,
indem sie es ihnen einfach sagen.

D: Du meinst, die Menschen in deinem Teil von Japan?
K: Ja. Nicht jeder ist mit dem, was vor sich geht, einverstanden.
D: Was geht denn vor sich?

K: Wir befinden uns im Krieg. (Katies Stimme klang, als ob Nogorigatu
Schmerzen hitte.)

D: Oh? Gegen wen fiihrt ihr denn Krieg?

K: Wir fiihren Krieg gegen Russland ... und die Vereinigten Staaten. Sie haben
gesagt, dass wir kdmpfen ... ah, sie haben etwas gebildet, was sie eine ...
Treuepflicht (das Wort war schwierig zu finden) zu Deutschland nennen--wir



kdampfen gegen sie. Ich bin mir nicht sicher. Es gibt Gerede. Ich weil3 es nicht,
ich hore nicht hin. (Seufzer) Es ist sehr deprimierend.

D: Warum sind sie in den Krieg gezogen? Weilst du, was passiert ist?

K: (Seufzer) Irgendein General wollte seine Uberlegenheit iiber die Amerikaner
zeigen und kam mit einem Plan auf. Und sie zerstorten eine amerikanische Basis
im Pazifik. Und er sagt, dass dies bedeutet, dass wir den Krieg gewinnen
werden, weil die Amerikaner einfach nicht mehr gut im Krieg sind und dass sie
schwach sind. Und wir werden ihnen zeigen, dass wir stark sind. Es ist ein Krieg
um Macht. Die Menschen, die zum Kaiser sprechen, haben ihn iiberzeugt, dass
Japan eine Grofmacht sein muss, und sie haben das Verlangen nach mehr Macht
fiir mehr Menschen. Also kdampfen sie gegen andere, um diese Macht zu
erlangen, die sie notig haben.

D: Was dachtest du, als du davon hortest?

K: (Seufzer) Ich denke an all den Tod und die Zerstérung. Es gibt keinen Grund,
andere zu toten, nur um die Dinge zu erlangen, die man sich wiinscht. Was kann
es fiir einen gewinnen, wenn man andere totet, um etwas fiir sich selbst zu
erlangen? Welchen Genuss oder Nutzen kann man daraus ziehen? Kein Krieg ist
gut. Niemand gewinnt jemals. (Er klang wieder sehr traurig.) Ich weine um
Nippon. Sie ist gefallen, sie verliert ihre Majestit.

D: Weilst du, ich habe Nippon immer als ein so sanftes, friedliches Land
betrachtet. Es erscheint seltsam, dass sie so etwas tun konnten.

K: Aber das Volk, es ist nicht friedlich. Wir haben immer Kriege gehabt.
Niemand ist jemals gliicklich, solange er nicht an der Macht ist, und das ist ihre
Art, sich an der Macht zu zeigendie Herrschaft iiber die, die schwacher sind als
sie oder iiber die, die nicht mit dem iibereinstimmen, was sie sagen.

D: Aber Nippon ist ein kleines Land im Verhdltnis zur gesamten Welt, glauben
sie wirklich, dass sie so etwas tun konnen?

K: Sie sind arrogant. Sie denken, dass sie sie sehr tief stiirzen werden.

D: Glaubst du, dass die Entscheidung, diese Dinge zu tun, vom General oder
von héheren Menschen stammt?



K: Nun, sie hatten eine Reihe von ... Riten, und diese entschieden, dass sie es
nicht mogen, vom Rest der Welt herabgesetzt zu werden. Sie beschlossen, der
Welt zu zeigen, dass sie in der Kriegsfiithrung, in ihren Fahigkeiten und ihrer
allgemeinen Tapferkeit iiberlegen sind, denke ich.

D: Es scheint eine seltsame Art zu sein, dies zu zeigen.

K: Sie haben beschlossen, nicht ihr Gesicht zu verlieren. Jetzt, da sie diesen Weg
eingeschlagen haben, miissen sie ihn weitergehen. Sie ... wenn es hier Probleme
gibt, miissen sie jemand anderem die Schuld dafiir geben. Und auf diese Weise
nehmen sie die Schuld von sich selbst und projizieren sie woanders hin und
sagen, dass es deren Schuld sei. Das gibt ihnen das Gefiihl von: ,,Wir kénnen die
Menschen in dieser groSen Sache vereinen und sie werden ihre eigenen
Probleme vergessen.“ Das ist nicht gut.

Anscheinend funktionierte diese Strategie nicht sehr gut, wenn sie ihre Soldaten
unter dem Volk stationieren mussten, um die Rebellion zu unterdriicken. Der
Krieg muss bei den einfachen Leuten recht unbeliebt gewesen sein.

D: Sie haben also das Gefiihl, dass sie nicht aussteigen konnen. Hatten sie
anfangs eine groffe Armee?

K: Nicht sehr groR. Ahm, ich weiR nicht, wie viele. Sie stellen jetzt eine--keine
Armee--eine Luftwaffe zusammen, in der sie (spottisch ldchelnd) dhm ...
Menschen rekrutieren. (Er hielt anscheinend nicht viel von ihren Methoden.) Mit
der sie auf Kamikaze-Missionen gehen, und man sagt, sie seien gesegnet. Ich
glaube, sie sind ein bisschen verriickt, vielleicht ein bisschen mehr als verriickt.

D: Die Art, wie du ,,rekrutieren“ sagtest, glaubst du nicht, dass die Mcnner
gehen wollten?

K: Nein. Vieles davon ist ... sie nehmen junge Manner, die wirklich nicht viel
Sinn im Leben sehen, und iiberzeugen sie, dass dies ein glorreiches Ziel ist. Und
sie sind jung genug und dumm genug, um ihnen zu glauben. Das ist keine Wahl.

D: Du sprachst von ,, Kamikaze “-Missionen. Was ist das?



K: Das ist der Ort, an den sie gehen, und niemals zuriickkehren--,,gottlicher
Wind“. Was sie sagen, ist der Wille Gottes, aus diesem Grunde nennen sie es
,,gottlichen Wind“.

Ich hatte diese Definition noch nie gehort, aber meine Nachforschungen in der
Geschichte Japans ergaben, dass der Kublai Khan im Jahre 1281 als Vergeltung
fiir die Enthauptung seiner Gesandten eine gewaltige Flottille gegen den
Inselstaat vom Stapel lie8. Die Schiffe erlitten bei einem schweren Sturm
Schiffbruch. Die Japaner nannten den Orkan, der sie rettete, ,,Kamikaze“
(gottlicher Wind). Wahrend des Krieges gaben sie den Selbstmord-
Luftwaffengeschwadern den gleichen Namen. Ich kannte das Wort, aber nicht
seine Definition.

D: Du sagtest, sie kehren nie zurtick. Weilst du, was geschieht, wenn sie auf jene
Missionen gehen?

Ich fragte mich, ob er wusste, dass dies Selbstmordmissionen waren, bei denen
der Pilot sein Flugzeug vorsatzlich in die Schiffe stiirzte.

K: Sie sterben.
D: Man sollte meinen, dass sie das nicht tun wollen.

K: Wer weils, was sie sich in den Kopf gesetzt haben. Welche Hoffnungen auf
das Paradies. Wie kann jemand etwas versprechen, das er selbst nie gesehen hat?

Dieses Konzept wird auch heute noch in Teilen der Welt angewandt. Einige
militante muslimische Fraktionen lehren ihre Terroristen, dass der Tod fiir die
,Sache“ sie nach ihrem Tod augenblicklich ins Paradies bringen wird.



D: Sind diese Dinge Teil der Religion eures Landes?

K: Etwas. Aber sie haben sie verzerrt, so dass sie ihre eigene Methode der
Ausfiihrung annehmen.

D: Mit anderen Worten, sie haben die religiosen Vorstellungen verdreht und
diese jungen Mdnner dazu gebracht, diese Dinge zu glauben?

K: Ja, und ihre Eltern auch. Ich habe die Miitter gesehen, wie sie mit den Giirteln
ihrer S6hne umhergingen und um Gebete baten. Einfach alte Frauen, die das
Gefiihl haben, dass sie etwas Trost brauchen. Sie haben das Gefiihl, dass ein Teil
von ihnen mit ihrem Kind geht, und dass sie sich wieder besser fiihlen miissten.

Ich fand heraus, dass es tatsdchlich etwas gibt, das man einen Gebetsgiirtel oder
Giirtel mit ,,tausend Stichen” nennt. Die Leute baten Passanten auf der Strafle,
Stiche in einen Giirtel einzundhen. Diese Stiche reprdsentierten Gebete. Wenn
der tausendste Stich vollendet war, wurde der Giirtel, ein weiller Stoff, der um
den Kopf gebunden wurde, an einen Mann an der Kampffront geschickt. Dies
geschah in dem Glauben, dass er vor feindlichen Kugeln schiitzen werde. Dies
kann man heute in Filmen sehen.

D: Die Soldaten kamen also mit den Lastwagen und nahmen deine beiden S6hne
mit. Wer ist jetzt noch bei dir auf dem Hof?

K: Nur meine Frau und ich.

D: Was ist mit den Enkelkindern passiert?

K: Sie sind bei ihren Miittern in der Stadt. Sie fiihlten
sich dort sicherer als hier. Sie lassen sie (die Frauen)

in den Fabriken arbeiten, und so konnen sie
iiberleben und Essen kaufen.

D: Hiitten sie kein Essen gehabt, wenn sie bei dir geblieben wdren?



K: Ja, aber das ist nicht erlaubt. Sie brauchen Menschen, die in ihren Fabriken
arbeiten, und wenn sie all die Mdnner genommen haben, gibt es nur noch die
Frauen. Und wer kiimmert sich um einen alten, senilen Mann wie mich?

D: Dann wollten die Frauen eigentlich nicht in die Fabriken zum Arbeiten
gehen?

K: Nein. Aber wenn man nicht arbeitet, isst man nicht. Bei der zerstorten Ernte
konnte man hier nicht viel essen. Aber wir hétten es schaffen konnen. Wir hétten
einen Weg gefunden.

D: Sie kamen und nahmen sie einfach mit?

K: (Sarkastisch) Sie zeigten ihnen, dass dies der akzeptable Weg sei, und halfen
ihnen dann dabei, umzuziehen.

D: Dann lieSen sie ihnen keine Wahl. Arbeiten sie in derselben Art von Fabrik,
in der dein dltester Sohn arbeitete?

K: Ich weil} es nicht. Sie wollen es mir nicht sagen. Sie werden ihnen nicht
erlauben, uns zu schreiben. Sie sagen, nur die Regierung diirfe es wissen.

D: Hast du iiberhaupt irgendeine Form der Kommunikation mit ihnen?

K: Sehr selten. Manchmal gelingt es ihnen, die Nachricht zu senden, dass es
ihnen gut geht, aber es ist sehr schwer.

Dies ist ein weiteres Beispiel fiir die Abschaltung der
Kommunikation. Der Durchschnittsbiirger muss sehr
wenig gewusst haben.

D: Wer kiimmert sich um die Kinder?

K: Sie haben ein Zentrum, in welches sie sie aufnehmen. Es befindet sich in der
Fabrik und sie passen auf sie auf.



D: Ich verstehe. Sie kiimmern sich um die Kinder, damit die Frauen in der
Fabrik arbeiten konnen. Sind die meisten Mdnner in der Armee?

K: Wenn sie jung genug sind, ja.

D: Das ldsst nicht viele iibrig, um sich um die Ernte zu kiimmern. Wie wollen sie
die Bevilkerung und die Armee erndhren?

K: Wer weill? Sie werden sich von dem erndhren, was sie eingelagert haben, und
danach werden sie verhungern.

D: Sie denken nicht sehr weit voraus.

K: Sie glauben, dass sie diesen Krieg gewinnen werden und dass er vorbeigehen
wird, und dass sie dann keine Probleme haben werden.

D: Du sagtest, dass die Armee, die Soldaten, die dort durchkamen, wo du
wohnst, die Menschen in Schach halten sollten?

K: Ja, und ein Zeichen der Stiarke setzen. Damit niemand seinen Mund aufmacht
und sagt, dass das falsch ist, oder das Volk zum Nachdenken anregt.

D: Dann glaubst du also, dass die allgemeine Bevolkerung nicht mit dem
einverstanden ist, was hier geschieht?

K: Warum sollte jemand vernichtet werden wollen? Das Volk fiihrt keine Kriege.
Es sind die Leute in den Machtpositionen, die sich mehr Macht wiinschen. Sie
sind diejenigen, die Kriege fiihren. Aber was konnen wir tun? Es ist nichts,
worliber irgendjemand spricht. Wenn so jemand hervortritt und etwas sagt,
verschwindet er oder wird sofort getotet oder ... keiner redet! Alle sind sich
einig, dass die Dinge nicht gut stehen, aber wir haben keine Macht - haben nicht
das Gehor des Kaisers - um die Dinge zu dndern.

D: Hast du irgendwelche Beispielsfille dafiir gesehen, dass etwas passiert, wenn
jemand seine Meinung sagt?

K: Sie werden sie toten.

D: Ihre eigenen Leute? Das erscheint aber etwas drastisch.



K: Wenn man sich im Krieg befindet, muss man eine einheitliche Front
prasentieren kénnen. Wenn es jemanden gibt, der diese Front untergrabt, wollen
sie ihn loswerden. (Ich fragte nach einem Beispiel.) Es gab einen Mann im Dorf.
Man sagt, er sei beim Stehlen erwischt worden. Ich kannte ihn. Dieser Mann
wiirde niemals stehlen. Er wiirde eher verhungern. Ich weil}, dass er dabei
erwischt wurde, wie er schlecht tiber die Machthaber redete. Und sie holten ihn
raus und erhdangten ihn.

D: Hat irgendjemand irgendetwas zu seiner Verteidigung gesagt?

K: Niemand wagte es. Denn sie alle wussten die Wahrheit, warum er gehangt
wurde.

D: Sind das die Befehle, die die Soldaten haben?

K: Wer weils das? Niemand aufler ihnen sieht die Befehle, wenn es iiberhaupt
irgendwelche Befehle gibt.

D: Glaubst du, sie denken sich diese Dinge ganz alleine aus?

K: Vielleicht. Wer weil’? Wenn man einmal seine Macht demonstriert und die
Leute genug einschiichtert, braucht man sich keine Sorgen mehr darum zu
machen. Deshalb haben sie dies als Beispiel genommen.

D: Man statuiert an jemandem ein Exempel und das erschreckt die anderen
Leute. Hast du irgendeine Mdglichkeit, dich selbst auf dem Hof zu verteidigen?

K: Das Schwert meines Urgroflvaters, aber das ist alles. Keine SchieBgewehre.
Sie sind alle weg. Die standen auf der Liste der zu konfiszierenden Dinge. Sie
sagten, man konne keinem Zivilisten mit Schusswaffen trauen.

D: Sie nahmen dir deinen Selbstschutz.

K: Aber sie sagen, dass sie der Schutz seien, also warum sollten wir uns Sorgen
machen. Wahrend in Wahrheit sie es sind, vor denen wir uns schiitzen miissen.

D: Was stand sonst noch auf ihrer Liste der Dinge, die es den Menschen
wegzunehmen galt?

K: Wann immer sie irgendwelche Lebensmittelgeschéfte zwischen die Finger



bekamen, nahmen sie mit, was sie mitnehmen konnten. Dinge wie gesalzenen
Fisch und Reis, Dinge, die sich lange hielten.

D: Was glaubst du, werden sie mit deinen Ziegen und Ochsen tun?

K: Wahrscheinlich werden sie sie téten und als Nahrung verwenden. Jetzt haben
wir keine Moglichkeit mehr zu pfliigen, aulSer mit der Hand, und ich bin zu alt.
Aber das ist ihnen egal. Sie machen die Arbeit ja nicht. Das ist ein Teil des
Wahnsinns, der hier stattfindet. Jedes Mal, wenn wir anfangen, Nahrung
anzubauen, passiert etwas. Entweder rennen die Soldaten durch die Felder oder
es gibt nichts, womit man pflanzen konnte, also niitzt es nichts.

D: Haben sie ein Lager in der Ndhe?

K: Einige Kilometer entfernt haben sie das, was sie ihr Hauptquartier nennen--
einen Haufen Holzhiitten, die sie zusammengenagelt haben. Es liegt oberhalb der
Stadt, damit sie sie bewachen konnen.

D: Dann vermute ich, dass du die Soldaten wohl ab und zu siehst.

K: Hoffentlich sehe ich sie zuerst, dann sehen sie mich nicht. ... Sie haben noch
nichts in Brand gesetzt. Doch es gibt Drohungen.

D: Hast du Angst, dass sie etwas Derartiges tun konnten?
K: Wenn die Dinge schlimm genug werden, ja.
D: Warum sollten sie das tun?

K: Wer weild das? Sie sagen erst etwas dariiber, wenn es bereits getan ist, dann
wird es niemand mehr wollen oder es als Versteck benutzen.

D: Das ist eine seltsame Logik. Warum glauben sie, dass man sich vor ihnen
verstecken miisse, wenn sie doch die Beschiitzer sind?

K: Wer weil§? Vielleicht denken sie, dass, falls jemand kommt, ich meine, so wie
... sie im Norden kampfen. Vielleicht ist es das, woran sie denken.

D: Und der Feind, wie sie ihn nennen, wird nicht in der Lage sein, sich zu
verstecken?



K: Ich verstehe es nicht, aber ... ja.
D: Glaubst du, dass diese anderen Ldnder der Feind sind?

K: Menschen sollten nicht als Feinde betrachtet werden; Menschen sind
Menschen. Vielleicht stimmen ihre Uberzeugungen und Ideen nicht iiberein oder
passen nicht zusammen, aber anstatt zu kdampfen, sollten sie sich
zusammensetzen und dariiber reden. Keine einzelne Person an der Macht kann
gut sein.

D: Hegst du negative Gefiihle gegeniiber den Vereinigten Staaten?

K: Was sind sie fiir mich? Ich war noch nie dort. Ich weil§ nicht einmal, wie
einer--ein Mensch von dort--aussieht. Unterscheidet er sich von mir? Wenn man
ihn schneidet, blutet er? Blute ich nicht auch? Ich habe noch nie einen
Amerikaner gesehen, wie kann ich also sagen, dass ich ihnen die Schuld fiir
etwas gebe, das mir passiert, wenn sie nicht hierherkommen und mich
beldstigen. Sie haben mir nichts getan. Wie kann jemand ein Feind sein, wenn
ich noch nicht einmal sein Gesicht gesehen habe? Er ist kein Feind, den ich mir
selbst gewdhlt habe. Das ergibt keinen Sinn. Nein, ich habe gréflere Kiimmernis
wegen der Leute, die meine Sachen zerstort und meine S6hne mitgenommen
haben. Gegeniiber ihnen empfinde ich grofle Wut.

D: Ist das der Grund, warum du einige Sachen versteckst, damit du etwas zum
Leben hast?

K: Ja. Wir werden nicht verhungern.

D: Nun, vielleicht sind deine Sachen in Sicherheit. Es ist nicht gut, wenn man
sein ganzes Leben lang Dinge hat und jemand sie einem wegnimmt.

K: Nein, es ist sehr schmerzhaft. Dinge, die einem wichtig sind.

D: Was ist mit den anderen Leuten? Glaubst du, dass sie etwas zu essen haben
werden?

K: Wer weils? Jeder macht sich Sorgen. Die Regierung sagt, dass sie sich um uns
kiimmern werde, aber ich habe meine Zweifel. Wer seine Soldaten
lebensnotwendige Ernten zerstoren ldsst, kann nicht viel von dem wissen oder
erkennen, was vor sich geht.



Er sagte, es sei jetzt spat im Herbst. Sie hatten geerntet, was sie konnten und
wiirden den Winter {iberstehen kénnen.

D: Vielleicht wirst du bis zum Friihjahr wieder in der Lage sein, anzupflanzen.
K: Das hoffen wir. Man kann nur hoffen.
D: Wie denkt deine Frau liber die Situation?

K: Sie sagt nicht viel, aber ich habe sie weinen sehen. Ich weil3, dass sie sich
Sorgen macht und sich fragt, was mit uns und unseren S6hnen geschehen wird.
Es ist, als ob die ganze Welt verriickt geworden ware und wir einfach
mitgerissen werden.

D: Glaubst du, dass es euch dort gut gehen wird oder solltet ihr in die Stadt
ziehen?

K: Ich wiirde eher hier sterben, als in diese Stadt zu gehen.
D: Betreibst du immer noch deine Topferei?

K: Nicht oft. Wir machen uns mehr Sorgen um das tégliche Uberleben und den
Zusammenbhalt.

D: Nun, du hdttest wahrscheinlich ohnehin nicht viele Orte, an denen du sie
verkaufen konntest. Braucht ihr Geld?

K: Noch nicht. Wir werden es schaffen. Wir haben es immer geschafft.

Ich hatte angenommen, dass Nogorigatu am Tag des Bombenabwurfs in
Hiroshima gewesen sei, um seine Topfe zu verkaufen. Das war die
naheliegendste Schlussfolgerung, aber er ging nicht mehr langer dorthin und
beabsichtigte, sich von der Stadt fernzuhalten. Ich musste einfach nur mit der
Geschichte mitgehen und herausfinden, was vor sich ging. Ich wusste, dass ich



Katie in keinster Weise beeinflusste, denn jedes Mal, wenn ich dachte, ich hatte
die Antworten, stellten sie sich als falsch heraus. Ich wusste nie, welche
Wendung die Geschichte als Ndchstes nehmen wiirde.

D: Werden deine Schwiegertochter fiir ihre Arbeit in der Fabrik bezahlt?
K: Ja, und sie bekommen Essen und einen Platz zum Leben. Nicht viel mehr
D: Nun, zumindest wird fiir sie gesorgt.

K: Das sagen sie. Ich glaube eher an Taten als an Worte, und sie haben mein
Vertrauen nicht verdient. Warum sollte ich ihnen also vertrauen?

D: Dieser Krieg, der gerade stattfindet, hat er dein Land schon erfasst?

K: Sie sagen, es gebe im Norden Orte, die zerstért werden, und es gebe Kampfe.
Hier gibt es bislang keine. Aber wir sind besorgt und machen uns Sorgen.

D: Wenigstens hast du noch deine Frau. Du hast jemanden an deiner Seite.

K: Dafiir muss ich dankbar sein. Zu wissen, dass ich wenigstens nicht alleine
bin.

Das Leben dnderte sich fiir den friedlichen Mann also drastisch. Die Welt war
ihm dicht auf den Fersen. Es fiel ihm immer schwerer, zu ignorieren, was vor
sich ging, und ein Isolationist zu bleiben. Die Welt um ihn herum brach
zusammen. Die japanische Regierung selbst war sich der Unbeliebtheit des
Krieges bewusst, ein Umstand, der deutlich wurde, als sie die Soldaten auf dem
Land stationierte, um jede Andeutung einer Revolte im eigenen Volk zu
unterdriicken. Und die Menschen wurden durch den Diebstahl von
Lebensmitteln und die véllige Zersetzung ihres Privatlebens gestort. Nogorigatu
prasentierte eine Geschichte Japans, die ich noch nie zuvor gehort hatte und sie
iberraschte und beunruhigte mich. Ich brachte ihn weiter bis ins Jahr 1944 und
fragte ihn, was er sah. Als er antwortete, wurde Katies Stimme so tief und leise,
dass ich ihn kaum noch horen konnte.



K: Ich sehe das Grab meiner Frau.

Das war eine Uberraschung. Ich bat um eine
Erklarung. Die Stimme war von Trauer erfiillt.

K: Sie ging die Strale im Dorf entlang. Und die Geldandewagen kamen vorbei
und tiberfuhren sie. Sie sahen sie nicht und machten sich nichts daraus. Keiner
von ihnen hielt an.

D: Wo warst du zu dem Zeitpunkt?

K: Ich war im Haus. ... Sie bettelte. Sie versuchte, uns etwas zu essen zu
besorgen. Etwas Reis. Irgendetwas.

D: Hast du kein Geld mehr?

K: Nichts, was als Geld akzeptiert wird. Man braucht Dinge, und Essen ist
wichtiger.

D: Du meinst, Geld hat keinen Wert mehr?
K: Nur noch ein wenig. Vielleicht in den Stadten. Hier drauf3en ist es wertlos.

D: Du sagtest einmal, du habest Schmuck. Kannst du
solcherlei Dinge verkaufen?

K: Ja, wenn ich nach Hiroshima gehe, vielleicht.

D: Aber deine Frau hat um Essen gebettelt. Wollte sie es zu dir zurlickbringen?
(Eine lange bedeutungsschwere Pause.)



Warum lief8 er sie allein ins Dorf gehen? War er zu stolz, um auf das Betteln
zuriickzugreifen? Sie waren immer in der Lage gewesen, fiir sich selbst zu
sorgen und sich auf niemanden sonst zu verlassen. Wurde die Tatsache, dass er
sie alleine gehen lield und sie infolgedessen getotet wurde, fiir ihn zu einem
schweren Schuldgefiihl?

D: Konntest du nicht irgendetwas anbauen?

K: Einiges, aber nicht genug. Jedes Mal, wenn es wuchs, kam jemand und
ruinierte das Feld oder ... (sehr traurig) alles schien einfach schiefzugehen.

Es ergab fiir mich keinen Sinn, dass ein Land nicht befiirworten sollte, dass seine
Bauern Nahrungsmittel anbauen. Hier in den USA war es wahrend des Krieges
das genaue Gegenteil.

D: Ich wiirde meinen, dass sie wollen, dass ihr Nahrungsmittel anbaut, denn
dann konnten sie auch welche haben.

K: Aber sie haben Nahrung. Sie haben Dinge, die sie eingelagert haben, welche
sie den anderen allen gestohlen haben. Warum sollte es sie also interessieren,
wenn wir verhungern?

Man sollte meinen, es wére logischer, den Landwirt die Nahrungsmittel zuerst
anbauen zu lassen und sie dann zu nehmen. Ich fragte mich, was die Regierung
zu tun gedenken wiirde, wenn die Vorrdte zu Ende gingen, wenn nicht mehr
angebaut wiirde.

D: Dann alst du das, was du eingelagert hattest?

K: Ja, und Dinge, die wir hier in der Gegend vorfinden--Krauter, Wurzeln und



Gemdiise. Manchmal, wenn es mir gelingt, einen Fuchs oder vielleicht ein
Kaninchen zu fangen, dann haben wir Fleisch.

D: Gibt es einen Ort zum Fischen?
K: Ja, aber er ist iberlaufen mit Soldaten. Es ist nicht sicher, dorthin zu gehen.
D: Was wirst du also jetzt tun?

K: (Er schien den Trdnen nahe zu sein.) Wer weilS. Einfach da sitzen und sterben.
Was spielt das fiir eine Rolle?

D: Wirst du dort auf der Farm bleiben?

K: Vielleicht, vielleicht auch nicht. Vielleicht werde ich gehen und bei meinen
Enkeln leben.

D: Horst du ab und zu von deinen S6hnen?
K: Schon lange nicht mehr.
D: Weilst du, wo sie sind?

K: Nein, das diirfen sie nicht sagen. Irgendwo im Norden. Wer weil§ das schon?

Katies Stimme war so traurig und leise geworden, dass sie schwer zu verstehen
war. Ich dachte, sie wiirde zu weinen anfangen. Nogorigatu schien so
unglaublich ungliicklich zu sein. Sein Kummer war so frisch. Es war
offensichtlich, dass seine Frau noch nicht sehr lange tot war. Einmal hatte er
gesagt, er wiirde nie in die Stadt ziehen. Er muss wirklich am Ende seiner Kréfte
gewesen sein, da ihm keine andere Wahl blieb. Natiirlich schien ihm zu diesem
Zeitpunkt ohnehin nichts mehr wichtig zu sein.

D: Ich dachte, du magst die Stadt nicht. Wie fiihlst du dich dabei, dass du jetzt
dort hinziehen musst?



K: Ich will nicht dort hinziehen. Ich fithle mich
schlecht dabei, diesen Ort zu verlassen. Er ist mein
Leben.

D: Nun, wenigstens wirst du etwas zu essen haben.

K: (Wiitend) Ja. Keine Prinzipien mehr--aber Essen. (Eine lange traurige Pause.)
Wir miissen alle unsere eigenen Wege gehen, unseren eigenen Pfad. Wenn das
meiner ist, dann soll es so sein.

D: Es klingt, als ob Japan eine schwere Zeit durchmacht. Hat der Krieg schon
euer Land ergriffen? (Ich dachte an Bombenangriffe.)

K: Ja.

Er sprach langsam und schien zu suchen und Schwierigkeiten zu haben, die
richtigen Worte zu finden. Es war, als ob er so sehr in seinen Kummer vertieft
war, dass er {iber gar nichts sprechen wollte.

K: Sie bauen Schutzvorrichtungen ... Luftschutzkeller ... in die sich die
Menschen im Falle eines Angriffs fliichten kdnnen. Sie werden um gréfSere
Stadte und die Hauptquartiere der Armeen herum gebaut.

D: Wie glaubst du, dass sie angegriffen werden kénnten?

K: Ich weil§ es nicht. Manche sagen, dass es vom Meer kommen wird, andere
sagen, dass es aus der Luft kommen wird. Die Menschen haben Angst.

D: Warum hdlt die Regierung die Sache nicht auf?

K: Es ist schon zu weit gegangen. Sie konnen es nicht, selbst wenn sie es
wiinschen. Sie glauben immer noch auf ihre eigene Art und Weise, dass sie
gewinnen konnen. ... Niemand gewinnt. Ich denke, das ist alles sehr sinnlos und
sehr falsch. Ich will nur mein Leben in Frieden zuriickhaben.



D: Ja, das kann ich verstehen.

Er zeigte eine so abgrundtiefe Traurigkeit und Kiimmernis, dass es
liberwiéltigend war. Er tat mir so leid, dieser Mann, den ich so gut kennengelernt
hatte, dass ich ihn nicht einfach dort lassen konnte. Ich konnte die Sitzung nicht
guten Gewissens so ungliicklich beenden. Vielleicht war es eher zu meinem
Vorteil als zu Katies, weil sie beim Erwachen keine bewusste Erinnerung an die
von ihr beschriebenen Ereignisse haben wiirde. Was auch immer der Grund war,
ich beschloss, Nogorigatu in eine gliicklichere Zeit zuriickzuversetzen, bevor ich
Katie aufweckte. Es schien mir nur fair, denn fiir mich war er ein echtes und
sensibles menschliches Wesen geworden, eines, das zu tiefen Gefiihlen und
Emotionen fahig war. Also zdhlte ich sie zuriick in das Jahr 1930, in eine
friedliche Zeit, bevor die Welt den Verstand verlor. Nogorigatu klang noch
einmal jiinger und voller Leben.

K: Sie veranstalten die Prozession durch das Dorf. Es ist das Fest der
Kirschbaumbliite. Sie haben die Priester an der Spitze, werfen den Reis und
rufen den Segendass dies ein gutes Jahr fiir das Gedeihen sein wird. Und wir
haben die jungen Méanner und Frauen des Dorfes, die alle in ihren schénsten
Kimonos gekleidet sind. Sie wandern singend durch die StralSen.

D: Schaust du der Prozession zu oder bist du dabei?
K: Nein, ich schaue zu. Ich sitze auf dem Hiigel abseits
davon und schaue zu. Ich hore die Floten und die

Trommeln, die Zimbeln und die Glocken. Und die
Glocken lauten.

D: Gibt es irgendwelche Dekorationen?

K: Luftschlangen, und sie haben die Drachen, die von den Hausddchern fliegen.
Solche Dinge.

D: Warum feiert ihr die Kirschbaumbliite? Ist das eine wichtige Zeit?



K: Es ist eine Zeit, in der man sich daran erinnert, dass wir vom Land leben, und
das Land muss gedeihen.

Wie ironisch, dass er zu einem solchen Anlass zuriickkehrt, wenn er doch gerade
erlebt hatte, was passiert, wenn das Land nicht gedeihen darf, sondern von
gedankenlosen Menschen kahlgeschlagen und brachliegen gelassen wird.

D: Ist irgendjemand bei dir?

K: Nein, ich schaue es mir alleine an. Meine Familienmitglieder sind in der
Prozession und ich schaue ihnen zu.

D: Warum wolltest du nicht dabei sein?

K: Ich hatte nicht den Wunsch dazu. Ich wollte nur zuschauen. Sie werden ihre
Freude auf ihre Art und Weise haben und ich meine auf meine eigene.

D: Es klingt, als ob deine Familie gliicklich wdire.
K: Sehr sogar, glaube ich.

D: Sie sind alle in ihren schénsten Kimonos gekleidet. Und dann gibt es noch die
Musik und die Luftschlangen. Es ist eine sehr schone Zeit und es wird eine sehr
gliickliche Erinnerung sein.

Nun konnte ich Katie mit gutem Gewissen wieder in den Wachzustand
versetzen. Ich hatte Nogorigatu wieder mit seiner Familie zusammengefiihrt,
wenn auch nur fiir einen kurzen Moment. Ich wollte, dass er sich eher an die
gliicklichen als an die schlechten Zeiten erinnert. Es gibt solche, die sagen
werden, dass es eigentlich keinen Unterschied fiir ihn mache. Er sei schon lange
tot und es sei ein bloBes Wiedererleben von Erinnerungen gewesen, egal in
welcher Reihenfolge ich sie eingeordnet habe. Aber ich meine wohl, dass es fiir
diesen sanftmiitigen Mann doch einen Unterschied gemacht hat. Nicht zuletzt
hat es die Vertrauensbildung zwischen diesem Wesen und mir nochmals betont.



Vielleicht konnte er irgendwie verstehen, dass ich ihm nur Gutes wollte, dass ich
viel Mitgefiihl fiir ihn und seine Miihen empfand. Vielleicht wiirde das in
unserer Beziehung helfen, wahrend wir uns dem schicksalhaften Tag ndherten,
an dem er jede Stdarke brauchen konnte. Vielleicht war diese besondere
Empfindung ihm gegeniiber die einzige Mdoglichkeit, die Geschichte
voranzutreiben. Ich weils es nicht. Ich weil8 nur, dass ich eine merkwiirdige
Zuneigung zu diesem Mann entwickelt hatte und nicht wollte, dass er in meiner
Obhut iibermaRig leiden musste. Wenn es in meiner Macht stiinde, wiirde ich ihn
vor jeglicher Unannehmlichkeit schiitzen.

Beim Erwachen aus einer Sitzung fiihlte Katie sich gut. Da sie praktisch schlief,
spiirte sie keine negativen Nachwirkungen. Ich war diejenige, die sich Sorgen
machte. Ich konnte sein Leiden nicht so leicht ausblenden wie sie. Dieser Mann
hatte begonnen, mich sprichwortlich zu verfolgen. Sein Schmerz war mein
Schmerz. Ich horte seine Worte nochmals, als ich versuchte, nachts zu schlafen.
Er lebte in meinen Gedanken im Wachzustand und auch in meinen Traumen. Er
wurde fiir mich sehr real und es war, als ob sein Tumult jetzt anstatt vor 40
Jahren stattfand. Er schien mich instdndig darum zu bitten, seine Geschichte
erzdhlen zu diirfen, um seinem Tod einen Sinn zu geben. Um ihn nicht umsonst
sterben zu lassen. Ich wusste, ich hatte eine Aufgabe zu erfiillen. Weder er noch
ich wiirden Frieden haben, bevor nicht seine Geschichte erzdhlt wurde. Ich
fiihlte, dass seine Geschichte von zunehmender Bedeutung wurde, und ich
schwor im Stillen, dass ich seinen Wunsch erfiillen wiirde. Sie sollte erzahlt
werden.



Kapitel 12

Kriegszeit in

Hiroshima

ICH VERLIESS DIE LETZTE SITZUNG mit einem sehr unbehaglichen
Gefiihl. Beunruhigende Gedanken fingen an, meinen Geist zu plagen. Als sich
die Geschichte dieses japanischen Mannes entfaltete, stellte er sein Land und
sein Volk wahrend des Krieges auf eine Weise dar, wie ich es noch nie zuvor
gehort hatte. Sie waren in einer Situation gefangen, die nicht von ihnen selbst
geschaffen wurde. Die Schrecken des Krieges fiir die Menschen eines Landes
waren nie augenscheinlicher.

Als ich nach dieser letzten Sitzung nach Hause fuhr, war ich sehr aufgewiihlt.
Etwas stimmte nicht, das ich jedoch nicht genau benennen konnte. Pl6tzlich, wie
ein Lichtblitz, der alle Dinge in einer dunklen Nacht erleuchtet, wusste ich, was
es war. ,,Mein Gott!“, dachte ich. Wir héitten die Bombe nicht fallen lassen
miissen! Das Land brach innerlich zusammen. Die Menschen verhungerten. Es
war nur eine Frage der Zeit, bis der Krieg ohnehin vorbei gewesen wiére. Ein
Land in solchem Aufruhr hédtte unméglich noch ldanger durchhalten kénnen. Das
war eine ganz neue Idee, eine neue Denkweise fiir mich. Es war eine harte
Enthiillung, aber sie hatte den unausldschlichen Klang der Wahrheit.

Da ich wéhrend der Kriegsjahre aufgewachsen bin, war ich der ganzen



Propaganda in den Zeitungen und Filmen ausgesetzt. Der Feind war der Feind--
abscheulich und monstrés--und es gab keine Grauzonen. In all den Jahren seit
Kriegsende habe ich nicht ein einziges Mal infrage gestellt, ob die Vereinigten
Staaten recht gehandelt hatten. Es war mir einfach nie in den Sinn gekommen.

Nun musste ich zum ersten Mal in meinem Leben die Motive meines Landes
infrage stellen. Warum haben wir das getan? Hatten wir keine Spione innerhalb
Japans, die uns die wahren Verhdltnisse in diesem Land schildern konnten?
Vielleicht nicht.

Vielleicht wussten die Experten nicht wirklich, dass das Land bereits in die Knie
gezwungen wurde. Das brachte mich auf den Gedanken, dass wir keineswegs
perfekt sind, sondern dass es schon zuvor dunkle Flecken in unseren Akten gab.
Doch schon allein der Gedanke gab mir das Gefiihl, eine Verréterin zu sein, und
ich schamte mich zutiefst und war deprimiert wegen der Dinge, die mir durch
den Sinn gingen.

Eines wusste ich mit Sicherheit, diese Version konnte unméglich aus Katies
Bewusstsein kommen. Wenn mir, einem Menschen, der in dieser Kriegszeit
lebte, diese Ideen nicht eingefallen waren, wie hétte sie sich dann ein junges
Maédchen ausdenken kénnen, das damals noch nicht einmal geboren war? Da
Katie und ich weiterhin zusammenarbeiten wollten, musste ich die
beunruhigenden Gedanken in den Hintergrund drangen. Wichtig war, die
Geschichte des japanischen Mannes zu bekommen und sie von der Last der
aufgertihrten schrecklichen Erinnerung zu befreien. Natiirlich sollte ich spéter,
als ich mit meinen Recherchen begann, feststellen, dass dies nur die Version
eines einsamen alten Mannes war und der Ruf meines Landes unversehrt blieb.

Ich hatte nicht einmal anndhernd diese negativen Gedanken, als wir uns in der
darauffolgenden Woche zu unserer iiblichen Sitzung trafen. Als Katie in den ihr
mittlerweile vertrauten Trancezustand versetzt worden war, ging ich erneut in die
Kriegsjahre hinein und versuchte, ndher an den Zeitpunkt der



Atombombenexplosion in Hiroshima zu dringen. Die ergreifende Geschichte
von Nogorigatu tauchte weiterhin immer wieder auf. Als seine Frau von den
Soldaten getotet wurde, hatte er keinen Lebenswillen mehr und wusste nicht,
welchen Weg er nehmen sollte. Ich zdhlte Nogorigatu bis zum Winter 1944 und
fragte ihn, was er sehen konne.

K: Ich kann die Truppen sehen. Sie bewegen sich vorwarts. Sie haben
beschlossen, dass sie das Hauptquartier naher an die Stadt riicken wollen. Also
haben sie ihre Truppen zusammengerufen und bewegen sich vorwarts.

D: Wo bist du?

K: Ich bin zu meinem Haus gegangen, um meine
Sachen zu suchen.

D: Wohnst du noch immer in dem Haus?

K: Nur manchmal. Manchmal bleibe ich im Dorf, manchmal in Hiroshima.

D: Kannst du vom Haus aus die Truppen sehen?

K: Ja, sie sind auf der Stralle, die zur Stadt fithrt. Wir versuchen, uns von den
Soldaten fernzuhalten ... und verstecken uns.

Warum sagte er ,,wir“? Meinte er damit, dass die Menschen im Allgemeinen
versuchten, aullerhalb der Reichweite der Soldaten zu bleiben?

D: Bei wem wohnst du, wenn du in Hiroshima bist?

K: Ich wohne bei meinen T6chtern und Enkelkindern. (Wahrscheinlich
bezeichnete er sie als seine Tochter, weil sie die einzigen Familienmitglieder
waren, die er noch hatte.) Sie arbeiten in den Fabriken und gehen jeden Tag



dorthin. Die Enkelkinder gehen in die staatliche Schule und werden dort betreut.

Ich hatte mich vom ersten Tag unseres Abenteuers an gefragt, wie es kam, dass
er in Hiroshima lebte. Jetzt hatte ich die Antwort auf meine Frage. Er war
gezwungen worden, nach Hiroshima zu ziehen, etwas, das er geschworen hatte,
niemals zu tun. Es konnte aus Einsamkeit, aus verzweifelter Suche nach
Nahrung oder aus einer Kombination von beidem gewesen sein. Aber wir hatten
endlich sozusagen das ,,Opfer am Tatort“.

D: Weilst du, was deine Téchter in der Fabrik tun?

K: Irgendeine Arbeit mit den ... Geldndewagen ... oder sie machen etwas fiir
irgendeine Art Teile. Ich bin mir nicht ganz sicher. Es ist eine
Regierungsangelegenheit. ... Alle Menschen, die in den Fabriken arbeiten, leben
in derselben Gegend. Sie haben mehrere Gebdaude und dort wohnen sie auch.

D: Gibt es genug Platz fiir alle, wenn du dort bist?

K: Nein, es ist sehr beengt. Sie haben zwei Rdume, die ihnen gehoren, und in
denen leben sie.

Er war so sehr an die freie Natur und die Freiheit
seines Hofes gewohnt. Es muss ein sehr schwieriges
Zugestandnis fiir ihn gewesen sein, in der tiberfiillten,
lauten Stadt zu leben.

K: Es sind viele Menschen hierhergekommen ... weg vom Land, um Arbeit und
Arbeitspldtze zu finden. Die Dinge sind iiberall sehr hart, also nimmt man, was
man kriegen kann.



D: Gibt es viel Nahrung in der Stadt?

K: Sie bekommen eine bestimmte festgelegte Menge an Essen fiir wie viele
Menschen auch immer, und damit muss man sich abfinden. Fiir diejenigen, die
fiir die Regierung arbeiten ist es besser, als fiir die Menschen, die immer noch
versuchen, ihr Leben wie vor dem Krieg weiterzufiihren.

D: Wie kommen sie an ihr Essen? Diirfen sie auf den Markt gehen?

Ich dachte iiber die Art und Weise nach, wie die Lebensmittel in den USA
wahrend des Krieges rationiert wurden. Wir erhielten Rationshefte, aber wir
benutzten sie, um zu kaufen, was wir wollten oder was im Lebensmittelladen
erhaltlich war.

K: Sie geben ihnen das Essen in Rationen. Sie haben
eine festgelegte Menge und diese wird ausgeteilt.

D: Gibt es genug, um auch dich zu erndhren?

K: Wir machen es ausreichend. Deshalb bleibe ich nicht immer dort. Ich muss
lernen, allein auszukommen. Ich iiberlebe.

D: Wie reist du hin und her?
K: Ich muss zu Ful’ gehen. Es ist eine Reise von etwa drei Tagen hin und zurtick.
D: Du musst ein sehr gesunder Mann sein, um so weit zu gehen.

K: Man tut, was man tun muss. Ein Mann kann alles tun, wenn er es sich in den
Kopf setzt. Denn egal was passiert, dies ist mein Zuhause, auch wenn ich es
verlassen musste. Hier gehore ich hin. Und manchmal muss ich einfach nur
hierher kommen und Zeit verbringen. Nur um nachzusehen und sicherzustellen,
dass es noch steht und dass sie mein Haus nicht bis auf den Grund abgebrannt
haben. ... Es ist etwas zerfallen. Ich weil§ nicht, ob es durch Menschen oder nur
durch den Wind verursacht wurde. Zum Teil waren es, glaube ich, Leute, die



einen Teil des Holzes fiir ihr Feuer gestohlen haben ... und sie nehmen Dinge
mit. Es war nicht mehr viel iibrig. Viele der Dinge, die ich versteckt oder
vergraben habe, sind immer noch da. Sie werden mir jetzt nicht mehr viel
niitzen, aber sie gehoren mir. Es gibt niemanden, der sich um die Dinge schert,
die mir lieb und teuer sind.

D: Gibt es nichts, das du verkaufen konntest, um
Lebensmittel zu kaufen?

K: Niemand will Kunstgegenstinde kaufen, wenn
Krieg ist.

Sie sind mehr daran interessiert, ihre leeren Médgen zu beruhigen, als die Dinge
mit den Augen zu betrachten und die Schonheit zu schétzen. Sie haben fiir
niemanden einen Wert, aulSer fiir mich.

D: Du sagtest mir einmal, dass du dort hinten Schmuck

vergraben habest. Ist der noch dort oder hast du ihn verwertet?

K: Er ist noch da. Ich konnte ihn nie loswerden. Ich glaube, davor wiirde ich
lieber verhungern. Er ist von Generation zu Generation weitergegeben worden.

D: (Er schien verdrgert zu sein und ich versuchte, ihn zu beruhigen.) Nun,
vielleicht kannst du eines Tages, wenn alles vorbei ist, zuriickkommen und ihn
dir holen.

K: Das konnen wir nur hoffen.

D: (Ich wechselte das Thema weg von seinen traurigen Erinnerungen.) Gibt es
viele Truppen auf der Stralse?

K: Ziemlich viele. Sie sind alle in ihren Lastwagen und haben ihre Waffen bei
sich und sie bewegen sich vorwarts.

D: Weilst du, warum sie ihr Hauptquartier néher an die Stadt riicken?



K: Nein, das weil3 ich nicht. Man lernt, dem Militdr keine Fragen zu stellen,
wenn man leben will. Sie haben das Gefiihl, wichtig zu sein, wenn sie etwas
wissen, was man selbst nicht weils.

D: Wie fiihlst du dich bei all diesen Dingen, die vor sich gehen?

K: Verwirrt. Ich frage mich, warum sie passieren miissen. Jemand muss glauben,
dass er das Richtige tut, aber ich kann das nicht sehen. Ich sehe nicht, wie etwas
Gutes dabei herauskommen kann, das Leben von Menschen zu zerstoren. Was ist
das wert? Ich meine, welchen Preis konnen wir fiir das Leben eines Menschen
festlegen?

D: Was denken die anderen Menschen?

K: Die meisten von ihnen sind ebenso verwirrt wie ich. Aber die meisten
fiirchten sich, viel zu sagen, weil sie wissen, dass es sehr gefahrlich ist, seine
Meinung zu sagen.

D: Sind die Leute in der Stadt auch verwirrt?

K: Manche von ihnen. Sie sind hauptsachlich besorgt iiber ihre alltdgliche
Existenz und halten einfach die Dinge zusammen, um die sie sich viel Sorgen
machen. Sie haben zumindest Arbeit und Essen.

D: Wird deinen Tochtern Geld bezahlt?

K: Ja, aber in Form von Bezugsscheinen. Es ist ... man kann sie nur durch das
Militdr und solche Einrichtungen einlésen. Sie sind diejenigen, die den Schliissel
zum Geld haben.

Ich wusste, was Bezugsscheine sind. Wir benutzten diese, wahrend wir auf den
Philippinen stationiert waren. Es ist Papier, das vom Militdr anstelle von echtem
Geld ausgegeben wird. Normalerweise kann es nur in Regierungseinrichtungen
verwendet werden.

D: Man konnte dieses Geld nicht verwenden, um anderswo einzukaufen?



K: Nein, das geht nur iiber das Militér. Sie haben ihre eigenen Laden, in denen
sie Kleidung und solche Dinge anbieten. Man muss von ihnen kaufen, es sei
denn, man geht auf den Markt und tauscht die Dinge ein. Man selbst hat etwas,
das jemand will, und man schliel$t einen offenen Handel.

D: Das ist interessant, dass sie kontrollieren kénnen, wie ihr die Dinge kauft,
und dass sie euch auch die Lebensmittelrationen austeilen konnen.

K: Nun, siehst du, je mehr Kontrolle sie dariiber haben, desto mehr Kontrolle
glauben sie, iiber die Menschen zu haben. Wenn man ausschliefSlich {iber sie
einkaufen muss, konnen sie einen kontrollieren. Man spricht sich nicht gegen sie
aus, denn sonst stellen sie einem die Versorgung ab.

D: Das nimmt euch wirklich viel von eurer Freiheit.
K: Was ist Freiheit in Wirklichkeit anderes als ein Geisteszustand?

D: Nun, zuvor wart ihr frei, mehr oder weniger das zu tun, was ihr wolltet, nicht
wahr?

K: Ich war frei, ... von der Welt in Ruhe gelassen zu
werden, ja. Die Welt dringt ein, sie scheint sich um
uns herum zu schlieBen. Wenn man sich auf die Ebene
des taglichen Uberlebenskampfes begibt, kann man
nicht die Tatsache ignorieren, dass es Probleme gibt.
Dann beginnt man, iiber die Dinge und das, was man
verpasst hat, nachzudenken und sich zu fragen, wie
man es iberhaupt verloren hat. Erst an diesem Punkt,
wenn es so schlimm wird, wird den Menschen

bewusst, dass sie iiberhaupt jemals etwas verloren
haben.

D: Nun, aus dem, was du sagst, klingt es nicht so, als ob sich die Regierung viel
Gedanken dartiber macht, wie die Menschen tiberleben werden.



K: Weitestgehend. Sie machen sich nur dariiber Sorgen, wie sie selbst iiberleben
werden. Sie glauben, dass sie, wenn sie diese Situation gewinnen, sich alles
auswahlen konnen. Und sie werden reichlich Vorrate haben, mit denen sie die
Menschen erndhren kénnen, und alle werden das vorherige Elend vergessen.

D: Was ist mit den Menschen, die nicht in den Fabriken arbeiten? Was tun sie
ftir ihr Essen?

K: Einige von ihnen nutzen den Handel mit anderen, und sie stellen ihre eigene
Kleidung und solcherlei Dinge her und tauschen sie gegen Lebensmittel und
andere Sachen ein. ... Aber es gibt dort viel Fabrikarbeit fiir die Regierung, und
es gibt dort viele militdrische Arbeitspldtze. Und die meisten Menschen konnen
zumindest {iberleben.

D: Das klingt, als hdtten diejenigen, die in den Fabriken arbeiten, es zu einem
gewissen Grad besser.

K: Ahm, wahrscheinlich, weil sie wissen, dass da ihre Arbeit wartet. Sie miissen
sich dariiber keine Sorgen machen. Und natiirlich gibt es immer noch die
Missionsstellen, zu denen sie gehen konnen, die ihnen Vorrite besorgen und
ihnen helfen, sich zu erndhren.

D: Woher bekommen die Missionsstellen die Vorrdite?

K: Das Rote Kreuz und andere senden sie hinein, und sie bekommen ihre Vorrite
von ihnen.

Das iiberraschte mich, aber ich vermute, dass das Rote Kreuz immer neutral war,
motiviert aus streng humanitdren Griinden. (Das Internationale Rote Kreuz ist
eine Schweizer Organisation.) Sie durften wahrend des Krieges auch
Versorgungsmittel in die Gefangenenlager schicken. Ich nehme an, es ist
moglich, dass sie Versorgungsmittel nach Japan geschickt haben, aber es war
etwas, woran ich nie gedacht hatte, und ich glaube nicht, dass es allgemein
bekannt ist.

D: Stammen diese Missionsstellen aus verschiedenen Religionen?



K: Sie haben die katholischen Priester und die Lutheraner, weil$t du. Sie sind in
der Lage, ein bisschen zu helfen, ja.

D: Ich frage mich, ob die Regierung wirklich weils, wie schlimm die Dinge
stehen?

K: Oder ob sie sich wirklich darum kiimmert. Wissen und sich kiimmern sind
zwei verschiedene Dinge. Sie sehen diese grolartige Idee des Sieges. Es ist
ihnen egal, wie hoch der Preis dafiir ist.

Katie begann, Unbehagen zu zeigen, und ich fragte, was los sei. Nogorigatu
sagte, er sei einfach miide, aber es klang, als wire es eine Miidigkeit der Seele,
nicht des Korpers. Ich brachte sie aus dieser Szene heraus.

Wir hatten wochenlang daran gearbeitet, die Informationen tiber das Leben
dieses Japaners zusammenzutragen. Nur mit ihrer Erlaubnis begann ich, mich in
die Kriegsjahre hineinzubewegen. Ich war meinem Versprechen treu geblieben
und hatte mich dem schicksalhaften Tag des 6. August 1945, an dem die
Atombombe auf Hiroshima abgeworfen wurde, nicht gendhert. Am Ende dieser
Sitzung wurde mir klar, dass wir das Ende des Weges erreicht hatten. Ich sagte
ihr, dass es nur noch einen Punkt gebeund zwar, den Tod Nogorigatus zu
untersuchen. Sie hatte bereits viel Trauma und Trauer wiedererlebt, wiahrend der
Japaner seine Erlebnisse erzdhlte, und sie hatten sich im Wachzustand iiberhaupt
nicht auf sie ausgewirkt. Ich wusste, dass sie nie wieder den gleichen Aufruhr
erleben wiirde, der sich ereignet hatte, als die Erinnerung an den
Bombenanschlag zum ersten Mal auftauchte. Ich hatte das Gefiihl, dass das
Erzédhlen der Geschichte unter Hypnose kontrolliert werden konnte und dass es
nie wieder die gleiche Wirkung auf ihr Bewusstsein haben wiirde. Da versprach
ich ihr, dass wenn sie einverstanden war, es zu versuchen, wir es nur einmal tun
und uns danach nie wieder daran anndhern wiirden. Katie saR tief in Gedanken
versunken da und sinnierte iiber die Situation. Ihr wurde auch klar, dass wir bei
der Untersuchung dieses Lebens so weit gegangen waren, wie wir nur konnten.
Das Einzige, was noch zum Untersuchen {ibrigblieb, war der Tod. Sie konnte mir
noch keine Antwort geben. Sie wollte im Laufe der Woche dariiber nachdenken
und mir mitteilen, wann wir uns zu unserer nachsten iiblichen Sitzung treffen



wiirden.



Kapitel 13

Die Atombombe

ALS ICH IN DER DARAUFFOLGENDEN WOCHE in meinem Auto saf§ und
darauf wartete, dass Katie von der Arbeit kam, gingen mir viele Gedanken durch
den Kopf. Das Vertrauen, das wir aufgebaut hatten, war wichtiger als eine
spannende Geschichte zu bekommen. Zudem war der japanische Mann fiir mich
sehr real geworden und ich wusste, dass ich ihn nicht verraten konnte. Das war
fiir mich genauso bedeutsam wie eine etwaige Beeintrdachtigung meiner
Beziehung zu Katie. Ich musste beide als reale Personen mit Gefiihlen und
Emotionen betrachten. Wir kénnten immer noch fortfahren, andere Leben zu
erforschen, falls sie das Gefiihl hitte, dass sie noch nicht bereit war, sich hiermit
zu konfrontieren. Ich habe nie auch nur einen meiner Probanden gezwungen,
etwas zu tun, was ihm unangenehm war.

Als Katie sich dem Auto naherte, strahlte sie {iber das ganze Gesicht. Sie hatte
die Entscheidung getroffen, weiterzumachen, und sie fiihlte sich, als sei ihr eine
grofSe Last von den Schultern genommen worden. Sie wusste von irgendwo tief
im Inneren, dass es sehr wichtig fiir ihr Wohlergehen war, den Tod Nogorigatus
zu erleben und dass sie sich dem stellen musste. Sie hatte das Gefiihl, dass es ihr
immer im Hinterkopf sitzen wiirde, wenn sie davor wegliefe. Aber die
Entscheidung, sich dem zu stellen, bedeutete nicht, dass sie keine Angst hatte.
Sie war immer noch nervos bei dem Gedanken, da hindurchzugehen. Es heifst,
dass wahre Tapferkeit bedeutet, etwas zu tun, auch wenn wir Angst haben. Es
braucht keinen Mut, etwas Einfaches zu tun. Ich war stolz auf sie, dass sie die
Entscheidung nicht meinetwegen, sondern ihretwegen getroffen hatte. Ich hatte
das Gefiihl, dass es fiir ihr spirituelles Wachstum ungemein hilfreich sein wiirde.



Als wir uns im Haus auf die Sitzung vorbereiteten, wurde ich allméhlich
beunruhigt. Ich hatte viele, viele Menschen wahrend Hypnose-Riickfithrungen
durch ihren Tod begleitet. Das meiste davon war spontan und ohne Vorwarnung
geschehen. Andere Male hatte ich sie angewiesen, den Tod zu erleben. Ich war
stets in der Lage gewesen, das Ausmall des Traumas zu kontrollieren, dem der
Proband ausgesetzt war.

Ich wusste, dass das, was wir an diesem Tag untersuchen wiirden, ein ganz
anderer Sachverhalt war. Zum ersten Mal wusste ich im Voraus, wie jemand
sterben wiirde und wie es sich bereits auf Katie im Wachzustand ausgewirkt
hatte. Weil§ wirklich jemand, wie es ist, durch eine Atomexplosion zu sterben?
Wiirde diese Todeserfahrung anders sein? Wie wiirde sie reagieren? Wie wiirde
ich reagieren? Der ganze Gedanke liel mich erschaudern. Instinktiv nahm sie
meine Angst auf. ,,Hey, ich weil3 nicht, wer nervoser ist, du oder ich!

Ich lachte, aber ich versuchte nicht, meine Gefiihle vor ihr zu verbergen. Ich
dulerte meine Vorbehalte, aber sie hatte trotzdem das Gefiihl, dass sie da
hindurchgehen miisse. Ich wusste aus fritheren Erfahrungen mit anderen
Probanden, dass sie, wenn es ihr zu viel wiirde, aufwachen wiirde, gerade so, wie
man aus einem Alptraum aufwacht. Das Unterbewusstsein schiitzt den
Probanden die ganze Zeit iiber, in der er sich im somnambulistischen Zustand
befindet, und ich hétte keine Macht, sie dort zu halten, wenn sie es doch nicht
wiedererleben wollte. Als ich das Schliisselwort benutzte und sah, wie sie in den
ihr vertrauten Trancezustand glitt, hiillte ich sie in das {ibliche mentale ,,weilSe
Licht des Schutzes“. Nur, dass ich dieses Mal auch ihre geistigen Fiihrer und die
uns umgebenden Krifte herbeirief, ihr dabei zu helfen, diese Tortur zu
durchstehen. (Manche Leute nennen sie auch Schutzengel.) Ich wollte nichts
dem Zufall iiberlassen. Ich wusste, dass sie alle Hilfe brauchen wiirde, die wir
bekommen konnten.

Wihrend dieser Sitzung war ich so stark involviert und war so sehr damit



beschéftigt, Katies korperliche Reaktionen zu kontrollieren, dass ich die volle
emotionale Wirkung des Erlebnisses erst spater mitbekam, als ich die
Bandaufnahme abspielte. Wenn ich dieses Band fiir Gruppen von interessierten
Menschen abgespielte, fingen viele an zu weinen, und andere konnten nicht
sitzenbleiben. Sie drdngten aus dem Raum. Ich hoffe, dass ich dieses sehr reale,
herzzerreillenden Gefiihle durch ein so armseliges Medium wie dem
geschriebenen Wort vermitteln kann. Ich habe mir den Kopf iiber die effektivste
Art und Weise zermartert, diese Gefiihle auf Papier auszudriicken. Und ich habe
das Gefiihl, dass es hier etwas gibt, das erzahlt werden muss. Es ist eine
Geschichte unserer Zeit und sie ruft in unsere Welt. Sie fleht: ,,Lasst diesen
Wahnsinn nie wieder geschehen!*

Ich holte tief Luft und begann.

D: Gehen wir zum Friihjahr 1945. Es wird Friihling sein, wenn die Erde erwacht
und die Dinge wieder zu wachsen beginnen. Was siehst du?

K: Ich kann die Flugzeuge tiber uns fliegen sehen. Es
scheint, als ob sie uns folgen. Sie beobachten, was wir
tun.

D: Wo bist du?
K: In Hiroshima.
D: Was fiir Flugzeuge sind das?

K: Ah ... Ich weiR nicht. Sie sind ziemlich groR. Es sind ... vier oder fiinf von
ihnen und sie fliegen iiber uns.

D: Warum fliegen sie iiber der Stadt?

K: Ich habe keine Ahnung. Sie gehéren nicht zu uns. Aber es ist so, als ob sie
uns beobachten. Sie werfen keine Bomben ab, sie beobachten nur. Wir haben sie



schon zuvor gesehen, aber es ist eine Sache, die sie erst kiirzlich begonnen
haben, sie kommen und fliegen tiber die Stadt. Ich {iberlege, ob sie nach einem
guten Ort suchen, um ihre Bomben abzuwerfen. Ich weil$ es nicht.

D: Haben schon friiher Flugzeuge Bomben abgeworfen?

K: Im Norden und in den umliegenden Gebieten, ja. Sie haben sie abgeworfen
und viel Schaden an Feldern und Stiddten angerichtet. Wir hatten noch nie
schwerwiegende Einschldge, zumindest nicht in der Stadt. Sie halten Dinge
geheim. Vielleicht sind wir als Nachstes an der Reihe.

D: Warum werfen sie die Bomben ab?

K: Das ist das Land, mit dem wir im Krieg sind. Das ist der Krieg, den wir
gefiihrt haben, nur ist er jetzt nach Hause gekommen.

D: Glaubst du, dass die Regierung dies kommen sah?

K: Wer weil§. Wahrscheinlich dachten sie, dass er zu Ende sein wiirde, bevor es
iberhaupt so weit kdme. Wie kann ich das beurteilen? Ich bin nicht in der Lage,
an ihre Informationen zu kommen. ... Es beunruhigt mich, denn ich weil}, wenn
sie Dinge abwerfen und iiber unsere Stadt fliegen, konnten sie sie leicht auf uns
abwerfen. Und ich frage mich, ob das so kommen wird.

D: Haben die Menschen Angst, wenn die Flugzeuge liberfliegen?

K: Ja. Sie rennen und sie haben ... Schutzrdume und Dinge, Orte, an denen sie
sich in Sicherheit bringen kénnen. ... Sie nennen es ... Luftschutzbunker oder so
etwas. Ich weild nicht. (Er war verwirrt iiber das Wort.)

D: Warst du jemals in einem von ihnen drin?

K: Ja, einige davon sind Schulen, die einfach gut geschiitzt sind und vielleicht
etwas weiter draullen und weiter weg von den Fabriken und solchen Dingen
sind. Andere sind Keller von hoheren Geb&duden.

D: Und dort gehen die Menschen hin, wenn die Flugzeuge kommen?

K: Manchmal, ja. Manchmal gehen die Leute auch einfach weiter ihrer Arbeit
nach. Sie miissen leben, egal was passiert.



D: Haben sie keine festen Anordnungen dafiir?

K: Sie haben Sirenen, und wenn sie losgehen, miissen sie den Ldrm in der
ganzen Stadt verbreiten, dass ein méglicher Angriff bevorsteht. Aber bisher gab
es noch keinen Angriff. Sie miissen die Stralen rdumen, aber ansonsten gibt es
kein Problem. Ich habe keine Lust, in den Luftschutzkeller zu gehen. Ich méchte
lieber sehen, was auf mich zukommt, als wie ein verangstigtes Eichhérnchen in
einen Baum zu rennen und mich zu verkriechen. Wenn ich sterbe, wiirde ich
gerne sehen, was mich totet.

D: Fdhrst du immer noch zu deinem Haus und zurtick?

K: Nein. Es ist zu gefdhrlich dort mit all den Truppen und méglichen
Bombenangriffen und ... ich gehe nicht dorthin.

D: Lebst du gerne in der Stadt bei deinen Téchtern?

K: Ich fiihle mich wie ein Vogel im Kafig ... der verwirrt ist und nicht fliegen
kann.

D: Ist es dir méglich, manchmal draulien spazieren zu gehen?

K: Manchmal, aber wir werden auf der Stralle angehalten. Sie sind jedem
gegeniiber misstrauisch. Die Soldaten stellen Fragen. ,,Warum seid ihr hier? Was
macht ihr hier?*“ Alle werden sehr misstrauisch und nervos. Manchmal, wenn ich
es schaffe, herauszukommen, gehe ich spazieren, aber man kann nirgendwo
spazieren, auller in der Stadt. Das gefallt mir nicht. Ich lebe gerne in meinem
eigenen Haus, habe meine Felder und meine Tiere um mich herum. Ich vermisse
die Ruhe und den Frieden.

D: Du sagtest, ihr verfiigtet nur tiber zwei Zimmer. Ist es schwierig fiir euch alle,
dort zu schlafen?

K: Wir breiten die Matten auf dem Boden aus und schlafen auf ihnen, dort ist
genug Platz dafiir.

D: Habt ihr eine Kochstelle?

K: Wir haben einen Grill, das ist ein Holzkohlerost,



der sich in dem einen Raum befindet.

D: Nun, wenigstens bist du nicht allein. Das ist etwas, wofiir man dankbar sein
sollte.

K: Ja, das ist wahr. Aber das ist auch nicht gerade ein
Leben, in dem man Kinder erziehen kann.

D: Das ist wahr. Und das ist ... welchen Monat habt ihr
gerade?

K: Es ist April.
D: April 1945. Okay, lass uns noch ein paar Monate

weitergehen. Es wird Juli 1945 sein. Das ist im Sommer,
wenn es heiB ist.

Ich wollte nicht direkt hineinspringen, weil ich glaubte, es sei besser, sich Zeit zu
lassen und dann leicht anzuziehen. Ich zdhlte sie bis zum Juli 1945 und fragte,
was Nogorigatu sah.

K: Ich sehe meine Tochter, wie sie von der Arbeit kommen. Ich helfe ihnen bei
der Essenszubereitung.

D: Wie laufen die Dinge so?

K: Es steht extrem schlecht. Es gibt viele Probleme. Es gab Bombenangriffe in
der ganzen Stadt und alle sind besorgt und angespannt. Es gab hier keine
direkten Einschldge, und wir fragen uns immer, wann sie kommen. Zwei der
Fabriken in der Umgebung wurden getroffen, keine ernsthaften Schaden, ein
paar Tote. Sie schaffen es, mit der Arbeit fortzufahren.



D: Wie hort es sich an, wenn die Bomben fallen? Kannst du sie héren?

K: Vor der Explosion ertont ein schrilles Pfeifen. Man sagt, dass man die
Bombe, die einschldgt, nie hort, also weil$ ich es nicht.

D: Was ist mit der Fabrik, in der deine Tochter arbeiten? Hat sie schon Schéden
erlitten?

K: Noch nicht.

D: Ist die Unterkunft, in der ihr lebt, in der Ndhe der Fabrik?
K: Nicht wirklich nahe, aber nahe genug, um besorgt zu sein.
D: Kommen die Flugzeuge sehr oft?

K: Sie kommen jeden Morgen, frith am Morgen. Ich beobachte sie und frage
mich ... wann? Manche Leute kdnnen sie ignorieren (tiefer Seufzer); ich kann es
nicht.

D: Gibt es in der Ndhe irgendwelche Einheiten der Armee, die euch Schutz
gewdhren konnten?

K: Sie schielSen auf sie. Aber sie behandeln das Ganze fast so, als ob ein grofles
Spiel stattfdnde. Als ware es nichts Ernstes. Ich ... ich verstehe das nicht. (Ich bat
ihn, das zu erkldren.) Es ist, als wiirden sie sie erwarten und mit ihren Gewehren
drei Schiisse auf sie abgeben und das war*s. Es ist, als ob es ihnen egal wére, ob
sie sie treffen oder ob sie vielleicht auller Reichweite sind. Ich weild es nicht.

D: Ist das im ganzen Land so?

K: Ich weil§ es nicht. Wir bekommen nicht viele Nachrichten. Das Militar ist
derjenige, der die Nachrichten bekommt, und sie erzdhlen uns nicht viel.

D: Geht ihr immer noch in die Luftschutzkeller?

K: Manchmal. Die Menschen, sie ... es ist so alltdglich geworden, dass sie sich
keine Sorgen dariiber machen. (Er lachte.) Einige Leute sagen, dass sie ihre
Uhren nach den Flugzeugen stellen. (Er wurde ernster.) Ich habe das Gefiihl,
dass sie damit irgendeinen Plan verfolgen. Sie tun etwas. Ich glaube nicht, dass



sie dumm genug sind, dies jeden Tag ohne Grund zu tun. Sie suchen nach etwas
oder planen etwas. Ich weil$ nicht, was.

D: Es klingt wirklich seltsam. Ich kann mir vorstellen, dass es zu dem Punkt
kommen konnte, an dem man sich nicht mehr wirklich in Gefahr fiihlt.

K: Man ignoriert ihre Existenz, ja. Einige Leute sagen, dass sie genauso
empfinden. Sie machen sich keine Sorgen. (Seufzer) Ich mache mir Sorgen. Sie
sagen, ich sei ein torichter alter Mann, aber ich mache mir Sorgen.

D: Machen sich deine Tochter Sorgen?

K: Sie glauben an das, was man ihnen sagt. Sie sagen, dass die Amerikaner uns
nicht bombardieren wollen, oder so etwas ... Ich weil nicht. Sie sagen, dass sie
nicht stark genug seien, um uns zu bekdmpfen. Sie sagen, dass der Krieg fast
vorbei sei, weil wir nicht mehr gegen sie kimpfen. Wer weil3, ob das stimmt?

D: Es klingt so, als ob sie einem alles Mégliche erzdhlen. ... Haben die
Enkelkinder Angst?

K: Nein, sie beobachten die Flugzeuge einfach nur. Sie finden, dass es sehr
interessant ist, die Flugzeuge dabei zu beobachten, wie sie iiberfliegen.

D: Wie reicht euch das Essen?

K: Wir tiberleben immer noch mit dem, was sie uns geben. Ich weill nicht, woher
sie es bekommen. Es ist hauptsdchlich Reis. Es ist weniger als gew6hnlich, aber
wir kommen immer noch klar. Wenn wir Gliick haben, stofen wir auf dem freien
Markt manchmal auf einige Dinge. Brot, Korner und ... das ist es in etwa.
Manchmal ziehen wir unsere eigenen Sprossen, wenn wir das Gliick haben, die
Bohnen zu finden. Wir ziehen sie drinnen mit etwas Wasser und Sonnenlicht und
essen sie zusammen mit dem Reis. Gelegentlich haben wir Fleisch, aber nicht
sehr oft. Es wird allmédhlich rar.

D: Kommt das Fleisch von der Regierung oder vom Markt?

K: Manchmal von beidem ein bisschen. Manchmal bekommen wir etwas Fleisch
mit unseren Rationen, aber wahrscheinlicher ist es, dass wir es von jemandem
bekommen, der seine Ochsen oder dergleichen geschlachtet hat.



D: Du sagtest mir zuvor, dass du auf dem Markt Dinge tauschst. Wogegen
tauschst du sie fiir gewohnlich ein?

K: Gegen verschiedene Dinge. Manchmal gegen eine zusatzliche Decke.
Manchmal gehe ich raus und suche Obst und Niisse und solche Dinge. Und dann
tauschen wir sie gegen anderes. Alles, was wir in die Hinde bekommen kénnen.
D: Es klingt, als hdtte Geld keinen Wert mehr.

K: Nein, keinen wirklichen Wert. Ich habe schon lange keines mehr gesehen.

Ich fand heraus, dass der Schwarzmarkt wiahrend
dieser Zeit des Krieges in Hiroshima (und
wahrscheinlich in ganz Japan) florierte.

D: Wie teilen sie euch das Essen zu?

K: Sie geben es einem bei der Arbeit, fiir gewohnlich
zweimal pro Woche.

D: Es ist ein anderes Leben, als du es gewohnt bist.

K: Ja, viel harter, man ist mehr mit der Realitat
konfrontiert.

D: ... Und hilfst du dabei, das Essen zuzubereiten?

K: Ich passe auf meine drei Enkelkinder auf. Sie
spielen.



D: Sie sind ein Segen.

K: Ja, manchmal lenken sie einen von den Problemen ab, aber dann macht man
sich wiederum Sorgen, was wohl mit ihnen passieren wird.

Es hiel} jetzt oder nie, also beschloss ich, dass es an
der Zeit war, den Sprung zu wagen. Ich holte tief Luft
und stiirzte mich hinein.

D: Wir werden diese Szene jetzt verlassen und noch einige Wochen weiterriicken.
Wir werden bis zum 6. August 1945 weitergehen, und du wirst mir sagen, was du
siehst. Denke daran, dass du in das weille Schutzlicht eingehtillt bist und dein
Flihrer hier ist, um dir zu helfen. Wir lassen nicht zu, dass dir irgendetwas
schadet. Alles, was du siehst, ist nur eine Erinnerung, und du kannst mir davon
erzdhlen. Es gibt vieles daraus zu lernen. Aber es wird dich weder geistig noch
korperlich in irgendeiner Weise belasten. Wenn du es wiinschst, kannst du es
jederzeit als ein Zuschauer beobachten.

Als ich Katie bis zu diesem wichtigen Tag vorwarts zdhlte, dnderte sich plétzlich
ihre Hautfarbe. Sie wurde weill wie ein Laken und ihr Kérper versteifte sich. Sie
schien in einem Zustand der Verwirrung zu sein. Als sie versuchte zu sprechen,
kamen nur keuchende Gerdusche heraus. Sie hatte grole Schwierigkeiten, die
Worte zu formen. Der Kontrast zwischen der ehemals langsamen, knappen,
abgehackten Sprache des Japaners und dem gegenwartigen Zustand des Wesens
war sehr ausgepragt. Sie schien sich in einem Schockzustand zu befinden, und
als sie es dann schaffte zu sprechen, zitterte ihre Stimme. Manchmal zitterte ihr
Korper. Ich hatte noch nie zuvor solch herzzerreilfende Emotionen und
Schmerzen in einer Stimme gehort. Es kam von irgendwo tief aus ihren
unterbewussten Erinnerungen und hatte keinerlei Verbindung zu Katie.



Es war offensichtlich, dass etwas Drastisches passiert war. Ich war mir sicher,
dass ich wusste, was es war, aber ich musste weitermachen, als wiisste ich
nichts, und musste Nogorigatu seine eigene Geschichte erzdhlen lassen. Katie
atmete tief ein. Ich fragte sie, was gerade geschah.

Sie war endlich in der Lage zu sprechen, wenngleich mit Schwierigkeiten. Die
Satze kamen unzusammenhédngend und mit Pausen dazwischen heraus, wahrend
Nogorigatu verwirrt nach den Worten fiir eine Erfahrung suchte, die mit Worten
nicht zu beschreiben war.

K: Es gab ... es gab einen groRen Blitz. Und dann die Winde ... sie waren wie
Feuer. Die Menschen, sie fielen um, und sie ... und sie lagen einfach da, und ...
und ... (in der Stimme lag absolute Unglaubigkeit) die Schreie!

D: Von wo aus beobachtest du das?

K: Ich war auf dem Markt.

D: Erzdahle mir, wie der Blitz aussah.

K: Ein blendender, weiller Lichtbogen. Und ... und dann ein groRer ... Knall. Und
... und ... eine riesige Wolke. Sie stieg geradewegs nach oben, und ... und ... es
erlosch. Und dann fegten die Winde. Sie waren wie Feuer! Uberall sterben die
Menschen! WARUM?!

Es war ein Schrei aus den Tiefen seiner Seele, der mir
Schauer tiber den Riicken jagte.

D: Was ist geschehen, weilst du es?



Er brachte keinen Laut heraus. Ich musste Katie beruhigen, in dem Wissen, dass
sie sich jeden Moment dazu entschlielfen konnte, die Sache zu beenden und sich
selbst aufzuwecken. Ich sprach besanftigend und liebevoll zu Nogorigatu, denn
ich hatte wirklich groRRes Mitgefiihl fiir diesen Mann entwickelt. ,,Du kannst
dariiber sprechen. Es wire wahrscheinlich sogar wirklich gut, dariiber zu reden,
denn ich verstehe es, weillt du.*

K: Ich kann nicht ... es ist schwer, etwas anderes zu horen als die Schreie! Die
Leute ... wer rennen kann, rennt. Menschen fallen hin. Manche stolpern einfach
herum, halten die Arme ausgestreckt ... (Der Schock entwickelte sich fast zur
Panik.) Alles ist weg! Es wurde zerstort! Die Gebdude sind, als hétte es sie nie
gegeben! Es ist nichts mehr da! WARUM?!

D: Bist du allein oder mit deinen Téchtern zusammen?

K: Ich bin allein. (Verwirrt) Ich weil8 nicht, wo irgendwer ist. Alles ist weg! Die
Stadt ist, als ob... es kein Stadtzentrum mehr gdbe! ES IST WEG! Die Gebaude
sind ... verschwunden! Es gibt nichts auler Triimmer ... und die Schreie.

Selbst wahrend ich diese Worte schreibe, kann ich wieder dieses vollige
Entsetzen in Katies Stimme horen.

Ich musste aufpassen, mich nicht selbst darin zu
verfangen. Nur wenn ich objektiv bliebe, wiirde ich sie
iiberwachen und mir Fragen ausdenken konnen.

D: Wo befindet sich der Markt?



K: Er lag ... an einer der Zufahrten zur Stadt. Er ... lag draullen, aul8erhalb ... des
Zentrums.

D: Du sagtest, die Wolke sei gerade aufgestiegen und dann seien die Winde
aufgekommen? War das der Moment, in welchem die Gebdude begannen, zu
verschwinden?

K: Ja, und sie ... die Menschen, sie fielen um. Die Menschen ... starben einfach.

D: Verschwanden die Gebdude, als die Wolke erschien oder als der Wind
aufkam?

K: Von beidem etwas. Als die Wolke einschlug ... verschwanden einige im
selben Moment. Andere warf der machtige Wind zu Boden. Alle Menschen ...
(Er hielt inne, als ob er Schwierigkeiten hétte, Satze zu beenden.)

D: Bist du umgefallen?

K: Ja. ... Es ... gab ein Kreischen. Ich kénnte nicht sagen, ob es ... ob es
Menschen waren, die kreischten, oder ob es der Larm war. Ich weil§ ... Ich weil$
es nicht. Ich weil3 nur, dass ... gerade alle sterben! (Seine Stimme verlor sich in
einem schmerzhaften Fliistern.)

Es gab eine Pause, und ich konnte an der Bewegung von Katies Augen unter
ihren Augenlidern erkennen, dass Nogorigatu nach unten blickte. Unerwartet
platzte er heraus: ,,Meine ... Hinde!“ Ich verstand nicht, was er meinte, und er
wiederholte: ,Meine Hande ... sind schwarz! Sie sind verbrannt!“ Er war also
nicht nur ein Beobachter dieser Tragddie. Er war ebenso verletzt worden, hatte
es aber aufgrund des Schocks iiber die Geschehnisse bis jetzt nicht bemerkt. Ich
gab Katie Suggestionen, dass sie keine korperlichen Beschwerden haben wiirde,
obwohl mir inzwischen von medizinischen Experten erklart wurde, dass diese
Art von Verbrennung so tiefgreifend sei, dass die Nervenenden zerstort werden
und es keine Schmerzen gebe, zumindest nicht sofort. Das wusste ich damals
nicht, und meine einzige Sorge galt Katies Wohlergehen.

D: Sind deine Hdnde die einzigen Korperteile, die schwarz aussehen?

K: Nein. Mein ... Gesicht fiihlt sich an, als gdbe es nichts ... keine Haut. (Er



stohnte.)

Ich musste dieses abscheuliche Bild aus meinem Kopf
verdrangen, wenn ich fortfahren wollte.

Er fragte mit der Stimme eines kleinen verlorenen Kindes: ,,Was passiert jetzt ...
? Wo werde ich hingehen ... ? Vielleicht ... gibt es andere wie mich, die
umbherirren. Ich stolpere ... und ich falle hin. Und ich stehe auf und versuche es
noch einmal.“

D: Glaubst du, dass du den Weg dorthin zurtickfinden kénntest, wo ihr gelebt
habt?

K: Es ist weg. Es ist alles weg. ... Ich muss gehen, aber wohin soll ich gehen?
D: Wohin versuchst du zu gehen?

K:Weg. Raus. Einfach nur weggehen. Fortgehen ... fort von diesem ... Horror.
D: Wo gehen die anderen hin?

K: Diejenigen, die ich sehen kann ... sie sind wie ich ... sie ... stolpern einfach
und ... sind verloren.

D: Weilst du, du hast mir zuvor erzdhlt, dass die Flugzeuge jeden Morgen
vorbeikamen. Hast du heute Morgen irgendwelche Flugzeuge gesehen?

K: (Als ob er eben erst gemerkt hdtte, dass es eine Verbindung geben kénnte.) Ja
... richtig ... direkt davor. Konnten sie ...? Sie ... miissen ... irgendein ...
schreckliches Ding ... abgeworfen haben! Wie konnte jemand das tun? Wie?
Wissen sie nicht, was sie getan haben? Kiimmert es sie {iberhaupt?



Die Worte waren wie eine verzweifelte Stimme, die in der Wildnis schrie.

D: Glaubst du, dass es einen Zusammenhang gibt zwischen dem, was passiert
ist, und den tiberfliegenden Flugzeugen?

K: (Er war verargert.) Das wird die einzige Erklarung
sein.

Sie miissen ... etwas getan haben! (Seine Stimme war von Ungldubigkeit erfiillt.)
Sie haben die Stadt getotet! Eine ganze Stadt! Sie ist weg! (Pl6tzlich st6hnte er.)
Ich fiihle mich, als ob mein Inneres in Flammen stiinde. Alles ist ... es ist ... als
ob ... jemand ein Streichholz angeziindet und es in mich hineingelegt hatte und
es zu einem Leuchtfeuer geworden ware. Und es lichterloh brennen wiirde!

Ich reagierte schnell, indem ich ihr Suggestionen gab, dass sie keinerlei Schmerz
oder Unbehagen empfinden wiirde. Experten haben gesagt, dass Nogorigatus
Lungen wahrscheinlich durch das Einatmen des unglaublich heiflen Windes
verbrannt wurden. Das kommt hédufig vor, wenn Menschen Rauch von einem
Feuer einatmen. Das Schmerzgefiihl konnte durch die erste Schockreaktion
verzogert worden sein. Dies ist reine Spekulation, und seine korperlichen
Symptome koénnten durch tiefe Verbrennungen oder die Strahlung oder etwas
anderes verursacht worden sein, das uns nicht bekannt ist.

Katie hétte jederzeit zum Beobachter werden und mir die Szenen beschreiben
konnen, aber anscheinend wollte ihr Unterbewusstsein, dass sie das erlebt. Oder
vielleicht dachte ihre eigene Seele, sie miisse sich sehr detailliert daran erinnern.
Sie war so von dieser Erfahrung eingefangen, dass sie sich immer wieder iiber
meine Vorschldge hinwegsetzte, objektiv zu bleiben. Ich versuchte, Nogorigatus
Aufmerksamkeit von sich selbst und seiner korperlichen Verfassung abzulenken,
aber ich hatte keinen Erfolg.



D: Passieren noch andere Dinge in der Stadt? (Ich
dachte an ein Feuer oder etwas Ahnliches)

K: Nein ... nicht, dass ich wiisste. Ich ... ich ... weif}
nicht. Ich kann nichts ... sehen. Das heift ... ich ... ich
... weif$ nicht. Ich ...

D: Warum? Gibt es zu viele Wirren?

K: (Langsam) Ich ... kann nicht ... viel sehen ...
uiberhaupt nichts.

D: Glaubst du, irgendetwas konnte deine Augen
beeintrachtigt haben?

Konnte dies eine verzogerte Reaktion auf die Explosion gewesen sein, oder
blockierte er geistig, was er nicht gerne sehen wollte?

K: Ich ... ich ... weill nicht. Alles, was ich weil, ist ... ist

Schmerz und Verwirrung und das Grauen. WARUM?!

Es war offensichtlich, dass er sich nicht von den Emotionen der Geschehnisse
16sen konnte. Ich bin kein Sadist; ich wollte ihn nicht leiden lassen, nur um diese
entscheidende Geschichte zu erhalten. Ich beschloss, Katie von der Szene zu
entfernen und sie etwa eine Woche in die Zukunft zu versetzen. Zu diesem
Zeitpunkt dachte ich, der Japaner sei tot und kénne von der geistigen Ebene aus
auf dieses Leben zuriickblicken und mir mehr dariiber erzédhlen. Ich irrte mich.



K: (Die Stimme war sehr leise.) Ich bin ... in einem Gebdude. Sie haben ... es
sind Leute gekommen. Sie kiimmern sich um diejenigen von uns, die im Sterben
liegen.

Der alte Japaner war also zdher, als ich vermutet hatte. Er hatte es geschafft, eine
Woche lang zu iiberleben, sogar mit den Verbrennungen und der
Strahlenvergiftung. Es passte auch zu Katies spontanen Erinnerungen an sein
Leben. Sie hatte das Gefiihl, dass er nicht sofort gestorben war, sondern noch
etwa neun Tage fortlebte.

D: Gibt es dort viele Menschen?

K: Es gibt Hunderte von Menschen ... die langsam sterben. Das wissen wir. (Er
klang, als hitte er sich mit einer hoffnungslosen Situation abgefunden.) ... Sie
sagten, es sei eine Bombe gewesen. Die Amerikaner. Sie haben eine Bombe
abgeworfen.

D: Ist es moglich, dass eine einzige Bombe all das angerichtet haben konnte?

K: Ich weil$ nicht, wie. (Fliistern) ... Ich weil3 nicht, wie. Alles, was ich weils, ist
Tod und Schmerz ... sie sind meine Geféhrten. (Seine Stimme brach zusammen.)
Es ist schrecklich ... dass jemand sich etwas so Furchtbares ausdenken konnte.
(Keuchen)

D: Was ist mit deinen Téchtern? Hast du sie irgendwo gesehen?

K: (Seine Stimme war ein schmerzhaftes Fliistern.) Nein, sie sind wahrscheinlich
tot. Meine Enkelkinder! (Er schluchzte bei diesem Wort.) Alle tot. ... Es ist eine
Gnade, gleich gestorben zu sein und nicht weiterzuleben.

D: Gibt es da Arzte oder Krankenschwestern?

K: Ja, aber sie konnen nichts tun. (Seine Stimme war so voller Verzweiflung.)
Sie ... versuchen einfach, uns etwas gegen die Schmerzen zu geben. Ich weil3



nicht, was es ist. Es hilft etwas, aber ... nicht viel ... nicht viel.
D: Es klingt, als hditten sie ein Gebdude zu einem Krankenhaus umgestaltet.

K: Ja. Und alles, was man hort, sind die Schreie ... und Menschen, die sterben.
Die Kinder! (Er schluchzte wieder bei diesem Wort.) Alle. ... Sie warten nur auf
uns ... wir werden alle sterben.

Ich habe gehort, dass unsere Flugzeuge im Voraus Flugblatter abgeworfen haben
sollen, um die Menschen zu warnen, aus der Stadt zu fliehen. Ich fragte mich
nun, ob das stimmte.

D: Ich habe gehort, dass die Amerikaner versucht haben, dein Volk davor zu
warnen, dass dies geschehen wiirde. Hast du irgendjemanden so etwas sagen
héren?

K: Ich weil§ nicht. Ich ... weild nicht. ... Es kann sie nicht interessieren. Wie
konnten wir an einen solchen Punkt kommen, an dem jemand dies tun wollte?
Uberhaupt daran zu denken, so etwas zu tun? Wie konnte das jemand?

Es war sehr schwer fiir ihn, zu sprechen, und gelegentlich keuchte er die Worte.

D: Ich weil es nicht. Es ist schwer zu verstehen. Es ist schwer zu glauben, dass
das passieren konnte. Okay, ich denke, es ist an der Zeit, dass wir diese Szene
verlassen. Verlasse diese Szene mit all ihrem Schmerz und all ihrem Leid und
belasse sie in der Vergangenheit, wo sie hingehort. Wir werden uns von ihr
entfernen.

Die Verdnderung bei Katie kam unmittelbar. Ihr Kérper entspannte sich und die
Farbe kehrte in ihr Gesicht zuriick. Es war, als ob ich einen Schalter umgelegt



hatte.

D: Du bist ein sehr sensibler und mitfiihlender Mensch, und wir wollen nichts
von diesem Schmerz und diesem Leid ans Licht bringen. Wir werden es in der
Vergangenbheit lassen, wo es hingehért. Ich méchte dir sehr danken, dass du mir
davon erzdhlt hast und dartiber gesprochen hast. Denke daran, was du erlebt
hast, ist nur eine Erinnerung. Es geschah vor langer Zeit. Es wird dich weder
geistig noch korperlich qudlen. Es wird dich niemals wieder qudlen, weil du jetzt
verstehst, woher es kommt und wohin es gehort.

Ich war von einer tiefen, stillen Traurigkeit erfiillt.
Nogorigatus Tod war so traumatisch gewesen, dass ich
es nicht ertragen konnte, Katie damit als letzter
Erinnerung in ihrem Unterbewusstsein aus der
Hypnose zu holen.

Die Verdnderung in ihr war offensichtlich und ich wusste, dass sie diese Tortur
unbeschadet iiberstanden hatte und dass sie beim Erwachen keine Erinnerung an
diese Erfahrung haben wiirde. Aber ich spiirte, dass es nur anstandig und fair
ware, sie vor dem Erwachen in eine gliicklichere Zeit zu versetzen. Ich hatte
auch das Gefiihl, dass ich es dem alten Mann schuldig war, den ich kennen- und
respektieren gelernt hatte. Es war mein Abschied, meine Lobrede auf ihn. Oder
tat ich es fiir mich selbst? Ich werde es nie wissen, ich wusste nur, dass ich sie
nicht guten Gewissens aus solch seelischer Verzweiflung in einen Wachzustand
bringen konnte.

D: Gehen wir zuriick in das Jahr 1930, zurlick in eine gliicklichere Zeit, zu
einem gliicklicheren Tag.



Die Stimme dnderte sich sofort von dem schmerzgeplagten Stéhnen des
sterbenden Japaners hin zu einer jiingeren und lebendigeren.

K: Ich arbeite an meinen Topfen. Ich habe sie aus dem Brennofen genommen
und sie kiihlen ab.

Welcher Zeitpunkt wire besser dafiir geeignet, zuriickzukehren? Eine Zeit, in der
die Welt noch friedlich war und er an seinen Topfen arbeitete, was ihn stets mit
viel Stolz erfiillte.

K: Sie sind sehr schon. Jeder ist auf seine eigene Weise einzigartig. Ich lasse
Sorgfalt walten bei meiner Arbeit. Meine Liebe driickt sich in jedem Stiick aus,
das ich mache.

D: (Ich empfand ein solches Mitleid fiir diesen Mann.) Du leistest gute Arbeit
und bist stolz darauf. Du verkaufst sie und die Leute kaufen sie, und das zeigt,
dass sie etwas wert sind.

Ich entspannte mich und fiihlte, wie sich eine Ruhe {iber den Raum legte. Ich
wusste, dass alles in Ordnung sein wiirde. Mein japanischer Freund wiirde
endlich den Frieden finden, nach dem sich seine wiedergeborene Seele gesehnt
hatte. Er hatte die Mission erfiillt, die er begonnen hatte, als die verborgenen
Erinnerungen im Geist von Katie aufgetaucht waren. Endlich war er rehabilitiert
worden. Sein Tod war nicht vergebens.

D: Wo ist die Familie?

K: (Sie ldchelte.) Meine Sohne sind auf dem Feld und meine Frau ist im Haus



und arbeitet. Und ich arbeite an meinem ... Werk.
D: Und es ist ein gliicklicher Tag, nicht wahr? Eine gliickliche Erinnerung.

K: Ja, ich bin sehr zufrieden. Zu wissen, dass meine eigenen Hande etwas von
Schonheit geschaffen haben, ist sehr befriedigend.

Ich konnte abermals sehen, wie der jiingere Nogorigatu heimlich und seinem
Vater zum Trotz seine geliebten Tierchen schuf ...

D: Du kreierst auch gerne die kleinen Figuren, nicht wahr?
K: (Sie lachelte) Ja.

D: Die kleinen Tierchen. Ah, das ist eine sehr gute Sache, denn darauf bist du
stolz. Und dies ist ein gliicklicher Tag. Behalte die gliicklichen Erinnerungen.
Verweile nicht bei den schlechten Zeiten. Erinnere dich an die gliicklichen Tage;
stimmst du nicht zu?

K: Ja, sie sind es, die die Erinnerungen reifen lassen, wenn man auf sie
zuriickblicken und ldcheln kann.

D: Ja, denke an die guten Zeiten, und die schlechten Zeiten werden sich von
selbst erledigen. Das klingt nach etwas, das du auch sagen wiirdest, nicht wahr?

Mein Herz hatte sich mit ihm verbunden. Ich hatte seinen Schmerz und seine
Trauer gespiirt, und es schien nur fair, dass ich ihn an denselben Ort bringen
konnte, an dem ich ihn vorgefunden hatte, als er an seinen Topfen arbeitete. So
konnte ich ihn mit der Erinnerung an eine gliicklichere Zeit verlassen, bevor die
Welt verriickt geworden war. Ich wusste, dass ich niemals Ruhe haben wiirde,
bevor seine Geschichte nicht zu Papier gebracht und dem Rest der Welt erzahlt
worden ware. Ich habe mein stilles Versprechen an ihn erfiillt.



Spéter sollten mir noch weitere Fragen zu den Bombenangriffen einfallen, die
ich gerne beantwortet bekommen hdétte. Aber ich hielt auch mein Versprechen an
Katie. Ich sagte, wir wiirden es nur einmal untersuchen. Wir sind nie wieder
darauf zuriickgekommen. Lieber Gott! Einmal war genug|!

In spdteren Sitzungen erfuhr ich, dass sie nach dem traumatischen Tod in
Hiroshima fiir eine Weile die geistige Ruhestétte auf der anderen Seite betreten
hatte. Dies ist ein besonderer Ort, der fiir Todesfdlle wie diesen reserviert ist. Sie
hatte das Gefiihl, dass sie durch den schleichenden Tod, den sie durchlebt hatte,
eine Menge Karma losgeworden war. Sie besuchte dann die Schule auf der
geistigen Ebene, wo die Meister und Lehrer bei der Auswertung jenes Lebens
halfen. Dort befand sie sich, als sie fiir diese Aufgabe sowie den Seelentausch
mit dem Wesen, das zuvor Katies Korper besetzt hatte, berufen wurde. (Diese
Seinszustdnde werden eingehender untersucht in meinem Buch Gesprache mit
einem Geist).

Als ich Katie in der Woche nach der Todeserfahrung von Nogorigatu traf, sagte
sie, sie fiihle sich groRRartig. Eine grofle Last war von ihr genommen worden. Sie
wusste ohne den leisesten Zweifel, dass die Erinnerung sie nie wieder belasten
wiirde. Sie war so ekstatisch; wir wussten, dass es all das wert war, was wir
gemeinsam durchgemacht hatten, um die Geschichte zu erhalten. Nach dieser
Erfahrung fing sie an, sich zu verdndern. Wéahrend wir fortfuhren
zusammenzuarbeiten, begann sie schnell zu reifen.



Kapitel 14

Nachforschungen

SCHLIESSLICH WAREN MEINE SITZUNGEN BEENDET und ich hatte
meine Befragungen iiber das Leben des japanischen Mannes abgeschlossen. Ich
hatte die Geschichte des Krieges noch nie von diesem Standpunkt aus gehort ...
aber war diese Version wahr? Es war eine vollig neue Art, sie zu betrachten.
Hatten es die Menschen wirklich so schwer, Nahrung zu finden? Wurden sie
wirklich von ihren eigenen Soldaten unterdriickt? Wurden die Médnner
gewaltsam in die Armee gezwungen und die Frauen zur Arbeit in die Fabriken
gebracht? Es war nun an der Zeit, mit meinen Nachforschungen zu beginnen, um
die Ereignisse, wie sie Katie in tiefer Trance prédsentierte, zu verifizieren oder zu
widerlegen. Diesen Teil genoss ich stets, denn ich liebe es sehr, mich in Biicher
zu vertiefen und stundenlang die Bibliothek nach diesem einen schwer
greifbaren Stiickchen Information zu durchsuchen.

Als ich mit Katie zu arbeiten begann, wusste ich nicht
viel uber dieses historische Ereignis, obwohl ich zu der
Zeit, als es geschah, bereits lebte. Der
Durchschnittsmensch jener Tage kannte die
Geschichte nur so, wie sie Radio und Zeitungen
prasentierten. Nur diejenigen, die ein geniigend tiefes
Interesse hatten, spiirten dem nach und fanden
umfassendere Informationen. Der Bombenangriff auf



Hiroshima beriihrte uns nicht personlich, auller, dass
er das Ende des Krieges verkiindete.

Es gab grof3en Jubel und grof$e Freude, als die
Japaner kapitulierten. Es kam nie jemandem in den
Sinn, dass das Leiden anderer zu diesem Freudenfest
gefiihrt hatte. So viele unserer eigenen Manner waren
gestorben, wir betrachteten dies als das Ende eines
Albtraums, und Amerika freute sich auf die Riickkehr
zur Normalitat. Wir wussten von dem Bombenangriff,
aber er hatte keine starkere personliche Verbindung
als die Kriegsfilme, mit denen wir in dieser Kriegszeit
bombardiert worden waren. Erst spater begann das
Ereignis wieder in den Nachrichten zu erscheinen, als
das Thema Radioaktivitat verstanden wurde und
seine todlichen Auswirkungen untersucht wurden. Es
wurde dann als schwarzer Fleck in unserer
Geschichte bezeichnet. Die Menschen fragten sich, wie
wir als eine so humane Nation diese schreckliche
Sache getan haben konnten. Die durch dieses Ereignis
ausgeloste Kontroverse hallt seit jenem Tag im Jahr
1945 tiber alle Zeiten hinweg nach.

Diese Dinge bekamen fiir mich erst einen personlichen



Bezug, als ich sie durch Nogorigatu aus erster Hand
erfuhr. Als ich mit meinen Recherchen begann,
kannte ich also nur die grundlegenden Fakten und die
diirftigsten Informationen. Ich dachte, es werde eine
einfache Untersuchung sein, weil es sich um ein so
junges historisches Ereignis handelte. Ich musste nur
Berichte tiber den Krieg und die Bombenangriffe
finden und schauen, ob Nogorigatus Geschichte mit
den Berichten anderer uibereinstimmte.

Stattdessen stellte ich fest, dass sowohl Japan als auch die USA nur recht wenige
Nachforschungen tiber die Erlebnisse der Menschen am Tag des Bombenabwurfs
angestellt haben sowie iliber die Nachwirkungen, die sie erlitten. Es wurde eine
Menge iiber die moralischen Auswirkungen unseres Handelns geschrieben--iiber
die Herstellung von und das Experimentieren mit der Bombe und iiber das Fiir
und Wider zwischen unserer eigenen Regierung und den Wissenschaftlern in der
Zeit vor dem Bombenangriff. Auch viel iiber den Flug der ,,Enola Gay*, der B-
29, die die Bombe abgeworfen hat, und iiber Commander Tibbetts, den Piloten
des Flugzeugs. Aber iiber die Menschen und ihre Erlebnisse ist herzlich wenig
geschrieben worden, es sei denn, es wurde von einem klinischen und
lehrbuchméfigen Standpunkt aus und ohne jegliche Emotionen getan. Es gibt
die Biicher Hiroshima von John Hersey und Hiroshima Diary (z. Dt.: Das
Hiroshima-Tagebuch, *Anm. d. Ubersetzers) von M. Hacbiya, die auf
personlichen Erfahrungen beruhen. Sie sind zu Klassikern geworden und sind
Buchquellen fiir jeden, der Untersuchungen iiber dieses komplizierte Thema
anstellt.

Viele Forschungsprojekte wurden kurz nach dem Krieg begonnen, wurden aber
wieder aufgegeben, als sich das Ausmal$ des ganzen Schreckens des Ereignisses
anfing, zu offenbaren. Diese Forscher waren immerhin menschlich. Das Buch
Death in Life (z. Dt.: Tod im Leben, *Anm. d. Ubersetzers) von Robert J. Lifton



ist einzigartig, weil es das erste Mal war, dass ein Psychiater die emotionalen
Auswirkungen auf Uberlebende untersuchte, und es wurde 20 Jahre nach dem
Ereignis geschrieben. Er stellte fest, dass die Menschen nur ungern mit
Amerikanern sprachen, weil sie Angst hatten, dass wir jede Information nutzen
wiirden, um noch gréfere und bessere Waffen herzustellen.

Der Autor dieses Buches berichtete, dass er den Widerwillen anderer Ermittler
verstehen konnte, ihre Projekte abzuschlieRen, weil er sich schliel’lich selbst
emotional von den gehorten Horrorgeschichten abschotten musste. Nur so
konnte er objektiv bleiben und Informationen sammeln. Das war dasselbe
Problem, das ich hatte: Man darf sich nicht in der Geschichte verfangen und sich
emotional auf sie einlassen. Man konnte dies mit anderen, ebenso emotional
aufgeladenen Kriegsereignissen vergleichen, wie zum Beispiel dem jiidischen
Holocaust. Das sind Dinge, die die menschliche Seele emporen und
zurtiickstolSen. In den letzten Jahren gab es eine Kampagne zur Leugnung, dass
der Holocaust jemals stattgefunden hat. Das Gleiche ist, wenngleich in
geringerem Malle, mit der Atombombe geschehen. Sie kénnen nicht leugnen,
dass es passiert ist, also wird es verharmlost und vertuscht. Vielleicht wollen die
Menschen nicht gerne glauben, dass sie wirklich zu solchen abgrundtiefen
Grdueltaten und Grausamkeiten gegeniiber ihren Mitgeschopfen fahig sind.

Meine Recherchen enthiillten eine erstaunliche Genauigkeit, indem Katies
Bericht Punkt fiir Punkt seine Richtigkeit bewies. Mir laufen immer noch kalte
Schauer den Riicken hinunter, wenn ich auf ein Stiickchen Information stofle
(egal wie klein), das etwas von einer Hypnose-Riickfiihrung bestétigt. Die
Geschichte begann zutage zu treten. Der Kaiser hatte den Krieg nicht gewollt, es
war das Militdarregime des Landes, welches dies herbeigefiihrt hat. Ich sehe ihn,
dhnlich wie die Konigin von England, als eine reine Galionsfigur, wahrend die
Regierung eigentlich vom Kabinett oder vom Parlament gefiihrt wurde. Es war,
wie Nogorigatu sagte, ein General, der die machthungrige Entscheidung traf.
Nachdem der Krieg begonnen hatte, wurde Japan zu einem siegesfanatischen
Land. Selbst als das japanische Volk zu leiden begann, gab das Militér nicht
nach. Die Fiihrer versuchten, das Volk davon zu {iberzeugen, dass alles gut
werde, wenn sie nur durchhielten.



Die Blockaden, Bombenangriffe und Unterbrechungen der Versorgungs- und
Handelswege hatten ihre Auswirkungen auf das Land. Gegen Ende des Krieges
wurden sogar die Schiilerinnen und Schiiler der Schulen und Hochschulen in
Zwangsarbeit geschickt, um bei den Kriegsanstrengungen zu helfen. Die
Notwendigkeit von mehr Flugzeugen war das vornehmliche Ziel der Regierung.
Sie wurden wegen der fehlenden Luftwaffendeckung besiegt. Die
Versorgungsschiffe konnten ohne Schutzflugzeuge nicht zu den
Inselstiitzpunkten durchkommen. So wurde die Bevélkerung dazu angespornt,
mehr Flugzeuge, Geschiitze und Kriegsmaterial herzustellen und die Produktion
von Lebensmitteln und Kleidung véllig zu vergessen. Die Regierung glaubte,
wenn sie nur mehr Flugzeuge produzieren kénnten, wiirden sie den Krieg
gewinnen. Aber dann schufen die Unterbrechung der Versorgungswege und
unsere Bombardierung von Zugstrecken noch mehr Probleme. Die Rohstoffe
konnten nicht zu den Fabriken befordert werden.

Es ist eine Tatsache, dass es viele Fabriken in Hiroshima gab--dies war einer der
Hauptgriinde dafiir, es als Bombenziel ins Auge zu fassen. Diese Fabriken
arbeiteten hart und versuchten, Vorrdte und Ausriistung fiir die Armee zu
produzieren, damit diese im Falle eines Angriffs ihr Heimatland verteidigen
kann. Der Durchschnittsbiirger wusste in diesen letzten Tagen nichts von den
schwindenden Rohstoffvorrdten. Die Stadt war ein wichtiger
Truppenlandungsplatz und ein wichtiger Schifffahrtshafen gewesen.

Nun waren die einzigen Truppen in Hiroshima zur Verteidigung der Stadt, und
der einst geschaftige Hafen war tot, weil amerikanische Flugzeuge so viele
Minen in die kiistennahen Gewdsser geworfen hatten.

Es gab eine strenge Kriegszensur, die die meisten Nachrichten {iber den Krieg
vom Volk fernhielt. Es stimmt auch, dass es in den letzten Tagen vor dem
Bombenabwurf in Hiroshima zu Lebensmittelknappheit und abnehmenden
Lebensmittelrationen kam. Die Schwarzmarkte florierten in dieser Zeit rege. Sie



tauchten auf, um den Tauschhandel von Waren gegen benétigte Lebensmittel
und Giiter des taglichen Bedarfs abzuwickeln. Die ,,Dinge® waren wichtiger (wie
Nogorigatu sagte), und der offene Handel war die einzige Moglichkeit, etwas
anderes als nur das Notwendigste zu erhalten. Geld wurde fiir spatere Zeiten
gehortet, wenn es wieder seinen Wert erreichen wiirde. Reis war Japans
wichtigste Anbaupflanze, aber er wurde so teuer, dass einige der Bauern es sich
nicht leisten konnten, ihn zu essen. Wie wir in unserer Geschichte gesehen
haben, durften viele der Bauern ihn aufgrund von grober Misswirtschaft nicht
anbauen. Japan importierte zusétzliche Nahrungsmittellieferungen aus dem
besetzten Thailand und dem franzosischen Indochina, und diese
Versorgungswege wurden wahrend dieser Monate 1945 durch die Blockade der
US-Marine abgeschnitten.

Es war eine Tatsache, dass sich die Lebensmittelsituation in der Stadt verschérft
hatte und die Zahl der Lebensmitteleinzelhdndler drastisch zuriickgegangen war.
Zitat aus No High Ground (z. Dt.: Kein hohes Geldnde, *Anm. d. Ubersetzers),
von F. Kriebel und C.W. Bailey II:

,Der Durchschnittsbiirger weild vielleicht nur, dass seine Reis-Ration kleiner war
oder dass das Lebensmittelgeschéft an der Ecke geschlossen wurde, weil es
wenig oder nichts zu verkaufen hatte. Aber das japanische Kabinett wusste mehr.
Eine offizielle Studie vom Juni hatte vorausgesagt, dass der Mindestbedarf an
Reis, um die Menschen ausschlief8lich fiir ihren Eigenbedarf zu versorgen, 1945
die Versorgung um ganze 14 Millionen Tonnen iibersteigen wiirde. Man fiigte
hinzu, dass die ersten diisteren Anzeichen des Hungersterbens bereits anfingen,
in den stdrker isolierten Teilen Japans aufzutreten.“

Nogorigatu's Farm konnte in einem solchen Abschnitt
gelegen haben.



Als die Amerikaner als Besatzungstruppe nach Japan kamen, fanden sie die
Menschen fast auf das Niveau einer Hungerkur reduziert vor. Es schien, dass das
diistere Bild, das Nogorigatu iiber die Zustdnde in seinem Land gemalt hatte,
wahr war; er hatte nicht tibertrieben. Das Land zerfiel in der Tat innerlich, im
Begriff, zu verhungern, und von falschen Siegeshoffnungen angespornt.

Da es in der Geschichte der Menschheit noch nie etwas der Atombombe
Vergleichbares gegeben hatte, gab es nichts, was die Menschen in Hiroshima auf
das vorbereiten konnte, was auf sie zukommen sollte. Sie erwarteten natiirlich
konventionelle Bombenangriffe, wie sie iiberall in ihrem Land stattfanden.
Nogorigatu sagte, dass sie den Kampffliegern beim Uberflug zusahen und sich
nicht fragten, ,,ob“, sondern ,,wann*.

Die Militarbehérden waren ebenfalls besorgt und befahlen aus Angst, es konne
jeden Moment ein Angriff kommen, die Zerstérung von Hausern, um in der
ganzen Stadt Feuersperren und Feuergassen zu schaffen. Die Armee befahl den
in Arbeitsbataillone eingezogenen Menschen, diese Arbeit zu verrichten. Frauen
und dltere Schulkinder wurden fiir den Abriss von Hausern in grofSe Gruppen
eingeteilt. Sie wurden angewiesen, fast 70.000 Wohnstéatten zu zerstoren, in der
Hoffnung, die Stadt im Falle von Brandbombenangriffen, wie sie in ganz Japan
stattgefunden hatten, zu retten. Alle korperlich gesunden Mddchen in den
weiterfiihrenden Schulen wurden angewiesen, sich dieser ,,freiwilligen*
Arbeitsgruppe anzuschliefen, und Jungen wurden zur Arbeit in den Fabriken der
Stadt eingezogen. Viele lebten in Schlafsdlen bei den Fabriken, und der
Unterricht wurde tdglich gehalten, bevor die Schiiler zur Arbeit gingen. Dies
sind Beispiele dafiir, wie die Menschen gewaltsam zur Arbeit gezwungen
wurden, wie von Nogorigatu beschrieben. Es ist nicht allzu weit hergeholt zu
glauben, dass es stimmte, dass auch seine Schwiegertochter gegen ihren Willen
in den Fabriken arbeiten mussten. Dies schien das bestehende Muster zu sein.

Aufgrund der Zerstorung von Hausern, um die Feuersperren und Feuergassen zu
schaffen, wurden in fiinf Massenevakuierungen iiber 90.000 Menschen
angewiesen, die Stadt zu verlassen. Aber aus unserer Geschichte kénnen wir



erkennen, dass dies in beide Richtungen funktionierte; andere kamen wohl in die
Stadt, um Nahrung und Arbeit zu finden. Die Behérden machten sich Sorgen
tiber den Zustrom nicht autorisierter Evakuierter, und Mitte des Sommers
besetzten Soldaten die wichtigsten Stadtausfahrten und wiesen diejenigen
zurtick, deren Abreise von den Behorden nicht genehmigt worden war. Dies
wiirde erkldren, warum Nogorigatu zu dieser Zeit nicht mehr in der Lage war, zu
seiner Farm hin- und herzureisen. Er sprach auch davon, dass Menschen auf den
StralSen angehalten und ausgefragt wurden. Er sagte, dass es zu dieser Zeit eine
Menge Spannungen und Misstrauen gab.

Die Behorden wussten, dass Hiroshima sicherlich an die Reihe kommen wiirde,
und sie wollten vorbereitet sein. Natiirlich konnten sie unméglich wissen, dass es
keine Moglichkeit der Vorbereitung auf das geben wiirde, was kommen sollte.

Wihrend fast jede andere Stadtezone Japans durch die von den B-29-Fliegern
abgeworfenen Brandbomben abgebrannt worden war, war Hiroshima
seltsamerweise verschont geblieben. In dreieinhalb Jahren Krieg hatte es nur 12
feindliche Raketen gegeben. Zwei kleine Bomben wurden im Marz 1945 von
einem Flug von U.S. Navy Raiders abgeworfen, und sechs Wochen spéter warf
eine einzelne B-29, die unfdhig war, ihr Hauptziel zu erreichen, zehn Bomben
auf ein abgelegenes Gebiet ab. Bei diesen Vorfédllen wurden etwa ein Dutzend
Menschen getotet.

Erstaunlicherweise sind diese Fakten identisch mit dem, was Nogorigatu sagte,
als ich ihn im Juli 1945 befragte. Er sagte: ,,Es gab Bombenangriffe rund um die
Stadt ... zwei aullerhalb gelegene Fabriken wurden getroffen. Keine ernsthaften
Schéden, ein paar Tote.”“ So flogen feindliche Flugzeuge Tag und Nacht {iber die
Stadt und 16sten standigen Luftangriffsalarm aus, aber sie flogen woandershin
weiter. Hiroshima schien vergessen zu werden.

Als die Menschen allmdhlich erkannten, dass ihre Stadt eine der wenigen noch
verbliebenen GrofSstdadte in Japan war, die nicht schwer bombardiert worden war,



kursierten viele seltsame und oft humorvolle Geriichte, die zu erklédren
versuchten, warum die Stadt verschont wurde. Viele davon waren weit hergeholt,
aber sie dienten nur dazu, zu veranschaulichen, wie besorgt die verwirrten
Menschen um eine Erkldrung rangen. Viele versuchten, es zu ignorieren und ihr
Leben weiterzufiihren, aber andere wussten, dass etwas nicht stimmte, und sie
hatten das Gefiihl eines drohenden Untergangs, wéahrend sie sich fragten, was die
Amerikaner mit ihnen vorhatten. Doch viele wussten, dass die Situation nicht
normal war, und sie scherzten, dass Hiroshima vielleicht nicht auf den
amerikanischen Landkarten vorkam.

Zitat aus Death in Life:

,,Viele benutzten das japanische Wort ,bukimi‘, was so viel bedeutet, wie
gruselig, grauenhaft oder unheimlich, um Hiroshimas unbehagliche
Kombination aus anhaltendem Gliick und der Erwartung einer Katastrophe zu
beschreiben. Die Menschen erinnerten sich daran, dass sie sich gegenseitig
sagten: ,Wird es morgen sein oder ibermorgen?‘

Das war die Atmosphdre, die Nogorigatu beschrieb. Ein weiteres Zitat aus No
High Ground:

,Es gab Leute in Hiroshima, die sich selbst als die ,Intellektuellen beschrieben,
die sich fiirchteten, wenn sie nachts wach lagen und den Flugzeugen iiber den
Kopfen lauschten, dass die Yankees sie fiir ein besonders schreckliches
Schicksal aufsparten.*

Sie hatten sich damals den makaberen Grund fiir ihr
Gliick nicht vorstellen konnen.



Amerikanische Geheimdienstmitarbeiter waren sich einig, dass, um einen
grofStmoglichen Eindruck auf die japanische Regierung zu machen, die
Atombombe iiber einer relativ unberiihrten Stadt explodieren sollte. Es gab nicht
mehr viele, aus denen man wihlen konnte, da unsere konventionellen
Bombenangriffe bereits Hunderte von Quadratkilometern der japanischen
GroBstadte in Trimmer gelegt hatten. Hiroshima war einer der ausgewdhlten
Standorte und wurde bei den regelmdigen Bombenangriffen in Vorbereitung auf
den A-Bomben-Test auf Anordnung ausgelassen.

Bislang war die Stadt noch unberiihrt und die Luftangriffswarnungen waren so
hdufig geworden, dass die Menschen in ein falsches Sicherheitsgefiihl eingelullt
wurden. Sie flohen nicht mehr jedes Mal, wenn der Alarm ertonte, in die
Sicherheit der Luftschutzkeller. Es handelte sich um einen Fall von ,,einmal zu
oft die Pferde scheu machen“. Es stimmte, was Nogorigatu sagte, die Menschen
hatten sich so sehr daran gew6hnt, dass sie ihre Uhren nach den Flugzeugen
stellen konnten, die jeden Morgen zur gleichen Zeit iiberflogen. Diese waren
eigentlich Wetterflugzeuge, die den Bombern vorausflogen. Thre Aufgabe war
es, per Funk die Wetterbedingungen zu iibermitteln und die Bomber damit zu
den besten Zielen zu leiten. Und Hiroshima hatte bis zu diesem schicksalhaften
Tag nicht auf der Liste gestanden.

Ich fand auch heraus, dass, obwohl Flugblatter {iber Japan abgeworfen wurden,
die die Bevolkerung vor konventionellen Bombenangriffen warnten, Hiroshima
in keinster Weise vor dem bevorstehenden Atombombenangriff gewarnt wurde.
Es war das bestgehiitete Geheimnis des Krieges.

Es hatte in den friihen Morgenstunden des 6. August 1945 zwei Alarme gegeben,
welche die Bewohner dazu veranlasst hatten, zu den Luftschutzkellern hin- und
wieder wegzurennen. War es also ein Wunder, dass die Mehrheit die Alarme
ignorierte und versuchte, ihrem Alltag nachzugehen? Nachdem sie in der Nacht
zweimal bei den anderen beiden Alarmen aufgestanden waren, schenkten die



meisten Menschen dem Alarm gegen 07:00 Uhr morgens nur noch wenig
Beachtung. Es war eine einzelne B-29, die sehr hoch flog. Es schien derselbe
Flugzeugtyp zu sein, an dessen Uberflug zu dieser Morgenstunde sie sich so sehr
gewohnt hatten. Er iiberflog die Stadt zweimal und flog dann aufs Meer hinaus,
und die Entwarnung ertdnte gegen 07:30 Uhr. Sie konnten nicht wissen, dass
dieses Flugzeug die ,,Straight Flush“ war, das Wetterflugzeug, das der ,,Enola
Gay*“, dem Bomber, der die erste Atombombe der Welt abwerfen sollte,
vorausging. Aus Aufzeichnungen geht hervor, dass kein Alarm ausgelst wurde,
als Tibbets' Flugzeug kurz danach gegen 08:00 Uhr morgens iiber die Stadt flog.
Die Entwarnung war erst eine halbe Stunde zuvor gegeben worden, so dass die
Stadt eine frithmorgendliche ,,Rush Hour“ erlebte, wahrend der die Mehrheit der
Bevolkerung draulSen war, als die Bombe abgeworfen wurde.

Die Bombe explodierte vollstdndig am Zielort mit dem Kraftdquivalent von
20.000 Tonnen TNT bei einer Temperatur von 555000 °C im Zentrum des
Feuerballs, fiinfhundertfiinfzig Meter in der Luft in der Ndhe des Zentrums einer
flachen, hauptsdchlich aus Holz gebauten Stadt. Es war, als ob ein Stiick der
Sonne mit ihrer unglaublichen Hitze die Erde ergriffen hétte.

In dem Buch No High Ground gibt der Autor eine sehr gute Illustration von der
Stadt Hiroshima. Es war eine Stadt mit vielen Fliissen und Briicken (wie
Nogorigatu es so treffend beschrieb), und der Stadtkern lag auf den
Grundstiicken zwischen diesen Briicken. Der Autor verglich sie mit den
ausgestreckten fiinf Fingern der linken Hand--auf diese Weise wurde die Stadt
angelegt--wobei die Finger die Stadt und die Zwischenrdume die Fliisse
darstellten, die ins Meer flossen. Die Stelle, an der normalerweise der Trauring
an dieser Hand getragen wurde, stellte den Ort dar, an dem sich das
Bombenzentrum oder das Epizentrum befand. Das Epizentrum (manchmal auch
als Hypozentrum bezeichnet) konnte durch die Art der Zerstérung bestimmt
werden. Die riesigen Steinsdulen, die den Eingang des Chirurgischen
Krankenhauses von Shima flankierten, wurden von der Wucht der Explosion
geradewegs in den Boden gerammt, und so wurde diese Stelle spdter zum
Zentrum erkldrt. Wére das Epizentrum an einer der beiden Seiten dieses
Gebdudes gewesen, wiéren die Sdulen umgeblasen und nicht geradewegs nach
unten getrieben worden.



Die Abfolge der Ereignisse, die von sich weiter vom Zentrum entfernt
aufhaltenden Uberlebenden beschrieben wurden, lautete: ein blendender
Lichtblitz und im selben Moment das Gefiihl brennender Hitze. Dann, einige
Sekunden spdter, ein gewaltiger ,,Knall“ und ein heftiger Luftstrom, gefolgt von
zerschmetternden Gerduschen. Dann sahen sie eine riesige Wolkenmasse, die
sich ausbreitete und schnell in den Himmel stieg. Dort blieb sie horizontal
hangen und nahm die Form eines monstrésen Pilzes an, mit dem unteren Teil als
ihrem Stiel oder, wie eine Person es beschrieb, , mit dem Schwanz eines
Tornados®.

Die Uberlebenden dachten sich spéter einen Spitznamen fiir die Bombe und das
Ereignis aus: ,,Pikadon®. Das bedeutet ,,Blitzschlag®“ und war ihre Definition
dessen, was geschah, je nachdem, wo sich die Menschen zum Zeitpunkt der
Explosion befanden. Manche, die sich ndher am Epizentrum befanden,
erinnerten sich nur an den Lichtblitz oder ,,Pika“. Diejenigen, die weiter entfernt
waren, sahen den Blitz und horten auch den lauten Knall oder ,,Don*. Je
nachdem, wo sie sich zum Zeitpunkt des Bombenabwurfs befanden, sprechen sie
also von dem ,,Pika“ oder dem ,,Pikadon®.

Dies alles entspricht Nogorigatus Beschreibung der Abfolge der Ereignisse mit
bemerkenswerter Genauigkeit. Er befand sich auf dem Markt, als die Bombe
fiel, einem Ort, der viele gliickliche Erinnerungen fiir ihn bereithielt.
Gewohnheit, Vertrautheit und vielleicht die Sehnsucht nach seiner alten
Lebensweise zogen ihn dorthin. Da er sowohl den Blitz sah als auch den Knall
horte, war dies ein Beweis dafiir, dass er weiter von der Explosion entfernt war.
Er sagte, der Marktplatz befinde sich am siidlichen Stadtrand, wo eine der
Landstrallen hineinfiihrte. Landkarten zeigen, dass dies wenige Kilometer vom
Epizentrum gewesen sein muss.

Die Auswirkungen dieser Bombe waren so aufschreckend, dass es {iberwaltigend
und beinahe unmoglich zu begreifen ist. Zuerst kam die Hitze, die den Hauptteil



der Stadt in einen gigantischen Ofen verwandelte. Sie hielt nur einen Augenblick
an, war aber so intensiv, dass sie Metall, Stein und Dachziegel schmolz. Sie
verbrannte buchstédblich alle Menschen in der Ndhe des Epizentrums so
vollstandig, dass nichts auller ihren Schatten {ibrig blieb, die bis in alle Ewigkeit
in die Asphaltbeldge oder Steinmauern eingebrannt wurden. Das war eine
weitere Methode, den Ort des Epizentrums zu bestimmen, indem man den
Neigungswinkel dieser Schatten malS. Dies miisste am Explosionszentrum
gewesen sein, aber auch jenseits dieses Punktes traten viele Todesfdlle durch
schwere Verbrennungen auf. Nackte Haut wurde bis zu einer Entfernung von 4
Kilometern verbrannt. Die Muster der Kleidungsstiicke der Menschen wurden
von der Hitze in die Haut eingebrannt und eingeétzt. Diejenigen, die drauflen im
Freien erwischt wurden, erlitten schwere Verbrennungen, weil sie nichts hatten,
um sich gegen die Strahlen abzuschirmen. Genau das muss auch mit Nogorigatu
passiert sein. Unser japanischer Freund sagte, dass er sich drauffen im Freien
aufhielt, auf dem Marktplatz, wo er ungeschiitzt war. Gemall den von ihm
erlittenen Verletzungen und gemall der Tatsache, dass er nicht sofort starb, ware
dies bei seiner Entfernung vom Epizentrum voéllig stimmig gewesen. Viele
andere Menschen, die der Explosion nicht direkt ausgesetzt waren und
anscheinend iiberhaupt nicht verletzt wurden, starben spéter an der
Strahlenkrankheit, die ihre weillen Blutkdrperchen zerstorte.

Unmittelbar nach der Hitze kam die Druckwelle, die mit der Kraft eines 800
km/h starken Windes vom Feuerball weg nach aullen fegte. Diese Kraft ist fiir
unseren menschlichen Verstand unbegreifbar. Man kénnte sie mit etwa der
flinffachen Zerstérungskraft eines normalen Hurrikans vergleichen. Es gab ein
Gebiet der vollstdndigen, totalen Vernichtung iiber etwa drei Kilometer in alle
Richtungen. Praktisch alle Gebdude innerhalb eines Radius von fiinf Kilometern
in allen Richtungen oder ungeféhr bis zur gesamten Stadtgrenze wurden zerstort.
Tausende wurden augenblicklich durch herumfliegende Triimmer und
einstiirzende Gebdude getotet. Diejenigen, die weiter vom Epizentrum entfernt
waren und in Stahlbetongebduden Schutz fanden, hatten den besten Schutz. Das
einzige, was iibrig blieb, waren ein paar Biirogebdude, die speziell
erdbebensicher gebaut worden waren, aber ihre Dacher wurden
herniedergerissen und die Innenrdume zerstort. Andere Dinge, die keinen
Widerstand boten, wie Briicken, Strommasten usw., blieben stehen. Die
Druckwelle folgte der Hitze derart schnell, dass sie fiir viele gleichzeitig
aufzutreten schien.



An Tausenden von Orten auf einmal begannen sofort Brdande, so dass die von der
Stadt vorbereiteten Brandschutzschneisen nutzlos waren. Zwischen der
Druckwelle und dem Brand wurde jedes einzelne Gebdude innerhalb eines
Gebiets von fast dreizehn Quadratkilometern um das Explosionszentrum herum
zerstort. Nur die Gertiste von starken Beton- und Stahlgebdauden blieben stehen.

Dann kam der seltsame schwarze Regen, ein bedngstigendes Phdanomen, welches
aus der Verdampfung von Feuchtigkeit im Feuerball selbst und der Kondensation
der daraus aufsteigenden Wolke resultierte. Es half nicht, die Brdande zu 16schen,
sondern diente nur dazu, die Menschen noch weiter zu verwirren und zu
verdngstigen. Als Nachstes legte sich eine riesige schwarze Staubwolke iiber die
Stadt, welche die Sonne ausradierte und den Tag zur Nacht machte. Zusammen
mit dem moglichen psychologischen Grund dafiir, dass Nogorigatu nicht sehen
konnte, mochte diese unerklérliche plotzliche Dunkelheit die Verwirrung noch
verstdrkt und ihn zusammen mit den anderen Faktoren voriibergehend blind
gemacht haben.

Nach dem Regen kam ein Wind--der grofSe ,,Feuerwind“--der zuriick ins
Zentrum der Katastrophe hineinwehte und immer starker wurde, wéahrend die
Luft tiber Hiroshima aufgrund der groen Brdande immer heilSer wurde. Der
Wind war stark genug, um grofle Baume zu entwurzeln. War dies der Wind, von
dem Nogorigatu sprach, oder der erste Wind, der auf die Detonation folgte? Wir
haben keine Ahnung, wie viel Zeit in seinem Bericht tiber das Ereignis
vergangen war.

Zitat aus Hiroshima and Nagasaki Reconsidered (im Dt.: Hiroshima und
Nagasaki Neu Betrachtet, *Anm. d. Ubersetzers) von Barton J. Bernstein:

,Laut einer britischen Studie stimmten die Augenzeugen darin iiberein, dass sie
einen blendend weillen Blitz am Himmel sahen, einen Luftstrom spiirten und ein



lautes Rumpeln horten, gefolgt von einem Gerdusch von zerreillenden und
fallenden Gebduden. Alle sprachen von der sich niederlassenden Dunkelheit, als
sie sich von einer allumspannenden Staubwolke umhiillt sahen. Méanner, Frauen
und Kinder wurden in Stiicke gerissen, und der Geruch von verbranntem Fleisch
und die Erinnerung an gequaélte Schreie klangen nach. Andere starben an der
Strahlung, die einen schnell, andere langsam. Die meisten Fabrikarbeiter hatten
sich bereits zur Arbeit gemeldet, aber viele Arbeiter waren noch unterwegs, und
fast alle Schulkinder und einige Fabrikangestellte waren im Freien bei der
Arbeit.“

Uberlebende beschrieben ihren Schock, als sie in Richtung Stadtzentrum
blickten, nachdem sich Rauch und Staub verzogen hatten, und feststellten, dass
dieses vollstdndig verschwunden war, ausgeldscht innerhalb eines Augenblicks.
Sogar Beobachter, die spéter iiber das Gebiet flogen, bemerkten diese seltsame
totale Verwiistung, anders als alles, was sie jemals zuvor bei einer
Kriegsbombardierung gesehen hatten. Zitat eines Uberlebenden:

,,Ich sah, dass Hiroshima verschwunden war. ... Ich war schockiert {iber den
Anblick. ... Was ich damals fiihlte und auch heute noch fiihle, kann ich mit
Worten nicht beschreiben. Von Hiroshima nichts mehr zu iibrig zu sehen, war so
schockierend, dass ich einfach nicht ausdriicken kann, was ich fiihlte. ... Ich
konnte ein paar wenige Gebdude stehen sehen, aber Hiroshima existierte nicht--
das war es hauptsdchlich, was ich sah--Hiroshima existierte einfach nicht.”

Ein Zitat aus Dr. Hachiyas Hiroshima Diary:

,Uber unzihlige Hektar Land war die Stadt wie eine Wiiste, abgesehen von
verstreuten Haufen von Ziegelsteinen und Dachziegeln. Ich musste meine
Bedeutung des Wortes Zerstorung revidieren oder ein anderes Wort wahlen, um
das zu beschreiben, was ich sah. Verwiistung mag ein besseres Wort sein, aber in
Wirklichkeit kenne ich kein Wort oder keine Worte, um diesen Anblick zu
beschreiben.



Das vorherrschende Thema, das von den Uberlebenden wiederholt wurde, waren
die tiberwéltigenden Gefiihle der Verwirrung, Hilflosigkeit und Verlassenheit.
Nogorigatu fiihlte all diese Emotionen. Ein von Lifton befragter Mann sagte:
,Das Gefiihl, das mich tiberkam, war, dass alle tot waren. Die ganze Stadt war
zerstort. Ich dachte, dies sei das Ende von Hiroshima ... von Japan ... der
Menschheit.“ Das Gefiihl war, dass die ganze Welt am Sterben war, ein volliges
Eintauchen in den Tod.

Diese Aussagen klingen sehr dhnlich wie diejenigen, welche unser japanischer
Freund zum Ausdruck brachte. Seine Emotionen und Beobachtungen stimmen
verbliiffend genau mit den Tatsachen {iberein. Ich komme nicht umhin, daraus zu
schlielen, dass Katie tatsdchlich als Beteiligte anwesend gewesen sein muss, um
so erstaunlich detailliert zu berichten. Dies sind Details, die meiner Meinung
nach nur einer kleinen Minderheit von Menschen bekannt sind. Nur ernsthaft
Interessierte waren je iiber sie gestolpert, sicher kein junges Madchen mit
geringer Schulbildung. Fiir sie war selbst der Gedanke daran so entsetzlich, dass
es sehr zweifelhaft war, ob sie iiberhaupt irgendwelche unabhédngigen
Recherchen angestellt hitte. Dies wird zweifellos als eine Moglichkeit
angebracht werden, aber es ist eine Moglichkeit, die ich nicht akzeptieren werde,
weil ich sie spéter durch 26 verschiedene Leben fiihren sollte und ich diese
unglaubliche Begabung zum Detail immer wieder vorfand. Damals war sie eher
daran interessiert, die Ursache fiir ihre unwillkiirlichen Erinnerungen und Angste
zu finden. Ich weil3, dass sie weder die Zeit noch die Neigung dazu hatte, auf die
schwierige Art von Forschung zuriickzugreifen, die ich bei der Untersuchung
dieser Art von Phdnomenen anwende.

Die Zahl der unmittelbar danach und iiber einen bestimmten Zeitraum hinweg
eintretenden Todesfélle wird wahrscheinlich niemals bekannt werden und ist
auch heute noch umstritten. Die Amerikaner behaupteten stets, dass es etwa
70.000 Tote gegeben habe, aber die Japaner sind anderer Meinung. Sie
behaupten, dass die Amerikaner die Zahlen stets absichtlich niedriger gehalten
haben als sie tatsachlich waren. Die Japaner behaupten, die Stadt sei {iberfiillter



gewesen, als uns bekannt war, und dass 60 Prozent der Bevolkerung innerhalb
von 2 Kilometern vom Epizentrum entfernt lebten. Die Bevolkerung hétte sogar
groler sein kénnen, wenn man bedenkt, dass sich die Lebensumstdnde von
Nogorigatu viele Male wiederholt haben, indem die Menschen in die Stadt
kamen, um dem Hunger und der Unterdriickung in den ldndlichen Gebieten zu
entfliehen. Hiroshima schdtzt, dass die Zahlen ndher bei 200.000 lagen oder grob
geschatzt 50 Prozent der Tagesbevilkerung der Stadt (ebenfalls eine umstrittene
Zahl, die von 227.000 bis tiber 400.000 variiert) durch die Bombe getttet
wurden. Dazu hétten auch Menschen gezdhlt, die aus den Randgebieten zur
Arbeit kamen, Menschen, die normalerweise nicht innerhalb der Stadtgrenzen
lebten. Viele weitere japanische Quellen gehen davon aus, dass es etwa 100.000
Tote waren. Es wurde gesagt, dass die Zerstorung so weit ausgedehnt war, dass
im Nu ganz Hiroshima betroffen war. Es gibt so viele Faktoren zu
beriicksichtigen, dass man sich einig ist, dass niemand je die wahren Zahlen
kennen wird, und so dauert die Kontroverse bis heute an.

Unsere Experten hatten niedrigere Opferzahlen
vorhergesagt, weil sie glaubten, dass die Menschen die
Luftschutzraume nutzen wiirden. Zudem hatten die
Wissenschaftler nicht damit gerechnet, dass die
Strahlung den Boden mit solch todlichen Dosen
erreichen wiirde. Der durch die Bombe angerichtete
Schaden war viel grofler, als sich irgendjemand hatte
vorstellen konnen.

Nogorigatu sagte, dass die Menschen mit ausgestreckten Armen
umherwanderten. Sie wussten nicht, wohin sie gehen sollten; sie wollten einfach
nur da rauskommen, fort von dem Grauen. Das war richtig. Nach der Explosion
flohen Tausende von Menschen einfach blind und ohne jegliches Ziel, aulSer dem
einen, ndmlich aus der Stadt herauszukommen. Viele wurden durch das
Gedrénge der fliehenden Menschen von den Briicken gestoflen und ertranken in
den Fliissen.



Diese Tatsache wurde von vielen beobachtet, die in die Stadt kamen, um zu
sehen, was geschehen war. Sie sprachen von den Menschenschlangen, die aus
der Stadt hinauswanderten. Sie waren so schwer verbrannt, dass ihre Haut
geschwarzt war. Es hiel3, dass sie eher Negern als Japanern dhnelten. Sie gingen
nach vorne gebeugt und mit ihren schwer verbrannten Armen nach vorne
ausgestreckt, damit sie ihre Korper nicht beriihrten. Thr Haar war vollstdandig
verbrannt. Je nach der Schwere der Verbrennungen hatten viele tiberhaupt keine
dullere Hautschicht mehr, selbst die Haut im Gesicht war wie eine Maske
abgefallen. Bei anderen hing die Haut an Handen, Gesicht und Korper in
streifenférmigen Stiicken herunter. Genau das sagte Nogorigatu auch iiber seinen
eigenen Zustand: Seine Hande waren schwarz und er hatte das Gefiihl, keine
Haut im Gesicht zu haben. Uberall waren Menschen, auf die diese Beschreibung
zutraf, und viele von ihnen starben am Strallenrand. Viele weitere
Beobachtungen von Uberlebenden deuteten an, dass diese Opfer nicht mehr
menschlich erschienen. Unmengen an Opfern liefen sehr langsam und
versuchten, aus der Stadt herauszukommen. Man beschrieb sie als ,,wandelnde
Geister” und als ,,Roboter, die im Reich der Trdume wandeln®, so vollkommen
waren ihr Schock und ihre Loslésung von der Realitdt. Es wurde gesagt, es sei
unglaublich, dass so schwer verbrannte Menschen sich iiberhaupt noch
bewegten, geschweige denn liefen. Vielleicht war der Schock so grof$, dass dies
bewirkte, dass Dinge geschahen, die unter normalen Bedingungen unméglich
waren.

Da die meisten bestehenden Krankenhiuser, Arzte und medizinisches Personal
bei der Explosion vernichtet wurden, war es sehr schwierig, einen Platz fiir die
Verletzten zu finden. Einige notdiirftige Krankenhduser entstanden in den
ausgebrannten Gebdudehiillen, wie in Hiroshima Diary beschrieben. Andere
wurden in Gebduden eingerichtet, die weiter von der Explosion entfernt lagen
und das Geschehnis mehr oder weniger unversehrt iiberstanden hatten. Es war
fast nichts mehr an medizinischer Versorgung vorhanden und die wenigen Arzte
und Krankenschwestern, die iiberlebt hatten, vollbrachten Wunder mit der
begrenzten Versorgung, die sie bereitstellen konnten. Nur noch 28 Arzte waren
am Leben und in der Lage, in dieser grofSen Stadt zu arbeiten, in der die Halfte
der Leute Verwundete waren. Die Kranken und Sterbenden waren in jeden
verfiigbaren Raum hineingepfercht, aber eine angemessene Versorgung konnte



wegen des Mangels an Vorrdten, Ausbildung und sanitdren Einrichtungen nicht
gewdhrleistet werden. So etwas war in der Geschichte der Menschheit noch nie
zuvor geschehen, und die Arzte hatten keine Ahnung, was sie da bekdmpften.
Sie konnten nur versuchen, es den Patienten angenehm zu machen und ihre
Symptome zu behandeln--eine unmégliche Situation aufgrund der Uberfiillung
und der schrecklichen Hygienebedingungen. Das Hiroshima Diary liefert eine
sehr eindrucksvolle Darstellung von dieser Situation. Das medizinische Personal
war genauso verwirrt und verangstigt wie die Opfer.

Es ist nicht bekannt, was Nogorigatu wirklich getotet hatte. Ich war {iberrascht,
dass er nicht sofort gestorben war. Wahrscheinlich waren eine Reihe von
Faktoren daran beteiligt. Die ersten tiefen Verbrennungen wurden zweifellos
durch ein sonderbares Symptom verkompliziert, das spéter in den
Notkrankenhdusern auftrat: die Zerstérung der weillen Blutkérperchen im
Korper durch die Auswirkungen der Strahlung. Dies fiihrte dazu, dass die Opfer
aus verschiedenen Teilen ihres Koérpers bluteten. Es gab auch viele Symptome,
die durch die ,,Strahlenkrankheit“ verursacht wurden: Erbrechen, Durchfall und
Fieber. Viele Opfer lebten eine Zeit lang fort, indem sie diese verschiedenen
schmerzhaften Komplikationen durchlitten, und starben schliel8lich.

Ich wiinschte, ich hitte Nogorigatu spéter, nachdem ich wieder zur Ruhe
gekommen war, noch weitere Fragen stellen konnen. Aber ich musste mein
Versprechen an Katie halten, dass wir nicht wieder an diesen Ort zuriickkehren
wiirden. Ich fragte mich vor allem, was mit den Leichen passiert war. Spater
fand ich durch Nachforschungen heraus, dass die Leichen in riesigen Haufen
eingedschert wurden. Normalerweise verbrennen die Japaner ihre Toten ohnehin,
aber dies hier geschah aus einem anderen Grund: um die Verbreitung von
Krankheiten zu kontrollieren. Da keine Zeit fiir religiose Zeremonien blieb, fand
der Durchschnittsjapaner, dass diese Form der Entsorgung schrecklich respektlos
gegeniiber den Toten war und strikt gegen ihre religiésen Uberzeugungen
verstielS. Aber sie erkannten, dass es keine andere Losung gab. Sie gewthnten
sich, wenngleich widerwillig, an den Gestank von brennenden Leichen, der bald
wie ein Leichentuch iiber der zerstorten Stadt lag. Die Pflege der Kranken und
das Uberleben der Lebenden wurden wesentlich wichtiger als die ehrerbietige
Entsorgung der Toten. Fiir die Uberlebenden wurde es zu einem lebendigen



Alptraum, aus dem viele nie mehr erwachten, wahrend die Auswirkungen der
Strahlung, die iiber die Gene an spdtere Generationen weitergegeben wurden,
auch heute noch zu sehen sind.



Kapitel 15

Die Schlussszene

ICH WAR EINMAL MEHR DURCH DIE ZEIT GEREIST, um Geschichte zu
erleben, wahrend sie geschrieben wird. Ich hatte durch die Augen eines
Augenzeugen eines der schrecklichsten Ereignisse unserer modernen Zeit
gesehen. War Katie wirklich dort gewesen? Hat sie tatsachlich das Leben des
japanischen Mannes gelebt, das sie so erstaunlich detailliert beschrieb? Es
scheint so zu sein, wenn man sich an das Trauma erinnert, das sie empfand, als
die urspriingliche Erinnerung abgerufen und an die Oberfldache gebracht wurde
sowie an ihre extreme Erleichterung und Freude, als es vorbei war. Woher sonst
konnten diese Erinnerungen stammen? Sicherlich nicht aus ihrem
Wachbewusstsein und ganz gewiss nicht aus meinem.

Falls ein modernes junges Mddchen iiber ein vergangenes Leben fantasieren
oder eines erfinden sollte, wére es nur logisch, anzunehmen, dass es sich fiir ein
Leben voller Romantik und aufregender Erlebnisse entscheidet, und nicht fiir
eines mit solch absolutem Horror.

Diejenigen, die nicht an Reinkarnation glauben, werden andere Erklarungen fiir
dieses seltsame Phdnomen haben. Aber ist das wirklich wichtig? Wichtig ist,
dass es Katie geholfen hat; sie ist durch die Erfahrung sehr gewachsen. Es ist
auch wichtig, dass wir endlich in der Lage sind, den Krieg aus einem anderen
Blickwinkel zu betrachten. Natiirlich war dies die Sichtweise eines einzelnen
Menschen, der zu jener Zeit lebte. Andere hatten vielleicht andere Meinungen.
Ich war wahrend dieses Krieges schon auf der Welt und als Kind, das damals



aufwuchs, weil$ ich, dass meine Erinnerungen anders sind als die eines
Erwachsenen oder von jemandem, der in jenem Krieg kampfte. Doch macht das
die Wahrheit weniger wahr? Wir sehen schlief8lich alle die Dinge aus unserer
eigenen Realitdt heraus.

Unsere damalige Propaganda hatte uns davon iiberzeugt, dass die Japaner
schreckliche Ungeheuer ohne Seele seien. Sie waren der Feind, und wir waren
zu jener Zeit so konditioniert, dass wir nicht einmal in Betracht gezogen hitten,
dass die alltdglichen Menschen in diesem Land im Alltag anders sein kénnten als
wir: verwirrt und verdngstigt. Wir hielten sie fiir Monster und sie hielten uns fiir
Monster. Aber in Wirklichkeit war niemand ein Monster, und dennoch war jeder
eines.

Nogorigatu erzahlt uns eine ergreifende Geschichte iiber die Hilflosigkeit des
durchschnittlichen Japaners, der in einer Kriegssituation gefangen war, die die
Leute weder wollten noch verstanden. Wie die Menschen iiberall, wollten sie
nur, dass ihr Leben so weitergeht, wie bisher. Die militdrischen Elemente der
Regierung waren diejenigen, die Macht und Einfluss in der Welt haben wollten.
Diese Geschichte weist auf die sehr reale Tatsache hin, dass Regierungen und
nicht Menschen die Kriege fiihren. Die Unschuldigen sind diejenigen, die am
meisten leiden und ihre Heimat und ihre Familien in dem herrschenden
Wahnsinn verlieren. Sie sind hdufig die Spielfiguren der Machtigen, aber wenn
es nach dem Einzelnen ginge, wiirde es keine Kriege geben. Dieser Geschichte
nach zu urteilen glaube ich, dass dies die Gefiihle des Durchschnittsmenschen
iberall auf der Welt sind.

Es gibt immer noch diejenigen, die sagen, dass, weil Japan den Krieg mit der
Bombardierung von Pearl Harbor angefangen habe, sie all das verdient haben,
was ihnen widerfahren sei. Aber wer sind ,,sie“? Durch diese Riickfiihrung wird
»ihnen“ der Mantel der Unsichtbarkeit abgenommen. ,,Sie“ werden zu
menschlichen Wesen, zu Menschen. ,,Sie“, das sind Nogorigatu, seine Frau,
seine S6hne und seine Enkelkinder. Hierin liegt die Ungerechtigkeit des Krieges
seit Anbeginn der Zeit.



Ich habe lange und intensiv dariiber nachgedacht, ob ich dieses Buch schreiben
soll. Wenn bisher nur wenige andere die Bombe hatten untersuchen wollen,
wollte ich dann wirklich ,,die Biichse der Pandora“ 6ffnen? Wollte ich wirklich
einen Spiegel hochhalten und den Menschen dazu bringen, sich lange und
intensiv selbst zu betrachten? Vielleicht war es besser, keine ,,schlafenden Hunde
zu wecken®. Aber vielleicht ist das der Grund fiir diese Geschichte, durch diesen
ungewohnlichen Ansatz die Biichse zu 6ffnen und sie vor unsere Tiir zu stellen--
um einen Blick hineinzuwerfen und sicherzustellen, dass es nie wieder passieren
wird.

Die Kontroverse, ob wir das Richtige getan haben oder nicht, ob wir alle
Faktoren beriicksichtigt haben, wird zweifellos im Laufe der
Menschheitsgeschichte weitergefiihrt werden. Die gesamte Frage ist sehr
komplex. Nach fiinf Jahren des Kampfes auf der ganzen Welt wollten wir, dass
der Krieg beendet ist und unsere Mdnner nach Hause zuriickkehren, um zu
versuchen, ihr vom Krieg zerrissenes Leben wieder zusammenzufiigen.

Wir durften nicht mit dem Feind sympathisieren. Feinde miissen klar definiert
werden, damit Menschen einen Krieg fiihren und sich gegenseitig umbringen.
Anders konnte es gar keinen Krieg geben. Sie miissen anonyme Bdsewichte oder
herzlose Monster sein. Wenn man den Feind als Person kennenlernt, kann man
ihn nicht bekdmpfen. Nogorigatu hat dies in seiner Geschichte sehr gut
ausgedriickt.

Als ich begann, hatte ich keine Ahnung, dass ich eine noch gewaltigere
Geschichte aufdecken sollte, die direkt mit dem Leben von Nogorigatu
verkniipft war. Hatte ich nicht begonnen, die Bombardierung von Hiroshima zu
recherchieren, um Katies Riickfiihrung zu verifizieren, hétte ich die tiefere
Geschichte nicht aufgedeckt. Vielleicht ist es nicht immer eine gute Idee, in der
Zeit zuriickzureisen und die Wahrheit iiber unsere Geschichte zu erkennen, denn
dann miissen wir uns vielleicht der harten Realitit dessen stellen, was wirklich



passiert ist, und das ist nicht immer das Einfachste. Ich weil3, dass ich nicht
dariiber zu Gericht sitzen kann, weil ich nur ein ,,Aufzeichner, ein ,,Forscher“
bin und eine moralische Verpflichtung fiihle, das, was ich entdeckt habe,
niederzuschreiben. Lasst andere die Griinde und Zwecke dafiir herausfinden.

Die Informationen stehen allen zur Verfiigung, die gerne Forschung betreiben.
Sie sind nicht versteckt. Vielleicht haben andere bereits versucht, die wahre
Geschichte zu erzdhlen, aber wir waren zu sehr beschaftigt, um zuzuhoren. Ich
weil, dass sie fiir mich nie eine Bedeutung hatte, bis Katie sie durch
Nogorigatus Erinnerungen so lebhaft wiedererlebte.

Die Unbeliebtheit des Krieges beim japanischen Volk wurde deutlich, als
Nogorigatu davon sprach, dass die Soldaten im ganzen ldandlichen Raum
stationiert seien, um die ,,Dissidenten® in Schach zu halten. Die Regierung muss
sehr viel Angst davor gehabt haben, dass durch die Unruhen und die
Unzufriedenheit ihres Volkes eine Rebellion oder ein Biirgerkrieg ausgelost
werden kénnte. Wenn jemand seine Meinung duflerte, wurde er getotet. Dies war
der einfachste Weg, eine Rebellion zu beenden, bevor sie begann. Aullerdem
waren die Menschen am Verhungern und das Geld hatte seinen Wert verloren.
Die Zeitungen berichteten, dass Japan bereit sei, bis zum letzten Mann zu
kdmpfen, um seinen Kaiser und sein Heimatland zu schiitzen. Ich glaube das
nicht. Das Volk war zu sehr darauf bedacht, einfach am Leben zu bleiben. Sie
hétten vielleicht gekampft, um ihre eigenen Familien zu beschiitzen, aber ich
glaube, dass dies zu einer Massenverwirrung gefiihrt hétte. Nogorigatu sagte, er
sehe den wahren Feind in der Regierung und den Soldaten; sie waren diejenigen,
die ihm so grofen Kummer bereitet hatten.

Was uns zu der Frage fiihrt: ,,Mussten wir die A-Bombe wirklich abwerfen?*
Nach dem, was ich aus dieser Riickfiihrung gelernt habe, glaube ich, dass die
Atombombe nicht nétig war. Japan brach innerlich zusammen und hatte nicht
viel ldanger durchhalten kénnen. Aber einige Leute sagten: ,,Wie hitte unsere
Regierung von den Zustdnden in Japan wissen kénnen? Hatten wir Spione im
Land, die nach Washington zuriickberichteten?“ Bevor ich mit meinen



Nachforschungen begann, wusste ich es nicht, aber um unserer Regierung den
Vorteil einer giinstigen Auslegung zweifelhafter Umstdande zu gewéhren, wollte
ich glauben, dass sie vielleicht nicht wusste, was wirklich geschah.

Was ich bei meinen Recherchen herausfand, hinterlieR bei mir einen sehr
bitteren Geschmack. Wir wussten von den Bedingungen in Japan--davon, dass es
auf den Knien lag. Wir wussten, dass Japan im Sommer 1945 versuchte, sich zu
ergeben. Aber aus vielen verschiedenen und komplexen politischen Griinden
beschlossen wir, die Bombe trotzdem einzusetzen.

Dies ist nach wie vor das groRartigste Land der Welt, aber wir sind stets nur so
gut wie unsere Fiihrer. Sie sind auch nur Menschen, und als Menschen sind sie
fahig, Fehler zu begehen. 1939 wurde Prasident Roosevelt von Wissenschaftlern
aufgesucht, die aus Europa geflohen waren. Sie sagten ihm, dass sie befiirchten,
Deutschland kénne Atomwaffen entwickeln. Vor dieser Zeit hatte die Marine
bereits ein wenig mit Atomen experimentiert, aber 1939 wies der Prasident die
Wissenschaftler an, mit der Forschung zu beginnen. Zu dieser Zeit waren wir
angeblich ein friedliches Land, das versuchte, vor den Kriegswolken, die in
Europa anschwollen, sicher verwahrt zu bleiben. Im Oktober 1941 beschloss der
Prasident, ein ,,umfassendes“-Forschungsprojekt zu unterstiitzen, mit dem die
Moglichkeiten der Atomenergie fiir militdrische Zwecke untersucht werden
sollten. Die zu erfindende Waffe sollte in erster Linie gegen Deutschland
eingesetzt werden. Das Projekt wurde in tiefster Geheimhaltung begonnen und
war vielleicht das bestgehiitete Geheimnis unserer Zeit. Nur eine Handvoll
Maénner in den Vereinigten Staaten wussten jemals, was vor sich ging. Das Geld
zur Finanzierung der Forschung kam aus speziellen, verdeckten Fonds, so dass
nicht einmal der Kongress eine Ahnung davon hatte, was da entwickelt wurde.
Roosevelt stand wahrend des gesamten Projekts in stindigem Kontakt mit den
Wissenschaftlern und verfolgte ihre Arbeit {iber sechs Jahre hinweg. Vor der
Entwicklung sollte die Bombe schwindelerregende 2 Milliarden Dollar kosten.
Das war vor unseren inflationdren Zeiten eine enorme Summe.

Roosevelt vertraute den Sowjets nie ganz und glaubte Ende 1942, dass die



Bombe eine entscheidende Rolle im Umgang mit ihnen spielen kénnte, sowohl
als militdarische Waffe im Krieg als auch als diplomatische Waffe im Frieden.
Aus diesem Grund erzdhlte er den Sowjets nichts iiber die Forschung, obgleich
Churchill in England davon wusste.

Roosevelt sollte jedoch die Endergebnisse des von ihm begonnenen Experiments
nicht mehr erleben. Er starb im April 1945 an einer Gehirnblutung und
Vizeprasident Harry S. Truman wurde Préasident. Eine Stunde nach seiner
Vereidigung wurde Truman zum ersten Mal iiber die grofSe Verantwortung
informiert, die ihm zukommen sollte. Ich frage mich, wie er sich wohl fiihlte,
nachdem er gerade unter ungiinstigen Umstdnden Prasident geworden war und
dann plétzlich in eine solche Position gepresst wurde. Er wusste, dass er die
Verantwortung fiir die Beendigung des Krieges geerbt hatte, aber vor dieser Zeit
hatte Truman nicht die leiseste Ahnung von der Atomforschung.

Roosevelt hatte mehrere Jahre Zeit, um zu seiner Entscheidung zu gelangen und
seine Strategie beziiglich der Bombe zu planen. Er hatte die schreckliche
Verantwortung, diese schwerwiegenden Kriegsentscheidungen zu treffen, ohne
dass ihm historische Beispiele oder vergangene Erfahrungen als Orientierung
dienten. Vielleicht beschleunigten diese Probleme seinen Tod. Truman fiel die
ganze Sache in den Schol$ und er hatte nur wenige Monate Zeit, sich die
schrecklichen Folgen seiner bevorstehenden Entscheidung zu eigen zu machen.
Er wiirde sich ausschlieflich auf den Rat anderer verlassen miissen. Letzten
Endes hat der Prasident von allen amerikanischen Biirgern die geringste Freiheit.
Seine Meinungen werden von den Ratschldgen vieler anderer Menschen
bestimmt. Aber bei der endgiiltigen Beurteilung muss der Prasident allein das
letzte Wort haben. Truman sagte immer: ,,Die Verantwortung liegt hier.“ Hat er
die richtige Entscheidung getroffen? Hatte einer von uns anders gehandelt, wenn
er plétzlich in eine so wenig beneidenswerte Lage geraten ware?

Die grofSte Sorge galt nicht Deutschland oder Japan. Truman wurde
weisgemacht, dass unser Besitz und das Vorfiihren der Bombe die Sowjets in
Zukunft leichter handhabbar machen wiirde.



Nachdem Truman i{iber das Atomproblem unterrichtet worden war, drangte
Kriegsminister Henry Stimson ihn, ein Komitee einzuberufen, das ihn beraten
sollte. Es wurde viel dariiber diskutiert, wie sich Amerikas Einsatz dieser
revolutiondren Waffe kiinftigen Generationen darstellen werde. Es gab auch eine
Diskussion dariiber, ob der Einsatz der Atombombe vermieden werden konnte.
Einige Wissenschaftler hofften, dass die Forschung fruchtlos sein werde. Aber
Roosevelt hatte das Projekt in Gang gesetzt und Truman stellte nie die Tatsache
infrage, dass er das Erbe fortfiihren musste. Er akzeptierte, was Roosevelts
Berater ihm sagten. Alle Pldne waren im Gange und alle Details waren
ausgearbeitet. Truman brauchte sie nur noch auszufiihren. Kénnte es sein, dass
die Regierung nach so vielen Jahren geheimniskramerischer Experimente nicht
wollte, dass ihre Arbeit den Bach hinuntergeht, ohne das Endergebnis zu testen?
Als sich die Bombe der Fertigstellung ndherte, kam der Krieg in Europa zum
Stillstand und endete schlief8lich mit dem VE-Tag (VE = Victory in Europe, z.
Dt.: Sieg in Europa, *Anm. d. Ubersetzers) am 8. Mai 1945. Die Zeit wurde
knapp. Es war nur noch ein Ort {ibrig, um das teure Experiment auszuprobieren,
aber man musste sich beeilen, bevor auch der Krieg in Japan enden konnte. Wie
wiirden sie jemals die Chance bekommen, die Bombe zu erproben, wenn der
Krieg zu Ende war? Es konnte nie wieder eine solche goldene Gelegenheit
geben. War die Bombe ein letzter Test eines wissenschaftlichen Experiments, bei
dem die Japaner als bedauerliche Versuchskaninchen benutzt wurden? Hatte
Truman so viel Angst vor der wachsenden Bedrohung durch die Russen, dass er
ihnen zeigen wollte, was fiir eine machtige Waffe wir haben, mit der wir sie
besiegen konnten?

Aus humanen Griinden schlugen die Wissenschaftler
des Ausschusses die Moglichkeit vor, die Bombe vor
auslandischen Beobachtern zu demonstrieren. Wirde
eine solche Demonstration der Macht dieser Bombe
die Japaner dazu bewegen, sich zu ergeben? Ein
weiterer Vorschlag war, die Japaner vor dem
unglaublichen Potenzial der neuen Waffe zu warnen



und sie nur dann abzuwerfen, wenn sie sich nicht
innerhalb einer bestimmten Anzahl von Tagen
ergaben. Wiurden Warnungen und Einladungen zu
einer Demonstration ausreichen? Die Welt hatte
nichts, womit man das vergleichen konnte; sie wiirden
sicherlich denken, es sei nur Propaganda und es
ignorieren. Wenn dies geschahe, verloren wir den
Schockeffekt der Bombe.

In Unkenntnis der laufenden Atomforschung fuhren die Militdrberater fort, ihre
langfristigen Pldne zur Beendigung des Krieges mit Japan zu entwickeln. Nun,
da der Krieg in Europa beendet war, konnten sie ihre ganze Aufmerksamkeit auf
den Krieg im Pazifik richten. Sie konzipierten das Projekt OLYMPIC, den ersten
Bodenangriff auf das japanische Festland. Ihre Pline umfassten den Einsatz von
42 Flugzeugtragern, 24 Schlachtschiffen, 212 Zerstérern und 183 Zerstorer-
Eskorten. Sechs Divisionen der Infanterie sollten am Tag X an Land gehen, drei
weitere sollten am ndchsten Tag folgen. Vier weitere Divisionen sollten in
Reserve sein. Insgesamt wéren eine dreiviertel Million Ménner beteiligt. Zwolf
Lazarettschiffe sollten vor der Kiiste liegen und kénnten 30.000 Verwundete in
die aufnahmebereiten Krankenh&user auf den Philippinen, die Marianas und
Okinawa evakuieren, wo 54.000 Betten bereitstehen sollten. Es war klar, dass sie
mit grofem Widerstand rechnen mussten. An jedem Landekopf sollte ein mit
Vollblut beladener LST (Landungsschiff-Tank) stehen. Man ging davon aus, dass
die Japaner wahrscheinlich schwere Artilleriestellungen aufgestellt hatten, um
alle beabsichtigten Landungsstrande abzudecken, und dass sie Minenfelder
gelegt hatten. Wir erwarteten eine Verteidigung und Taktik von der Art, wie in
Okinawa, wo viele Amerikaner ihr Leben verloren.

Die militdrische Strategie bestand darin, zundchst die Luftbombenangriffe
Japans zu intensivieren. Zweitens, wenn sich Japan nicht bis November 1945
ergdbe, wiirden sie am siidlichen Ende Japans OLYMPIC starten. Im Friihjahr



1946 sollte dann darauf die Landung auf der Ebene von Tokio erfolgen. Dies
waren die Pldane, die Truman anwenden wollte, falls die A-Bombe nicht vor
diesem Zeitpunkt entwickelt wurde oder falls etwas mit dem Experiment
schiefging.

Im Maérz 1945 begann in Japan die Massenbombardierung der Zivilbevolkerung,
die wahrend des Zweiten Weltkriegs in Europa alltdglich geworden war. Am 9.
Mairz wurden 2.000 Tonnen Brandbomben aus bis zu 1500 Meter tief fliegenden
Flugzeugen iiber Tokio abgeworfen und setzten die Stadt in Brand. An diesem
Tag wurden 78.000 Japaner getotet. Angesichts der Tatsache, dass solche
Bombardierungen von Stddten als gewohnliche Kriegsfiihrung akzeptiert
wurden, fiel es einigen Militarfithrern schwer zu glauben, dass eine neue
Vernichtungswaffe noch unethischer als TNT und Brandbomben sein kénnte. Sie
betrachteten Japan als eine bereits zerstorte und umzingelte Nation.

Die Vorbereitungen fiir OLYMPIC liefen bereits, und die Zeit wurde knapp fiir
diejenigen in Washington, die Frieden durch eine Invasion Japans sehen wollten.
Truman wollte absolut sichergehen, dass es keine Alternative gab, bevor er
OLYMPIC anordnete. Er wollte keine Invasion anordnen, die mehrere
hunderttausend amerikanische Opfer zur Folge haben kénnte, wenn es einen
anderen Ausweg gab. Kriegsminister Stimson berichtete nach Riicksprache mit
anderen Experten, dass Japan dank der Luft- und Seebombardierung und der
bereits eingeleiteten Seeblockade ohne Invasion zur Kapitulation gezwungen
werden konne. Er meinte, dies konne verstiarkt werden, und er wusste, dass wir
eine neue Geheimwaffe in der Tasche hatten, die bald einsatzbereit sein sollte.
Stimson befiirchtete, dass es grofSe Verluste an Menschenleben geben wiirde,
wenn wir in Japan landeten, weil Japan bereit war, bis zum letzten Mann zu
kdampfen. Der Pradsident fragte sich, ob die Bombe eine Chance habe, den Krieg
rasch zu beenden und weitere Verluste an amerikanischen Leben zu verhindern.

Obwohl die Offentlichkeit es nicht wusste, gab es viel Fiir und Wider iiber den
Einsatz der Bombe in dieser Zeit. Hap Arnold, Chef der Luftstreitkrédfte, war
liberzeugt, dass wir mit konventionellen Bombenangriffen auf Japan gewinnen



wiirden. Seine Berater glaubten, dass die Bombenangriffe, verbunden mit der
Blockade, das Reich in die Knie zwingen werde. Japan war knapp an Gas und
O], und die meisten seiner Fabriken waren zerstort worden. Arnold glaubte nicht,
dass die OLYMPIC-Invasion notwendig sei. Er glaubte auch nicht, dass die A-
Bombenexplosion notwendig sei, um den Krieg zu gewinnen.

Am 12. Juli wurde im Chicagoer Met-Labor eine Umfrage unter 150
Wissenschaftlern dariiber durchgefiihrt, wie die Bombe eingesetzt werden sollte.
Die Mehrheit stimmte fiir eine militarische Demonstration in einem abgelegenen
Gebiet Japans mit der Moglichkeit, sich zu ergeben, bevor die Waffe vollstandig
eingesetzt wiirde. Viele andere wiinschten eine Demonstration in einem
isolierten Gebiet, in New Mexico oder auf einer unbewohnten Insel, wobei
Vertreter Japans anwesend sein sollten. Diese wissenschaftlichen Diskussionen
und Vorbehalte hatten jedoch wenig Einfluss auf die oberste politische Ebene.
Keine dieser Alternativen schien realistisch und durchfiihrbar zu sein, so dass
der Beratungsausschuss in seinem Abschlussbericht vorschlug, dass die Bombe
so bald wie mdéglich und ohne besondere Warnung auf Japan abgeworfen werden
solle. Truman schloss sich dem an. Es wurde gesagt, dass er keine Warnung
erteilen wollte, weil die Japaner uns auch nicht gewarnt hatten, und dies sollte
seine Rache fiir den heimlichen Angriff bei Pearl Harbor sein, sowie eine
DisziplinierungsmalSnahme fiir die schlechte Behandlung unserer
Kriegsgefangenen. Das Komitee schlug ein Ziel vor, das aus einer militdrischen
Einrichtung und umliegenden Hausern und Geb&duden bestand, um den
maximalen Explosionsschaden aufzuzeigen. Es war ihnen vollig klar, dass viele
Zivilisten getotet werden wiirden, und Truman sagte, er sei zu derselben
Schlussfolgerung gelangt, beschloss aber, weiterzumachen, sofern sich die
Japaner nicht ergdben und sich der erste Bombentest in New Mexico als
erfolgreich erweise.

Als Néchstes begannen Geheimdienstmitarbeiter mit der Arbeit an Zielkarten.
Die Auswahl war begrenzt. Sie waren sich alle einig, dass die Atombombe iiber
einer relativ unbertiihrten Stadt explodieren sollte, um einen groStmoglichen
Eindruck zu hinterlassen. Die Bombenangriffe der B-29-Flieger hatten bereits
Hunderte von Quadratkilometern der japanischen Hauptstadt in Schutt und
Asche gelegt. Es wurde bereits so viel Schaden angerichtet, dass man



befiirchtete, dass die A-Bombe keinen angemessenen Hintergrund haben wiirde,
vor dem sie ihre Stdrke zeigen konnte. Dies wurde als zwingend erforderlich
betrachtet, wenn man die japanische Regierung von dem Ernst der Lage
liberzeugen wollte. Es war auch wichtig, Russland einen Eindruck von unserer
militdrischen Stdrke zu vermitteln. Hiroshima war eine der wenigen noch
unberiihrten Stddte, womit es eine logische Wahl war. Man glaubte auch, dass es
die einzige Grolistadt in Japan sei, die kein Kriegsgefangenenlager hatte. Alle
anderen Stddte auf der Liste hatten Schaden erlitten, mit Ausnahme von Kokura,
das nicht weniger als vier Kriegsgefangenenlager hatte. Kyoto wurde nach
langem Drdngen wegen seiner vielen heiligen Schreine von der Liste gestrichen.
Als dies genehmigt wurde, wurden die moglichen Angriffsziele in Vorbereitung
des Atombombentests bei den regelmédlligen Bombenangriffen ausgelassen.
Wihrend dieser Zeit wurden Flugblitter iiber Japan abgeworfen, in denen viele
japanische Stadte aufgelistet wurden, die bombardiert werden sollten.
Nachfolgend der Text dieser Flugblatter:

»An das japanische Volk: Lest dies sorgfaltig, da es
euer Leben oder das Leben eines Verwandten oder
Freundes retten kann.

In den nachsten Tagen werden die militarischen
Einrichtungen in mindestens vier der auf der
Rickseite genannten Stadte durch amerikanische
Bomben zerstort werden. In diesen Stadten gibt es
militarische Einrichtungen und Werkstatten oder
Fabriken, die militarische Giiter herstellen.

Wir sind entschlossen, alle Hilfsmittel der militdrischen Clique zu zerstoren, die
sie zur Verldangerung dieses sinnlosen Krieges einsetzt. Aber leider haben



Bomben keine Augen. In Ubereinstimmung mit der wohlbekannten humanitéren
Politik Amerikas warnt euch nun die amerikanische Luftwaffe, die keine
unschuldigen Menschen verletzen will, die genannten Stddte zu evakuieren und
euer Leben zu retten.

Amerika kdmpft nicht gegen das japanische Volk, sondern gegen die
Militarclique, die das japanische Volk versklavt hat. Der Frieden, den Amerika
bringen wird, wird das Volk von der Unterdriickung durch die Militarclique
befreien und die Entstehung eines neuen und besseren Japans bedeuten.

Ihr konnt den Frieden wiederherstellen, indem ihr neue und gute Fiihrer fordert,
die den Krieg beenden.

Wir konnen nicht versprechen, dass nur diese Stadte
unter den angegriffenen sein werden, aber mindestens
vier werden es sein, also beherzigt diese Warnung und
evakuiert diese Stadte sofort.“

Hiroshima war nicht unter den in den Flugblattern genannten Stadten. Dies war
ein beispielloser Schritt unsererseits. Es war etwas, das noch nie von einem Land
wahrend eines Krieges getan wurde. Der Schritt wurde von einigen
Militarfiihrern kritisiert, die sagten, unsere Flugzeuge wiirden dadurch ,,zu
leichter Beute® gemacht. Doch als die B-29-Flieger Tokio und andere grofle
Stddte mit Brandbomben bombardierten, stiefen sie ganz im Gegenteil auf
keinerlei Widerstand. Es wurden keine Flugzeuge in die Luft geschickt, und es
gab nur sehr wenige Flugabwehrfeuer. Nogorigatu hatte gesagt, es sei fast ein
Spiel, als ob die Flugabwehrschiitzen nicht einmal versuchten, die Flugzeuge zu
treffen, sondern nur ein paar Schiisse abfeuerten und gleich wieder aufhérten.
Selbst wenn der Feind die Flugblatter zunédchst fiir Propaganda hielt, hdtte man



meinen sollen, dass er die Warnungen ernst genommen hdtte, als die
Bombenangriffe Realitdt wurden. Wir verbrannten und zerstorten ganze Stadte
mit wenig Widerstand. Es war unheimlich, aber ich glaube, es zeigte ein dem
Untergang geweihtes und sterbendes Land das in den letzten Ziigen lag. Wir
wussten jetzt, dass es in dem Land einen groflen Mangel an Munition gab. Aus
No High Ground:

,Japan, verzweifelt knapp an Kriegsvorriten, verschwendete keinen Treibstoff
oder Munition an hochfliegenden Beobachtungsflugzeugen®.

Die Entscheidung, Flugblitter abzuwerfen, wurde aus humanitdren Griinden
getroffen, aber die Atombombe oder irgendeine Sonderwaffe wurde nie erwahnt.
Obwohl wir Hunderttausende dieser Flugblatter abgeworfen und den Menschen
zur Flucht aus diesen Stddten geraten haben, scheinen diese nicht sehr viele
Menschen erreicht zu haben. Lifton sagt in seinem Buch Death in Life, dass er in
seinen Interviews nur mit einer Person sprach, die sich daran erinnerte, ein
Flugblatt gesehen zu haben. Als Kind hatte dieser Mann eines aufgegriffen und
zu seinen Eltern gebracht, aber diese verwarfen es als reine Propaganda.

Diese Sache mit den Flugblidttern beschaftigte mich. Ich hatte sagen gehort, dass
wir vor dem Bombenabwurf Flugblitter {iber Hiroshima abgeworfen hatten. Aus
Zeitungsberichten habe ich erfahren, dass dies nicht geschehen war. Wir wurden
sogar kritisiert, weil wir nicht die gleiche humanitédre Sorge fiir Hiroshima
aufbrachten, wie fiir andere Stdadte, die wir bombardierten.

In der letzten Woche vor dem Atombombenangriff flogen Geschwader von B-
29-Fliegern tdglich Angriffe auf das japanische Festland, warfen Tausende von
Bomben ab und legten Stddte in Schutt und Asche. Ich glaube ernsthaft, dass der
Krieg sehr schnell vorbei gewesen wire, wenn die B-29-Flieger ihre tdglichen
Angriffe auf die Stddte fortgesetzt hdtten. Wie lange konnte ein Land unter
solchem Druck durchhalten? Die Seeblockade hatte die Versorgungswege
abgeschnitten und wir wissen aus unserer Geschichte, dass die Nahrungsmittel



bereits knapp waren. Die japanische Regierung wusste, dass die Streitkréfte seit
fast einem Jahr verzweifelt knapp an Treibstoff waren.

Aus No High Ground:

,Bereits im Herbst 1944 war die (japanische) Marine so an Treibstoffvorradten
erschopft, dass einige der bei den Kreuzfahrten im philippinischen Meer
verlorenen Kriegsschiffe wohl deshalb nicht in ihre Heimathédfen zurtickkehren
konnten, wenngleich sie den amerikanischen Bomben und Torpedos entkommen
waren.

Die japanische Armee fertigte Granatendhiilsen aus stumpfen grauen
Ersatzmetallen an; Messing gab es nicht mehr. Das Land hatte alle seine
Metallressourcen aufgebraucht und versorgte die Soldaten mit Kugeln aus
Bambus und stattete sie mit Bambusspeeren aus, um die erwartete Invasion zu
bekdmpfen. Wenn Soldaten beurlaubt wurden, um ihre Familien zu besuchen,
wurde ihnen gesagt, sie sollten herumsuchen und alles an verfiigharem Metall
mitbringen, um es fiir Kugeln einzuschmelzen. Die Bambusspeere sollten auch
die Hauptwaffe des ,,Nationalen Freiwilligen-Kampfkorps® sein, eine Art letzter
Versuche eines Volkssturms, zu dem bald jeder Japaner mobilisiert werden
sollte. Ich frage mich, ob dies etwa noch ,,freiwilliger” war als die gewaltsame
Einberufung der Manner und der Frauen, die in den Fabriken arbeiteten, oder der
Schulkinder, die bei der Zerstérung von Hausern fiir die Feuerschneisen halfen?

Jeder Quadratmeter der Kiistenlinie wurde fiir die Verteidigung vorbereitet, aber
in den meisten Fillen bedeutete dies nur Stacheldraht, da es nur wenig Zement
zur Befestigung gab. Die Kampfe wurden von Hohlen in den Bergen aus gefiihrt,
denn sie wussten, dass sie die Strdnde nicht verteidigen konnten. Die Marine
hatte schlief8lich als letzten Versuch die Kamikaze-Taktik der Luftwaffe
tibernommen. Im Juli wurden 700 kleine Boote, die mit Sprengstoff beladen und
nur fiir Einwegfahrten vorgesehen waren, fiir den Einsatz gegen die US-
Invasionsflotten vorbereitet. Sogar die Propaganda spiegelte die



Hoffnungslosigkeit der Situation wider, indem sie dem Volk sagte, es solle bereit
sein, ,,in Ehre zu sterben®. Die Riickschau ist eine wunderbare Sache. Von
diesem Punkt der Geschichte aus haben wir Zugang zu beiden Seiten der
Erzdhlung.

Meine Nachforschungen offenbarten eine weitere beunruhigende Tatsache.
Bereits im Juli 1945 versuchte Japan, einen Weg zur Kapitulation zu finden. Es
war nicht einstimmig--es gab immer noch einige Widerstdnde unter den treuen
Militarfiihrern--aber fithrende Japaner versuchten, den Krieg zu beenden, bevor
ihr Land die totale Verwiistung erlitt. Allen W. Dulles, Leiter der OSS-
Operationen im besiegten Deutschland, wurde iiber einen Vermittler ein
japanischer Kapitulationsvorschlag vorgelegt. Gleichzeitig versuchte Japan auch,
russische Beamte als Vermittler fiir sich zu gewinnen. Die Russen waren nicht
auf Kooperation bedacht und gaben die Botschaften nicht weiter. Es ist nun
bekannt, dass Russland sich heraushalten wollte und nicht bereit war, sich in
irgendeiner Weise zu engagieren. Ein Autor sagte, dass sie den Eintritt in den
Pazifikkrieg so lange verzogerten, bis wir die ganze ,,Drecksarbeit” erledigt
hétten. Sie warteten ab, um zu sehen, wo sie die beste Kriegsbeute bekommen
konnten. Russland erklérte Japan offiziell am Tag nach dem A-Bombenabwurf
den Krieg, so dass diese Anschuldigungen wahrscheinlich wahr waren.

Der Kaiser selbst war derjenige, der darauf drangte, dass die Russen als
Kapitulationsvermittler fungieren sollten. Er wollte sein Volk von dem Leid
befreien und wollte, dass der Krieg so schnell wie moglich beendet wird. Er war
nie fiir den Krieg gewesen, dieser war von den militdarischen Elementen seiner
Regierung befohlen worden. Im Juli 1945 schickte er einen Sondergesandten
nach Moskau, um sie um Hilfe zu bitten, und bot ihnen sogar
Eigentumszugestdndnisse an, wenn sie sich fiir sie einsetzen wiirden. Die Russen
weigerten sich, den Gesandten zu empfangen und brachen zur Potsdamer
Konferenz auf. Die Japaner wussten nicht, dass Russland nicht daran interessiert
war, einem Verlierer zu helfen.

Aus The Atomic Bomb and the End of World War II (im Dt.: Die Atombombe



und das Ende des Zweiten Weltkriegs, *Anm. d. Ubersetzers) von Herbert Feis:

,1hr Verlass auf den guten Willen der Sowjets bis zum Ende war eine der
Hauptursachen fiir die endgiiltige japanische Tragtdie®.

Die Hauptbedingung der japanischen Kapitulationsbedingungen war, dass sie
den Kaiser an der Spitze ihrer Regierung behalten durften. Dies war fiir sie sehr
wichtig. Sie betrachteten ihn sowohl als Gottheit als auch als Fiihrer. Japan
bestand darauf, dass es einer bedingungslosen Kapitulation nur dann zustimmen
konne, wenn dieses eine wichtige Zugestandnis enthalten sei. Ohne dieses
Zugestdndnis hatten sie keine andere Wabhl, als bis zum letzten Mann zu
kdmpfen, und zwar mit allen Mitteln.

Man konnte sagen, dass wir wahrscheinlich nichts von dem Aussenden dieser
Kapitulationsunterhédndler wussten, und dass wir deshalb nicht schuldig waren.
Aber die Wahrheit ist, dass wir es wussten. Wir hatten die japanischen Codes
schon lange zuvor geknackt, fingen ihre Nachrichten ab und iiberwachten sie.
Unsere Regierung war sich voll und ganz bewusst, dass die Japaner zu
kapitulieren versuchten, und wir wussten, dass die Kaiserfrage der wichtigste
Punkt war. Diese Tatsachen wurden sogar in der New York Times im Juli 1945
erwahnt. Viele amerikanische Fiihrer sprachen sich dafiir aus, den Kaiser als
Fiihrer des Landes zu belassen. Sie dachten, auf diese Weise wiirden sich die
verstreuten Armeen auf Befehl ergeben und der Ubergang des Landes zu einem
friedlichen Status wire einfacher.

Eine Autoritat meinte, die japanische Regierung
suche nach einem Vorwand, um sich zu ergeben. Er
schlug vor, dass sich Vertreter irgendwo an der
chinesischen Kiiste treffen und diese Dinge



diskutieren sollten.

Am 16. Juli wurde die erste Plutoniumbombe in der Ndhe von Alamogordo,
New Mexico, getestet. Sie war dullerst erfolgreich und verdampfte sogar den
dreillig Meter hohen Turm, auf dem sich die Bombe absetzte. Aber man bestand
darauf, dass der letzte Test ein ,,Gefechtsversuch“ sein miisse. Die
Auswirkungen der Explosion einer Bombe iiber einer bewohnten Stadt und die
davon ausgehende Strahlung waren immer noch unbekannt, der Gegenstand von
Theorien und Spekulationen. Wahrend der Experimentierphase hatte es eine Zeit
gegeben, in der die Wissenschaftler befiirchteten, dass eine explodierende
Atombombe den Stickstoff in der Luft und den Wasserstoff in den Ozeanen
entziinden und die Erde verzehren kénnte. Thre Befiirchtungen wurden teilweise
durch weitergehende Berechnungen ausgerdumt, aber dies zeigt die
Ungewissheit dariiber, wozu die Bombe fahig war. Niemand auf dieser Erde
wusste es wirklich. Niemand konnte auch nur ahnen, dass zudem eine neue
Krankheitdie Strahlenkrankheitentstehen wiirde, deren Gesamtauswirkungen
iber Generationen nicht bekannt sein wiirden.

Als General Dwight D. Eisenhower schlief3lich iiber
die Bombe informiert wurde, sagte er, er hoffe, dass
sie nicht eingesetzt werden miisse, weil er es hasse, die
USA als die ersten zu sehen, die eine Waffe mit einem
so unglaublichen Potenzial fiir Tod und Zerstorung
einsetzen. Zu diesem Zeitpunkt hatten sechs
Kriegsgeneradle der USA Bedenken gegen den Einsatz
der Bombe gedullert. Sie wurden von einer Reihe
einflussreicher Berater des Weiflen Hauses sowie von
Trumans Ausschuss und vielen
Spitzenwissenschaftlern einfach tibergangen.



Nagasaki wurde der Liste hinzugefiigt, obwohl man es nicht fiir das ideale Ziel
hielt. Es lag in hiigeligem Gelédnde, was fiir eine vollstdndige Demonstration der
Bombenkraft ungeeignet war und es war bereits von konventionellen Bomben
angegriffen worden. Fotos zeigten, dass sich eineinhalb Kilometer nérdlich des
Zentrums von Nagasaki ein alliiertes Kriegsgefangenenlager befand. Das
Kriegsministerium sagte, das mache keinen Unterschied, da es in praktisch jeder
grofSeren japanischen Stadt Gefangenenlager gebe. Visuelle Bombardierungen
seien sehr wichtig, um bestimmte Ziele innerhalb der Stadte auf der Liste
auszuwdhlen.

Am 26. Juli wurde Japan ein weiteres Ultimatum gestellt, in welchem es hiel3,
sich bedingungslos zu ergeben oder ,,sofortige und vollige Zerstérung® in Kauf
zu nehmen. Die Atombombe wurde mit keiner Silbe erwdhnt. Kriegsminister
Stimson drangte darauf, in das Ultimatum an die Japaner eine Erklarung
aufzunehmen, dass keine Gefahr fiir ihren Kaiser bestehe und sie diese
Regierungsform fortsetzen kénnten, so das Volk dies wiinsche. Er wurde
tibergangen und dieser Teil wurde in der Botschaft ausgelassen. Warum? Diese
Forderung wurde doch schlussendlich zu Kriegsende zugelassen. Die Reaktion
in Japan kam unverziiglich, sie konnten das Ultimatum nicht akzeptieren, weil es
keine Erwdhnung des zukiinftigen Status des Kaisers enthielt. Es ist merkwiirdig,
wie hdufig kleine Details das Ergebnis der Geschichte schreiben. Dies war
Japans letzte Chance. Truman sollte nichts weiter sagen, bis die Bombe fiel.

Waihrend der Potsdamer Konferenz erzdhlte Stalin Truman von den japanischen
Vermittlungsantragen, dass er ihre Kapitulationsbedingungen jedoch als ,,zu
vage“ betrachte. Aufgrund dessen, was Stalin sagte, und weil er glaubte, die
Japaner hatten das Ultimatum rundheraus abgelehnt, beschloss Truman, mit den
Planen fiir den Einsatz der A-Bombe fortzufahren. Simple Missverstdandnisse auf
allen Seiten hatten sich miteinander verkniipft, um Japan den Todesstof§ zu
versetzen.

Die ,,Enola Gay“, die B-29, die ausgewdhlt worden war, um die erste
Atombombe der Welt abzuwerfen, befand sich auf der Insel Tinian, und die



Angriffsplane schritten voran. Es sollten sieben Flugzeuge beteiligt sein. Drei
wiirden zuerst starten und die drei Stddte auf der Liste iiberfliegen und tiber die
Wetterbedingungen berichten. Da die Bombe auf Sicht abgeworfen werden
musste, war es wichtig, dass es klares Wetter gab. Zwei weitere B-29 sollten die
,Enola Gay“ von Commander Tibbets zum Ziel begleiten. Eines davon sollte
Wissenschaftler mit Instrumenten zur Explosionsmessung beférdern und das
andere Flugzeug Kameras tragen. Ein siebtes Flugzeug sollte nach Iwo Jima
fliegen, weniger als die Halfte des Weges, und sich fiir einen Transfer der
Bombe bereithalten, fiir den Fall, dass Tibbets‘ Flugzeug einen Motorschaden
bekommen sollte.

Der Zielpunkt in Hiroshima lag in der Ndhe des Hauptquartiers des japanischen
Zweiten Armeekorps, aber der Schadensradius sollte mit Ausnahme des
Hafengebiets beinahe die gesamte Stadt umfassen. Dadurch sollten viele der in
diesem Gebiet angesiedelten Fabriken der Stadt ausradiert werden. Die
Explosion sollte sich in der Luft in einer Hohe von 560 Metern {iber dem Boden
ereignen. Die Wissenschaftler glaubten, dass dies die Radioaktivitdt auf ein
Minimum reduziere, sie waren sich dessen aber nicht sicher, weshalb sie
anordneten, dass sich in einem Umbkreis von 80 Kilometern keine befreundeten
Flugzeuge aufhalten durften.

Die Militdrberater von Prasident Truman erzdhlten ihm, dass die Bombe wohl
nur 20.000 Menschen téten werde, wenn man davon ausgeht, dass
Luftschutzkeller benutzt werden. Sie konnten nicht wissen, dass die Menschen
die Bunker nicht benutzten, weil wir zu oft ,,Wolf“ gerufen hatten. Sie konnten
auch nicht vorhersehen, dass an diesem Morgen kein Alarm ausgelést werden
wiirde und die grolle Mehrheit der Menschen auf der Strale sein wiirde.

Um 07:09 Uhr iiberflog der Wetterspaher ,,Straight Flush“ die Au3enbezirke von
Hiroshima, also zur gleichen Zeit, als die anderen Wetterflugzeuge die anderen
Zielstddte tiberflogen. Das Flugzeug machte eine volle Wende und kam aus der
entgegengesetzten Richtung iiber die Stadt zuriick und flog um 07:25 Uhr aufs
Meer hinaus. Der einzige Luftangriffsalarm ertonte, als dieses Flugzeug iiber die



Stadt flog. Zitat aus No High Ground:

,INicht ein einziger japanischer Kampfer war aufgestiegen, um sie
herauszufordern, und die wenigen Beschiisse dreitausend Meter unter dem
Flugzeug waren harmlos verpufft.”

Genau das hat auch Nogorigatu uber die Verteidigung
der Stadt gesagt.

Alle Stadte auf der Liste hatten gute Wetterbedingungen, aber Tibbets entschied
sich fiir Hiroshima. Es war ohnehin die erste Wahl gewesen, weil es von den drei
Zielen das unberiihrteste war. Als die Entscheidung fiel, befand sich die ,,Enola
Gay“ liber dem japanischen Festland. Bis zu diesem Zeitpunkt wusste niemand,
welche Stadt fiir diese zweifelhafte Ehre ausgewdhlt werden wiirde. Es blieb
keine Zeit fiir irgendeine Art von Warnung. Die ,,Enola Gay“ traf auch auf
keinen Widerstand oder Beschuss, als sie iiber die Stadt flog. Um 08:15 Uhr
wurde die Bombe abgefeuert und die Flugzeuge mussten enge Wendungen
fliegen, um schnell davonzukommen. Die anderen Flugzeuge warfen Biindel mit
Instrumenten und Kameras ab, die mit Fallschirmen niedergingen.

Von den visuellen Auswirkungen des durch die Bombe verursachten Schadens
wurde spater berichtet, dass sie groSer waren, als jeder Test hétte vorhersagen
konnen. Mehrere Faktoren kombinierten sich zufdllig, um eine groRere
Verwiistung anzurichten als erwartet. Der erste war der Zeitpunkt der Explosion.
Uberall in Hiroshima waren Tausende von Kohlengrillen, die in den meisten
Haushalten als Ofen dienten, nach dem Friihstiickskochen noch immer voller
heiller Kohlen. Die massive Druckwelle, die auf die Explosion folgte, warf diese
Ofen um und trug zusétzlich zu dem riesigen Feuer bei, das sich weit iiber das
urspriingliche Explosionsgebiet hinaus ausbreitete und die Holz- und
Papierhduser zerstorte. Der zweite Faktor war, dass die Entwarnung erklang,



nachdem die ,,Straight Flush“ auf das Meer hinausgeflogen war und die
Menschen auf dem Weg zur Arbeit waren. Als die ,,Enola Gay“ dann mit ihrer
todlichen Fracht iiber die Stadt flog, wurde kein neuer Alarm ausgeldst. Es war
eine Tatsache, dass kleine Formationen von Flugzeugen schon viele Male zuvor
iberflogen, ohne Bomben abzuwerfen, so dass die Menschen nicht mehr
beunruhigt waren. Dies waren einige der Faktoren, von denen die
Wissenschaftler glaubten, dass sie zu der Opferzahl beitrugen. Zudem machte
die Strahlung, von der die Wissenschaftler angenommen hatten, dass sie den
Boden nicht in solch todlichen Dosen erreichen wiirde, die Bombe unerwartet
todlich.

Als die japanische Fiihrung herausfand, was
geschehen war, waren sie uiiberzeugt, dass der Besitz
der Atombombe durch die USA das Ende des Krieges
bedeutete. Dies gab ihnen eine gute Entschuldigung
dafiir, den Krieg zu beenden, ohne ,,das Gesicht zu
verlieren“. Sie wiirden nicht dem Militar, der
Produktion oder irgendjemandem sonst die Schuld
geben miissen ... nur der Atombombe. Es war ein
ausgezeichneter Ausweg aus dem Chaos, das sie
geschaffen hatten. Die Armee war nicht so leicht zu
iiberzeugen,; sie spielte es in den Pressemitteilungen
herunter. Sie wollten sicher sein, dass es sich um eine
Atombombe handelte und nicht nur um eine riesige
konventionelle Bombe. Sie weigerten sich rundweg,
eine Kapitulation in Betracht zu ziehen, bevor sie
nicht eine Untersuchung in Hiroshima durchgefiihrt
hatten. Sie forderten, dass die Wahrheit so lange wie
moglich vor der Bevolkerung verborgen bleibe. Den



Japanern wurde gesagt, dass sie fiir ihren Kaiser
weiterkampfen miissen. Aber die Menschen von
Hiroshima waren, wenn sie ihren Schmerz an diesem
zweiten Tag des Atomzeitalters uberwinden konnten,
mehr damit beschaftigt, ihre Angehorigen zu finden,
als fiir ihren Kaiser zu kampfen. Als die ersten
Beobachter vor Ort eintrafen, waren sie mit Abscheu
erfiillt, und sagten, dies sei eine Zerstorung wie keine
andere, die man je im Krieg gesehen habe. Nachdem
sie schlief8lich tiberzeugt waren, bemiihten sie sich
verzweifelt um die Kapitulation, und die Plane
wurden schnell fertiggestellt. Aber es war zu spat,
denn die Totenglocke hatte bereits fiir Nagasaki
gelautet.

Truman versprach, einen GrolSteil Japans zu zerstoren, wenn seine Fiihrer sich
nicht ergdben. Er sagte, sie kdnnten ,,mit einem Vernichtungsregen aus der Luft
rechnen, wie man ihn auf dieser Erde noch nie gesehen hat“. Nur drei Tage nach
der Bombardierung von Hiroshima wurde die Bombe auf Nagasaki abgeworfen,
wodurch 40.000 Menschen getotet und 60.000 verletzt wurden. Sie zerstorte
auch ein Kriegsgefangenenlager und totete mindestens 16 Gefangene. Aber
seltsamerweise hétte der Bombenschiitze, wenn er nur etwa fiinftausend Meter
siidlich abgeirrt wére, ein grofSeres Kriegsgefangenenlager mit mehr als 1.400
verbiindeten Gefangenen zerstort, von dessen Existenz der militdrische
Geheimdienst nicht einmal wusste. Eine weitere Bombe war fiir Tokio geplant.
Zitat aus Hiroshima und Nagasaki Reconsidered von Barton J. Bernstein:

, Truman schrieb kurz nach Nagasaki: Niemand ist iiber den Einsatz von
Atombomben mehr beunruhigt als ich, doch ich war duflerst beunruhigt iiber den



unvertretbaren Angriff der Japaner auf Pearl Harbor und die Ermordung unserer
Kriegsgefangenen. Die einzige Sprache, die sie zu verstehen scheinen, ist die,
die wir mit ihrer Bombardierung gesprochen haben. Wenn man es mit einer
Bestie zu tun hat, muss man sie wie eine Bestie behandeln. Das ist hochst
bedauerlich, aber nichtsdestoweniger wahr.

Eine Frage, die die Amerikaner spater beschaftigte, betraf nicht Hiroshima,
sondern Nagasaki. Einige von denen, die die militdrische Rechtfertigung fiir den
ersten Atomangriff anerkannten, fragten sich, welche Entschuldigung es fiir eine
Wiederholung des Gemetzels drei Tage spater gab, als die japanische Fiihrung
bereits auf dem Weg zur Kapitulation war und verzweifelt versuchte, die Mittel
dafiir zu arrangieren. Die Antwort ist heute nicht klarer als damals. Zu jenem
Zeitpunkt waren nur zwei Atombomben bereit, und der urspriingliche Befehl an
die Méanner auf der Insel Tinian lautete, die Bomben bis zur Kapitulation Japans
weiter einzusetzen. Niemand dnderte diese Befehle. Die Vorgesetzten in
Washington sagten, sie hétten keine Kenntnis davon gehabt, was wirklich in
Japan vor sich ging. Selbst, nachdem Japan am 10. August die Kapitulation
angeboten hatte, setzte die Luftwaffe die konventionelle Bombardierung fort.
Truman setzte die Angriffe nach einer kurzen Pause wieder fort, um die Japaner
einzuschiichtern und anderen Ladndern (insbesondere Russland) und der
amerikanischen Offentlichkeit die Macht der US-Luftwaffe zu demonstrieren. In
dem Bemdiihen, unsere Stdrke zu dramatisieren, setzten wir am 14. August mehr
als 1.000 Kampfflugzeuge ein. Heute wissen wir, dass der Krieg in Wirklichkeit
zu Ende war und dass Japan besiegt war und versuchte, sich zu ergeben.

In No High Ground wurden viele an dem Bombenangriff auf Hiroshima
beteiligte Menschen spéter gefragt, wie sie sich dabei fiihlten. Ein Mann sagte:
,Was ist der Unterschied, eine Bombe oder Tausende?“ Ein anderer sagte: ,,Es
machte mich wiitend, als herauskam, dass die Japsen versucht hatten, sich zu
ergeben, wir aber Angst vor dem Unsinn mit der bedingungslosen Kapitulation
hatten. Da Japan bereits geschlagen war, war es ein tragischer US-Pfusch,
140.000 Menschen unnétig zu verdampfen.” Ein beteiligter Mann dachte, es
wadre besser gewesen, eine Bombe auf den Berg Fujiyama zu werfen und die
Spitze des Berges abzusprengen. Dies wire eine kraftvolle Machtdemonstration
gewesen. Noch ein anderer meinte, wenn die Japsen eine A-Bombe gehabt



hétten, hétten sie dasselbe mit uns gemacht.

Es ist eine Kontroverse, die auch heute noch andauert, da niemand in der Lage
ist, ein absolutes Urteil zu fdllen. Viele Menschen sahen die T6tung von 115.000
Zivilisten (unsere Zahlen fiir beide Bombenanschldge) als gerechtfertigt an, weil
dadurch mehr Leben gerettet wurden, als bei einer Invasion Japans zerstort
worden waren. Diesen Menschen féllt es schwer, zwischen dem Napalm, das
iber 78.000 Menschen in Tokio totete, und der A-Bombe, die etwa die gleichen
Opfer in Hiroshima forderte, zu unterscheiden. Lediglich die Methoden waren
unterschiedlich. Die Ergebnisse waren die gleichen: der Tod vieler unschuldiger
Zivilisten. Einige sagten, dass das Opfer von Hiroshima nicht umsonst gewesen
sei, weil es zeigte, dass die Bedrohung durch die neuen Waffen so grol§ war, dass
sich die Welt keinen weiteren Krieg leisten konnte. Dies ist bis zu einem
gewissen Grad wahr, wir haben nie wieder einen weltweiten Krieg erlebt, und
die Bombe war eine stdndige Bedrohung, die an einem seidenen Faden iiber den
Kopfen der menschlichen Rasse hangt. Aber fiir wie lange? Diese Erinnerungen
verblassen in der Vergangenheit, und es gibt heute diejenigen, die von der
Méglichkeit des Uberlebens eines begrenzten Atomkrieges sprechen. Es wurde
gesagt, dass es heute keinen einzigen fiihrenden Politiker gebe, der {iberhaupt
eine einzige Atomexplosion gesehen habe. Wenn sie nur ein einziges Mal Zeuge
der gewaltigen Macht werden koénnten, die dabei entfesselt wird, wiirden sie
dann noch so selbstbewusst reden?

Natiirlich sind dies nur meine Meinungen und ich schétze die Betroffenen
moglicherweise vollig falsch ein. Aber es gibt Anlass zur Sorge. Es wére
schrecklich bedauernswert, wenn all diese Menschen nicht deshalb starben, weil
die Behorden den Krieg schnell beenden wollen, sondern weil sie
Versuchskaninchen in einem massiven, teuren wissenschaftlichen Experiment
waren. Ich habe keine Antworten, keine Losungen, lediglich Fragen.

Zu jener Zeit gab es in Amerika nur wenige Proteste gegen die Atomangriffe,
und diese kamen hauptsdchlich von Pazifisten, Kriegsgegnern, Geistlichen und
Wissenschaftlern. Albert Einstein argumentierte unter anderem, dass die Bombe



eine unmenschliche Waffe sei, dass ihr Einsatz nicht notwendig sei, um den
Krieg zu beenden, und dass sie ein Wettriisten mit der Sowjetunion auslésen
konnte. (Zusammen mit Sigmund Freud verfasste er 1933 ein Buch mit dem
Titel Why War?, im Dt.: Warum Krieg?, *Anm. d. Ubersetzers.)

Ex-Prasident Herbert Hoover stimmte privat zu, dass der Krieg ohne die Bombe
hétte beendet werden konnen, und schrieb, dass ihr Einsatz ,,mit ihrem
wahllosen T6ten von Frauen und Kindern, mich emport.*

Die meisten Amerikaner freuten sich, dass der kostspielige Krieg endlich
beendet war. Nur wenige hatten ernsthafte moralische oder politische Zweifel an
der Entscheidung, die Bombe als Kampfwaffe einzusetzen. Aber wie viele von
ihnen verstanden damals oder verstehen selbst heute vollstandig, was geschehen
war? Alles, was fiir sie zdhlte, war, dass der lange Krieg endlich vorbei war und
dass ihr Leben wieder zur Normalitdt zuriickkehren konnte. Sie blickten nicht
zuriick, sondern nach vorne. Erst in jliingster Zeit hatten die Menschen Zeit,
dartiber nachzudenken, was geschehen war.

Ich weil3, dass wir den Krieg beenden mussten, bevor noch mehr unserer Manner
getdtet worden waren. Es stimmt, es gab viele Kriegsgrauel. Es war ein
schrecklicher und erbarmungsloser Krieg, der beendet werden musste, damit wir
mit unserem Leben weitermachen konnten. Aber mussten wir ihn denn so
fiihren? Wurde die Rache durch den Tod so vieler Unschuldiger etwa versiifSit?
Es heil$t, dass der Krieg die Holle sei, und ich glaube, dass der Krieg aus uns
allen Monster macht. Ich glaube, es lduft auf das hinaus, was Nogorigatu sagte:
,Die Regierungen machen die Kriege, nicht die Menschen.” Es stimmt, wenn es
nach den Menschen eines Landes ginge, wire kein Krieg jemals notwendig. Sie
werden lediglich mitgerissen. Unser japanischer Freund sagte auch: ,,Niemand
gewinnt einen Krieg! Niemand gewinnt jemals!“

Am 2. Februar 1958 wurde der ehemalige Prasident Truman von Edward R.
Murrow im Fernsehen interviewt. Das Folgende ist ein Ausschnitt aus dieser



Sendung, der in der New York Times abgedruckt und in Robert J. Liftons Tod im
Leben zitiert wurde.

»Bereuen Sie etwas?“, fragte Herr Murrow.

,INicht im Geringsten, nicht im Geringsten in der Welt“, antwortete Herr
Truman. Er erklarte, dass die Alternative eine Invasion gewesen ware, bei der es
wahrscheinlich bis zu einer halben Million Tote gegeben hitte. ,,Und als wir
diese machtige neue Waffe hatten, hatte ich keine Skrupel, sie einzusetzen, denn
eine Kriegswaffe ist eine zerstorerische Waffe. Das ist der Grund, warum keiner
von uns Krieg will und alle gegen Krieg sind. Aber wenn man die Waffe hat, die
den Krieg gewinnen kann, wére es toricht, sie nicht zu benutzen.” Er driickte die
Hoffnung aus, dass die ,,neue und schreckliche Wasserstoff-Waffe“ niemals
eingesetzt werde. ,,Wenn die Welt allerdings in Aufruhr gerdt“, fuhr er fort,
,wird sie eingesetzt werden. Da konnen Sie sicher sein.

Zitat aus The Atomic Bomb and the End of World War II (im Dt.: Die
Atombombe und das Ende des Zweiten Weltkriegs, *Anm. d. Ubersetzers):

"Fiinfzehn Jahre spater nahm General Hap Arnold diese Aussage in seinen
Bericht an den Kriegsminister auf: ,Noch bevor die Atombomben-
Massenluftangriffe die groen Zentren der Menschheit ausloschten, zerstorte die
Zwanzigste Luftwaffe japanische Stddte zu einem Preis, der fiir Japan 50 Mal so
hoch war wie fiir uns. Die Atombombenangriffe sind sogar wirtschaftlicher. Die
Zerstorung ist zu billig, zu einfach. Kein Bemiihen um internationale
Zusammenarbeit wird zu grol$ sein, wenn es die Verhinderung dieser Zerstérung
gewadhrleistet.

Ich denke, dieses Zitat aus No High Ground fasst meine Gefiihle perfekt



zusammen. Der Kaplan William B. Downey war auf der Insel Tinian stationiert,
als die ,,Enola Gay“ abhob, und er sagte spater:

,Die Menge an Totungen ist nicht das Thema. Das Falsche ist das Toten selbst,
sei es durch Feuerbomben aus Hunderten von Flugzeugen, durch eine
Atombombe oder durch eine einzige Gewehrkugel. Der Krieg an sich ist das
Ubel, das der Mensch besiegen muss.“

Ich begann mit einem interessanten Experiment in Hypnose-Riickfiihrung und
entdeckte stattdessen eine kraftvolle Antikriegserkldarung, die von jenseits des
Grabes kam. War dies der Zweck der Erinnerung, die in Katie geweckt wurde,
damit diese Aussage in die Welt gebracht werden konnte? Ich habe viel aus dem
Wiedererleben des Leidens von Nogorigatu gelernt. Wird unsere Welt etwas
daraus lernen? Was sagen wir den Toten? Was sagen wir denjenigen, die damals
gestorben sind und denen, die in Zukunft sterben kénnen, wenn die Welt auf
diesem Weg weitermacht?

Ganz gleich, auf welcher Seite der Nukleardebatte
jemand steht, ich hoffe, meine Geschichte hat
zumindest einige Augen fiir die schrecklichen
Moglichkeiten eines Atomkriegs geoffnet--eines
Krieges, der nur die Unschuldigen verletzt. Vielleicht
offenbart sich in diesem Riickfiihrungsbericht eine
Lektion fiir die Menschheit. Wenn dem so ware, dann
waren all diese Menschen nicht umsonst gestorben.
Ich bin froh, dass sich einer von ihnen dafiir
entschied, in einem Korper zu reinkarnieren, mit dem
ich Kontakt aufnahm, und dass er sich dafiir



entschieden hat, uns heimzusuchen, bis die Geschichte
endlich zu Papier gebracht wurde. Ich lernte ihn
kennen und lieben. Moge er nun in Frieden ruhen und
moge Katie endlich ihr Leben frei von dieser
schrecklichen Last weiterfiihren. Sie wird sie nie
wieder belasten, sie hat sie an uns weitergegeben! Was
werden wir damit tun?
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Uber die Autorin






Dolores Cannon, eine Hypnose-Riickfithrungstherapeutin und
parapsychologische Forscherin, die sich der Aufzeichnung von
,verlorenem“ Wissen widmete, wurde 1931 in St. Louis, Missouri geboren.
Sie wuchs in Missouri auf und ging dort zur Schule bis zu ihrer Heirat im
Jahre 1951 mit einem Marineberufssoldaten. Die ndchsten 20 Jahre
verbrachte sie damit, als typische Marinefrau um die ganze Welt zu reisen
und ihre Kinder grozuziehen. Im Jahre 1970 wurde ihr Ehemann als
dienstuntauglicher Veteran entlassen und sie zogen sich in die Hiigel von
Arkansas zurtick. Sie startete dann ihre schriftstellerische Laufbahn und

begann, ihre Artikel an verschiedene Zeitschriften und Zeitungen zu verkaufen.
Ab 1968 beschdftigte sie sich mit Hypnose und seit 1979 ausschlielSlich mit
Riickfithrungstherapie und Regressionsarbeit. Sie studierte die unterschiedlichen
Hypnosemethoden und entwickelte so ihre eigene einzigartige Technik, die sie in
die Lage versetzte, eine hochst effiziente Freigabe an Informationen von ihren
Klienten zu erhalten. Dolores unterrichtete ihre einzigartige Hypnosetechnik auf
der ganzen Welt.

1986 weitete sie ihre Untersuchungen auf den UFO-Bereich aus. Sie fiihrte Vor-
Ort-Studien bei Fallen mit Verdacht auf UFO-Landungen durch und erforschte
die Kornkreise in England. Ein Grof3teil ihrer Arbeit in diesem Bereich bestand
in dem Zusammentragen von Beweismitteln vermutlicher Entfiihrter durch
Hypnose.

Dolores war eine internationale Rednerin, die auf allen Kontinenten dieser Welt
Vortrédge hielt. Ihre siebzehn Biicher sind in zwanzig Sprachen {ibersetzt. Sie
sprach zu Radio- und Fernsehpublikum weltweit und es erschienen Artikel iiber /
von Dolores in mehreren US-amerikanischen und internationalen Zeitschriften
und Zeitungen. Dolores war die erste Amerikanerin und die erste Ausldnderin,
welcher in Bulgarien der ,,Orpheus Award“ fiir die grélSten Fortschritte in der
Erforschung parapsychologischer Phdanomene verliehen wurde. Sie erhielt
Auszeichnungen von mehreren Hypnoseorganisationen fiir ihre herausragenden
Leistungen und fiir ihr Lebenswerk.



Dolores’ iiberaus grofSe Familie hielt sie in stabiler Balance zwischen der
,realen” Welt ihrer Familie und der ,,geistigen Welt” ihrer Arbeit.

Wenn Sie mit Ozark Mountain Publishing iiber Dolores’ Arbeit oder ihre
Schulungen korrespondieren méchten, wenden Sie sich bitte an folgende
Adresse: (Bitte legen Sie einen selbstadressierten und vorfrankierten Umschlag
fiir die Riickantwort bei.) Dolores Cannon, P.O. Box 754, Huntsville, AR,
72740, USA

Oder senden Sie eine Email an das Biiro unter decannon@msn.com oder iiber
unsere Website: www.ozarkmt.com

Dolores Cannon, die am 18. Oktober 2014 von dieser Welt gegangen ist, lief3
unglaubliche Errungenschaften im Bereich der alternativen Heilung, der
Hypnose, Metaphysik und Riickfiihrung zuriick, aber am eindrucksvollsten war
das ihr ureigene Verstdandnis, dass das Wichtigste, was sie tun konnte, das Teilen
von Information war. Verstecktes oder unentdecktes Wissen aufzudecken, das
von entscheidender Bedeutung fiir die Erleuchtung der Menschheit und unsere
Lektionen hier auf der Erde ist. Informationen und Wissen zu teilen lag Dolores
am meisten am Herzen. Aus diesem Grunde schaffen es ihre Biicher, Vortrage
und die einzigartige QHHT®-Methode weiterhin, so viele Leute auf der ganzen
Welt zu verbliiffen, anzuleiten und zu informieren. Dolores erkundete all diese
Moglichkeiten und noch mehr, wihrend sie uns auf die Fahrt unseres Lebens
mitnahm. Sie wollte Mitreisende, die ihre Reisen ins Unbekannte mit ihr teilen.
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